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Projeto Semear - A arte de compartilhar saberes e vivências junto aos
Ilhéus, vinculado ao Programa Ilhas de Conhecimentos e em parceria
com o Projeto Alfabetização Ecológica/ POP - Popularização da ciência e
Projeto Bacatelas iniciou-se em setembro de 2011, através de oficinas,
rodas de conversas com o tema saúde e educação ambiental, que tem
por objetivo construir junto à comunidade da Ilha vivências integradoras
entre acadêmicos e famílias locais; visando aprendizado mútuo, bem
como o fortalecimento de práticas tradicionais em saúde humana e
ambiental. As oficinas semanais tiveram início trabalhando o Estatuto da
Criança e Adolescente (ECA) e os direitos e deveres das crianças e
adolescentes; passeios foram realizados junto às crianças e adolescentes
da Escola Estadual Almirante Barroso e Associação dos Artesãos e
Amigos dos Pescadores da Ilha da Pintada (AAAPIP) para o Viveiro da
UFRGS, Sítio Capororoca, Planetário entre outros; que nos serviram de
enriquecimento nas atividades realizadas.         Neste ano de 2012,
participei como voluntária de janeiro até abril, através de oficinas,
passeios e encontros com as crianças e adolescentes na Aaapip. Em
maio entrei como bolsita, e continuamos a parceria com o projeto
Alfabetização ecológica da Propesq, onde são realizadas semanalmente
oficinas de contação de história com as crianças e idosas da Aaapip,
rodas de conversas com temas variados abordando prevenção e
promoção da saúde bem como atividades de educação sócio-ambiental
em parceria com o PSF da Ilha da Pintada.         O Projeto Semear busca
por uma conexão entre a comunidade e os acadêmicos, pois se faz
necessário integrar e construir diferentes ambientes interdisciplinares e
saudáveis para oportunizar a criação de vínculos e desenvolver vivências
através de princípios de educação em saúde e ideais que sejam positivos
para ambos, expandindo essa experiência para grupos sociais já
organizados. Nesse sentido criamos agora uma parceria com a Unidade
Básica de Saúde da Ilha, onde estaremos realizando oficinas com grupos
de idosos, crianças e mulheres. Também no dia 10 de agosto estaremos
realizando o Primeiro Dia de Promoção e Prevenção da Saúde na Ilha,
onde estaremos ministrando rodas de conversas, compartilhando
informações e divulgando os cuidados a serem tomados quanto à saúde
individual e familiar, divulgação dos trabalhos que estamos realizando na



I l h a ,  O f i c i n a s  d e  P r i m e i r o s  S o c o r r o s ,  r e a l i z a n d o  t e s t e s  e
encaminhamentos para oftalmologistas, exames Preventivos do câncer
de mama, hemoglicotestes, sinais vitais e encaminhamentos para
tratamentos quando necessário. Além de um espaço educativo de
recreação com as crianças e distribuição de frutas e outros alimentos
orgânicos e outros materiais de higiene pessoal.


