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Efeito da hipoxia intermitente no astrocitico hipocampal em um modelo animal de apneia
do sono

Bruno de Brito Lopes, Denis Martinez
Laboratorio interdisciplinar de pesquisa do sono (LIPES), HCPA, UFRGS

Introducéo: A apneia obstrutiva do sono (AOS) causa hipdxia intermitente e disfuncdes
cognitivas especificas. S100B, uma proteina produzida por astrdcitos, estd elevada em
pacientes com AOS. A astrocitose pode indicar danos neuronais. Testamos a hipo6tese de que a
magnitude das alteracdes astrocitarias varia em diferentes subcamadas de hipocampo - CA1L,
CA3 e giros dentados - de uma forma que se correlaciona com as deficiéncias cognitivas.

Objetivo: Avaliar se a hipoxia intermitente aumenta a imunorreatividade S100B (astrocitose)
de forma diferente em cada subcamada do hipocampo.

Meétodos: Os camundongos CF-1 foram expostos a 35 dias de hipoxia intermitente (n=27) ou
hipoxia simulada (n=27), alternando 30 segundos de hipOxia progressiva com uma
concentracdo minima de oxigénio de 7+1%, com 30 segundos de normdxia. Foram realizadas
analises quantitativas da colorag¢do imuno-histoquimica para S100B. Os procedimentos foram
aprovados pelo Comité institucional de Etica em Pesquisa Animal (08309).

Resultados: A densidade média de astrocitos do hipocampo imunorreativo ao S100B foi de
95,6+£1,6 célulass/mm2 na hipdxia e de 8442 células/mm2 (P<0,001) no grupo simulado.
Diferengas semelhantes também foram observadas nas subcamadas CA1 e CA3, mas foram
menos Visiveis no giro dentado.

Conclusdo: A andlise qualitativa revelou a presenca de cariorrexe, neurénios picnéticos e
astrocitos hipertroficos apenas no grupo da hipoxia. Contrariamente a nossa hipétese, a hipéxia
intermitente aumentou a densidade e imunorreatividade para S100B de astrocitos em todas as
subcamadas do hipocampo. Esses achados refletem danos neuronais, seguidos de astrocitose
reativa, sugerindo que a AOS representa um risco generalizado para estruturas criticamente
envolvidas com a funcéo neurocognitiva.



