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Resultados: Elegeu-se os 10 sinais e sintomas mais prevalentes. Os que mais
apareceram em ordem foram: algia, agitacdo, nausea e vomito, edema, sedacao residual,
tosse produtiva, hipotenséo, ansiedade, contido no leito e/ou imobilizagdo, extremidades
frias. A partir desses dados foram construidos 10 fluxogramas dos principais sinais e
sintomas, elencando os diagndsticos e as intervencgdes relacionadas aos pacientes no pos
operatorio. Conclusao: Percebe-se o PE como uma tarefa ardua porém extremamente
necessaria para um cuidado com exceléncia do paciente em questéo.

Descritores: Processo de Enfermagem; Cirurgia Cardiovascular; Algoritmos.

PACIENTE COM DEXTROCARDIA E AS IMPLICAQOES NA ASSISTENCIA DE
ENFERMAGEM
Patricia Barcelos de Oliveira Sprenger; Andreia Orjana Ribeiro Coutinho

Introducdo: A dextrocardia € uma anormalidade no coragdo de origem congénita que se
caracteriza pelo deslocamento do coracdo para o lado direito do térax, onde camaras
cardiacas direitas e esquerdas estdo invertidas e espelhadas. Essas alteracbes podem
influenciar na realizacdo de métodos diagnosticos e de avaliacdo do paciente. Objetivo:
Descrever o caso de uma paciente com dextrocardia e as implicagdes na assisténcia de
enfermagem. Método: O método utilizado foi através do estudo de caso de uma paciente
com anomalia cardiaca rara que se encontrava internada em um hospital de médio porte
na regido metropolitana de Porto Alegre no més de marco de 2019. Resultados: paciente
do sexo feminino, 65 anos, com dextrocardia, forame oval, shunt D-E e fibrilagdo atrial.
Internou no hospital por queixas de dor abdominal e constipacéo, evidenciado sepse de
foco abdominal, havendo necessidade de ventilacdo mecanica e uso de drogas
vasoativas. Na realizacdo da assisténcia de enfermagem sdo necessarias algumas
medidas e cuidados especiais que incluem: no momento da realizacdo do RX a beira do
leito o profissional de enfermagem deve indicar ao técnico de radiologia a dextrocardia,
pois a incidéncia posteroanterior é indicada nessa situacdo e deve ser realizada com a
correta marcacéo da chapa para néo ocorrer interpretacdo errada da imagem; ao realizar
o eletrocardiograma ou colocac¢éo dos eletrodos para a monitorizacdo cardiaca continua,
a enfermagem deve realizar a inversédo das deriva¢des dos bragcos e o reposicionamento
dos eletrodos toracicos no lado direito para a formagdo correta do tracado
eletrocardiografico; na realizacdo do exame fisico, a localizacdo do ictus cordis deve ser
no 5° espacgo intercostal da linha média clavicular a direita e na ausculta cardiaca as
bulhas devem ser auscultadas nos mesmos focos aértico, pulmonar, tricuspide e mitral,
porém no lado direito do coracéo. Consideragdes Finais: E importante que a equipe de
enfermagem saiba o histérico de salde e doenca dos pacientes assistidos, pois
alteracdes anatomicas importantes como a dextrocardia podem influenciar diretamente na
avaliacao do paciente através do exame fisico e nas adaptacdes necessarias a realizacéo
e a andlise dos métodos de imagem, monitorizagdo cardiaca e no eletrocardiograma.
Descritores: Dextrocardia; Anomalia Congénita, Assisténcia de Enfermagem.

PEDIATRIC EARLY WARNING SCORE (PEWS) INFORMATIZADA NA INTERNACAO
PEDIATRICA
Cassia da Silva Ricalcati; Luciana da Rosa Zinn Sostizzo; Caroline Maier Predebon;
Fernanda da Silva Flores

Introducédo: O Pediatric Early Warning Score (PEWS) é um escore de alerta precoce da
deteriorizacao clinica de criancas hospitalizadas, e permite rapida atuacao frente a piora,
padronizando processos assistenciais. Objetivo: Relatar a mudanca no processo de

63



