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ocorréncias. Obtivemos em 2018: IDA 11,78%, EPEA 5,38 e IG 47,69. Os indicadores apresentaram valores mais altos em relagado
aos anos anteriores, principalmente em virtude da gravidade dos eventos. Destacamos que o HCPA tornou-se referéncia em 2018
para atendimento de casos de acretismo placentario com protocolo especifico, resultando em 74 transfusGes e 22 admissdes
maternas em CTI. Foram também identificados 33 casos de tocotraumatismo, demonstrando necessidade de realizacdo de
treinamento anual no atendimento da distécia de ombro. Houve um caso de morte materna associado a sepse, resultando em
capacitagdo do grupo em infeccdo com intensificacdo das medidas de higienizacdo, padronizacéo de solugdes antissépticas e de uso
vaginal, bem como revisdo de esquemas de uso de antibiéticos. Com o monitoramento é possivel o planejamento de acdes de
melhorias continuamente.
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Introducéo: A endometriose é caracterizada pela presenca de glandulas e estroma endometrial fora da cavidade uterina. Por razdes
ainda nédo elucidadas, sabe-se que as células estromais endometriais (ESCs) podem adquirir um perfil pré-invasivo migrando para
regides extra-uterinas. Nesse processo as ESCs aumentam sua capacidade de proliferacéo e producdo de proteases degradadoras
de matriz extracelular, como os ativadores de plasminogénio, plasmina e metaloproteinases que estdo diretamente envolvidas na
invasdo e adesdo celular do endométrio ectépico. Como a angiotensina Il (Ang Il) estd envolvida no controle de proliferacéo e
migracdo celular e seu receptor (AT1R) é expresso em ESCs, neste trabalho investigamos a capacidade da Ang Il em modular a
atividade de plasmina e ativadores de plasminogénio em ESCs humanas.Metodologia.ESCs foram isoladas de bidpsias endometriais,
caracterizadas por citometria de fluxo e mantidas em condi¢des padrdo de cultivo até a sexta passagem. As células foram tratadas
com diferentes concentragbes de Ang Il para a medida das atividades de plasmina, urokinase, ativadores de plasminogénio,
metaloproteinases de matriz e do perfil pr6-coagulante.Resultados.O tratamento por 24 h com Ang Il (0,1 — 1 uM) aumentou de
maneira dose-dependente a atividade do ativador de plasminogénio do tipo urokinase em ESCs. Quando cultivadas na presenca de
plasminogénio e tratadas com Ang Il, as ESCs foram capazes de gerar plasmina ativa ho meio de cultura, sendo capazes de
degradar fibrina e outras proteinas de matriz extracelular. Além de disparar a via fibrinolitica envolvida na migracéo e invaséo celular,
o tratamento com Ang Il também modulou o perfil das ESCs tornando-o capaz de ativar a via intrinseca da coagula¢do.Concluséo. A
Ang Il aumentou a atividade de ativadores de plasminogénio do tipo urokinase em ESCs, gerando plasmina ativa. Este evento
relaciona-se diretamente com a habilidade dessas células de degradar a matriz extracelular contribuindo com seu perfil invasivo
comumente descrito na endometriose.
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Introducéo: Com o avango da idade ha o declinio da fertilidade e aumento do risco de complicagdes durante a gestacdo, que vao
desde maiores taxas de aborto espontaneo a anormalidades cromossdmicas e malformacgdes fetais. O SIAT (Sistema Nacional de
InformacgBes sobre Agentes Teratogénicos) € um servico gratuito implementado em 1990 no Hospital de Clinicas de Porto Alegre que
visa orientar gestantes e mulheres planejando gestacdo. Objetivo: Analisar o perfil de mulheres planejando a gestacdo de
consulentes ao SIAT. Métodos: As consultas pré-concepcionais do periodo entre 2006 e 2017 foram analisadas retrospectivamente a
partir do banco de dados. As consultas foram divididas em dois grupos conforme a faixa etaria das mulheres: idade <35 (Grupo 1 -
G1) ou 235 anos (Grupo 2 - G2). Resultados: Das 911 consultas pré-concepcionais ao SIAT, 727 (79,8%) mulheres informaram a
idade no momento da consulta, sendo 405 (55,7%) do G1 e 322 (44,2%) do G2. Farmacos foram o motivo da consulta em 85,7%
(347) e 88,5% (285), no G1 e G2, respectivamente. Farmacos com a¢do no SNC foram os mais consultados em ambos 0s grupos:
clonazepam (28, 6,9%), citalopram/escitalopram (27, 6,7%), sertralina (25, 6,2%), lamotrigina (22, 5,4%) e
carbamazepina/oxcarbazepina (21,5,2%) no G1 e clonazepam (34, 10,6%), sertralina (33,10,2%), citalopram/escitalopram (28,8,7%),
lamotrigina (24,7,5%), venlafaxina/desvenlafaxina (20, 6,2%) e bupropiona (20, 6,2%) no G2, representando 30,4% (n=123) e 49,4%
(n=159) do total de consultas em cada grupo. Ensino superior completo foi declarado por 77,8% no G1 e 82,9% no G2. Trinta
mulheres no G1 (10,6%) e 35 (16,5%) no G2 relataram o uso de &lcool. O uso de &cido félico foi maior no G2 (61,1%) em
comparacdo com o G1 (51,7%). Concluséo: Interessantemente, a porcentagem de mulheres planejando gestacio nesta amostra foi
similar entre mulheres mais novas e mais velhas, assim como alto nivel de escolaridade. Chama a atengdo o uso elevado de
antidepressivos e moduladores de humor. Depresséo e transtorno bipolar sdo doengas com prevaléncia maior entre mulheres em
idade reprodutiva, o que pode explicar este achado. Finalmente, é preocupante a prevaléncia de uso de alcool, que é maior nas
mulheres mais velhas. Para todas o SIAT fornece informagdes de cuidado pré-concepcional, incluindo suplementacdo com acido
félico, orientacdes sobre idade materna, e riscos relacionados ao alcool, tabaco e infec¢des congénitas.
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INTRODUCAO: A Secretaria de Saide do Rio Grande do Sul confirmou pelo menos 569 casos de toxoplasmose em Santa Maria
entre abril e julho de 2018, sendo 50 gestantes segundo dados publicos [https://www.santamaria.rs.gov.br/docs/noticia/2018/06/D18-
1472.pdf]. A doenca ocorre pela transmissado transplacentaria do T.gondii, de uma mae agudamente infectada para o feto, e pode
causar efeitos teratogénicos graves. O SIAT (Sistema Nacional de Informacdo sobre Agentes Teratogénicos) foi indicado pela
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