I & o T

Semana del
Enfermagem

Hospital de Clinicas de Porto Alegre - Escola de Enfermagem da Ufrgs

13315
l de maio de

Local: Anfiteatro Carlos César de Albuquerque - HCPA

MOSPITAL DE

CLINICAS

PO D AL CEi S

. M . Eﬁi&rﬁdgem

Mosser missdio é cuidar de vocé




25% Semana de Enfeunagem
Huspital de Clivicas de Porto Meqre - Escola de Enfermanem da UFRGS
5 B de maio de 20 - Anfiteateo Carlos César de Mlbuquerque

GRUPO DE ENFERMAGEM DO
HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE
ESCOLA DE ENFERMAGEM DA UFRGS

Pliftcos noradyias om soidl
7 mf%%w’;é’o i ﬂ/mvﬂ/m

13 a 15 de maio de 2014

Local
Hospital de Clinicas de Porto Alegre
Anfiteatro Carlos César de Albuquerque
Porto Alegre — RS

2



HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE

Presidente
Prof® Amarilio Vieira de Macedo Neto

Vice-Presidente Médico
Prof2 Nadine Oliveira Clausell

Vice-Presidente Administrativo
Bel.Tanira Andreatta Torelly Pinto

Coordenadora do Grupo de Pesquisa e Pos-Graduagao
Prof® Eduardo Pandolfi Passos

Coordenadora do Grupo de Enfermagem
Profa Ana Maria Miller de Magalhaes

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO SUL

Reitor
Prof® Carlos Alexandre Netto

ESCOLA DE ENFERMAGEM DA UFRGS
Diretora
Prof@ Eva Neri Rubim Pedro

Projeto grafico, ilustracdo e diagramacao
Gleci Beatriz Luz Toledo

25% Semana de Enfeunagem
Huspital de Clivicas de Porto Meqre - Escola de Enfermanem da UFRGS
5 B de maio de 20 - Anfiteateo Carlos César de Mlbuquerque

DADOS INTERNACIONAIS DE CATALOGAGAO NA PUBLICAGAO-CIP

S471p Semana de Enfermagem (25. : 2014 : Porto Alegre, RS)

Praticas inovadoras em saude: a contribuicdo da enfermagem; anais [recurso
eletrénico] / 25. Semana de Enfermagem ; promocdao e realizagdo Grupo de
Enfermagem do Hospital de Clinicas de Porto Alegre, Escola de Enfermagem da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul; coordenadora SOnia Beatriz
Coccaro de Souza; projeto grafico, ilustracdo e diagramacdo Gleci Beatriz Luz
Toledo. — Porto Alegre : HCPA, UFRGS, Escola de Enfermagem, 2014.

1 CD-ROM

ISBN:

1.Enfermagem - Eventos. I. Hospital de Clinicas de Porto Alegre. II.
Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Escola de Enfermagem. III.

Souza, Sonia Beatriz Coccaro de. IV Titulo.

NLM: WY3

Bibliotecaria responsavel: Jacira Gil Bernardes - CRB 10/463



25% Semana de Enfeunagem
Huspital de Clivicas de Porto Meqre - Escola de Enfermanem da UFRGS
5 B de maio de 20 - Anfiteateo Carlos César de Mlbuquerque

A CONTRIBUICAO DO PROGRAMA INSTITUCIONAL DE CURSOS DE
CAPACITAGAO PARA ALUNOS EM FORMAGAO (PICCAF) PARA O
APRIMORAMENTO DA EDUCAGCAO EM ENFERMAGEM NA SAUDE DA MULHER -
RELATO DE EXPERIENCIA
Angelica Kreling, Fernanda Kottwitz, Anne Marie Weissheimer

A formacdao académica de futuros enfermeiros deve ir além de aulas tedricas e
praticas curriculares de qualidade, com a inclusdo de experiéncias na pratica de
pesquisa e em atividades assistenciais extracurriculares. Nesta perspectiva, o
Programa Institucional de Cursos de Capacitagao para Alunos em Formacgao (PICCAF),
ofertado pelo Hospital de Clinicas de Porto Alegre (HCPA), constitui uma alternativa
para que alunos de Enfermagem e de outros cursos de graduagao vivenciem
experiéncias praticas extracurriculares em sua area de atuacdo. Este trabalho tem
como objetivo destacar a importancia de cursos de capacitacdao na ampliacdo do
contato do académico de Enfermagem com a rotina profissional e as demandas de
trabalho. Consiste em um relato de experiéncia vivenciada pelas discentes do 7°
semestre do Curso de Enfermagem da Universidade Federal do Rio Grande do Sul na
Unidade de Internagdo Obstétrica - 11° Sul do HCPA, no periodo de janeiro de 2014,
por meio do PICCAF. Neste periodo, foram desenvolvidas atividades de cuidados de
enfermagem a saude da mulher e do recém-nascido, com énfase na atencao aos
periodos da gestacdao e do puerpério. Além dos cuidados integrais, eram fornecidas
orientacOes acerca da importancia do aleitamento materno, técnicas de amamentagao
e cuidados de higiene. Também eram observadas as demandas da unidade, a
resolucao de problemas, as rotinas de admissao e alta, os protocolos assistenciais e o
fluxo de atendimento, bem como tarefas de gestdao de Enfermagem. Sobretudo, a
experiéncia com o PICCAF nos proporcionou o aprimoramento da atividade de
educacao na Enfermagem no cuidado a mulher. Conclui-se que a realizacdao de cursos
de capacitacao e atividades extracurriculares auxilia no desenvolvimento académico
do aluno, ao proporcionar maior contato com as atividades assistenciais e gerenciais
de Enfermagem, além de estimular o pensamento critico e a resolucao de demandas e

problemas da unidade.
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