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Introdução: O recém-nascido prematuro, durante sua admissão na Unidade de 

Internação Neonatal, recebe o diagnóstico de enfermagem “Amamentação 

Interrompida”, tendo como fator relacionado a doença da criança. O recém-nascido, 

que inicialmente recebia alimentação apenas via sonda, começa a receber dieta por 

via oral, seja por copinho, mamadeira ou seio materno. Entretanto, o diagnóstico 

“Amamentação Interrompida” não contempla os cuidados necessários para esta nova 

fase do recém-nascido, não sendo encontrado no sistema do Hospital de Clínicas de 

Porto Alegre (HCPA) um diagnóstico apropriado. O Petit Comitê, grupo de enfermeiros 

da neonatologia que se reúne sistematicamente para discutir os diagnósticos de 

enfermagem e realizar revisões sobre os cuidados relacionados, identificou a 

necessidade de trabalhar junto a Comissão do Processo de Enfermagem (COPE) um 

diagnóstico que atendesse esta população de bebês prematuros que iniciam suas 

dietas por via oral. Objetivo: Adequar os diagnósticos de enfermagem às diversas 

fases de alimentação do recém-nascido prematuro, propondo a inclusão de um novo 

diagnóstico de enfermagem e seus respectivos cuidados. Método: Pesquisa 

bibliográfica, cujas fontes utilizadas foram NANDA I, NIC, NOC e Sistema AGHWeb do 

HCPA. Resultados: Foi encontrado em NANDA I 2012-2014 o diagnóstico “Padrão 

Ineficaz de Alimentação do Lactente”, cuja definição é a capacidade prejudicada de 

um lactente de sugar ou de coordenar a resposta sucção/deglutição, resultando em 

nutrição oral inadequada para as necessidades metabólicas. Posteriormente, foram 

selecionado cuidados já presentes no Sistema AGHWeb que podem ser relacionados a 

este novo diagnóstico de enfermagem, também foi  realizada uma revisão na 

literatura de mais  alguns cuidados que deverão compor o cadastro do diagnóstico 

proposto. Conclusões: Os resultados estão sendo discutidos com os demais 

enfermeiros da UIN e encaminhados à COPE para inclusão no Sistema AGHWeb do 

HCPA. Descritores: Diagnóstico de Enfermagem; Cuidados de Enfermagem; 

Prematuro. 

 

 

 


