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A prática da educação em saúde como ferramenta de transformação social 

 

Nos últimos anos houve um crescente aumento da população de moradores de 
rua no Brasil. Esse grupo de pessoas é submetido à um processo de exclusão social 
que os tornam vulneráveis e invisíveis da sociedade, acarretando na perda da 
identidade como seres humanos pertencentes aos espaços públicos, o que dificulta o 
acesso à saúde e condições mínimas de sobrevivência. A falta do senso de 
pertencimento faz com que essa população fique à margem das políticas públicas. Por 
isso este trabalho teve como objetivo a educação em saúde, a fim de reforçar práticas 
de higiene, contribuir para o controle de parasitoses e também de resgatar o senso de 
pertencimento aos serviços de saúde. O trabalho ocorreu junto a Escola Porto Alegre 
(EPA), que é uma escola que atende estudantes que estão em situação de 
vulnerabilidade social, que iniciou a partir da sensibilização dos alunos com as práticas 
de educação em saúde, através de conversas e utilização de materiais lúdicos que 
facilitam o entendimento da prevenção e controle de parasitoses, nesses momentos 
também foram abordados as formas de tratamento, que são integradas ao sistema de 
saúde pública, os quais eles fazem parte e tem por lei assegurado o seu acesso. Dessa 
forma, foram inseridos alunos de graduação em Farmácia para terem contato com 
pessoas que estão muito distantes da saúde pública usual, como os moradores de rua, 
que não sabem dos seus direitos ou não se sentem acolhidos e pertencentes do 
sistema de saúde atual. Por isso, foi de extrema importância a execução deste trabalho 
devido a troca de experiências mútuas e do reconhecimento dos alunos da EPA, e 
também na formação acadêmica e profissional dos alunos de graduação, através 
compartilhamento do conhecimento em educação em saúde na transformação social de 
populações vulneráveis. 

  

 


