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Azambuja’, Amalia de Fatima Lucena’

Estudo de mapeamento cruzado'? realizado em unidades clinicas e cirurgicas de um
hospital universitario com os objetivos de identificar os cuidados de enfermagem
prescritos para pacientes em risco de tlcera por pressdo (UP) e compara-los com as
intervengdes da Nursing Intervention Classification (NIC)’. A amostra de 219
hospitalizacdes de pacientes adultos em risco para UP, tendo como critérios de inclusdo
o escore < 13 na Escala de Braden e pelo menos um dos diagnoésticos de enfermagem
(DE): Sindrome do déficit do autocuidado, Mobilidade fisica prejudicada, Integridade
tissular prejudicada, Integridade da pele prejudicada, Risco de integridade da pele
prejudicada. Os DE do tipo real foram elencados por possuirem fatores relacionados que
consistem em risco para UP e o de risco, que por defini¢do aponta a possibilidade desta
lesdo. Os dados foram coletados retrospectivamente em sistema informatizado de
prescricao de enfermagem, analisados estatisticamente e por mapeamento cruzado com
a NIC. Identificou-se 32 diferentes tipos de cuidados de enfermagem prescritos a
prevencao de UP: 9 para Sindrome do déficit do autocuidado; 17 para Mobilidade fisica
prejudicada; 13 para Integridade tissular prejudicada 13 para Integridade da pele
prejudicada e 14 para Risco de integridade da pele prejudicada. Alguns cuidados se
apresentaram repetidos nos diferentes DE. O mapeamento cruzado mostrou 100% de
semelhanga entre os cuidados de enfermagem prescritos e as intervengdes NIC.

Descritores: Ulcera por Pressdo, Cuidados de Enfermagem, Diagnosticos de
Enfermagem.
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