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O Serviço de Controle da Dor é um projeto de extensão realizado no Hospital de
Clínicas Veterinárias da UFRGS, que visa proporcionar aos graduandos de Medicina
Veterinária da instituição maior experiência na área da anestesiologia veterinária. O
médico veterinário anestesista tem grande grande responsabilidade no auxílio ao
controle da dor dos pacientes que passam por procedimentos cirúrgicos e
não-cirúrgicos. Muitos tutores e médicos veterinários têm dificuldade em reconhecer e
avaliar a dor nos animais, já que eles não se comunicam verbalmente. Dessa forma, o
projeto tem como objetivo desenvolver conhecimentos e habilidade no manejo da dor
dos pacientes e transmitir aos tutores as informações necessárias para promover o
conforto e bem-estar dos animais. As atividades do projeto incluem acompanhar os
residentes anestesistas durante os procedimentos anestésicos, e avaliar os pacientes
internados. Os alunos acompanham os residentes em cirurgias, exames de imagem,
coleta de materiais para exames laboratoriais, etc. Auxiliando na entrevista
pré-anestésica, no exame pré-anestésico do paciente, e na monitoração dos pacientes
enquanto eles estão anestesiados e, por fim, na recuperação após a anestesia. O
acompanhamento dos animais internados será feito com fichas de avaliação e escalas
de dor que auxiliarão a manter a analgesia adequada do paciente. O projeto
proporciona experiência e aprendizado de grande importância aos graduandos, tanto
na prática do que foi aprendido em sala de aula quanto lhes permite conhecer e
vivenciar a rotina de residentes e anestesistas de instituições de grande porte como o
Hospital de Clínicas. Além disso, as habilidades e conhecimentos desenvolvidos no
projeto auxiliam a reconhecer e tratar a dor no paciente e a aconselhar os tutores no
manejo do animal em processo doloroso, assim promovendo uma melhor qualidade de
vida a esses animais.


