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Apresentaciio

Em 'Lutas na Escola: reflexbes e possibilidades
metodologicas', mergulhamos em uma obra que transcende as
fronteiras entre a pesquisa académica e a pratica pedagogica,
oferecendo uma visdo abrangente e reflexiva sobre o ensino das lutas
na Educagdo Fisica escolar. O texto foi escrito por professores-
pesquisadores imersos na interface entre pesquisa e pratica,
conduzindo os leitores por um intrigante itinerario, destacando as
possibilidades metodologicas de incorporar as lutas como contetido
estruturante do ensino, a0 mesmo tempo que nos confrontamos com
os desafios e barreiras enfrentados por educadores e alunos.

Este livro ¢ muito mais do que um conjunto de atividades; ele
¢ uma rica fonte de oportunidades pedagogicas, abrindo janelas para o
desenvolvimento de alunos e alunas em diversos contextos escolares.
Além disso, ao adentrarem nas paginas deste trabalho, esperamos que
os leitores sejam guiados por analises criticas que destacam a
importancia das lutas no contexto da cultura corporal, abordando
questdes como colonialismo, mercantilizagdo, espetaculariza¢do da
vida cotidiana e relagdes de poder. 'Lutas na Escola' é o nosso convite
a reflexdo e a uma pratica pedagdgica mais rica e significativa, e
promete envolver todos nés em uma jornada de descoberta e
transformacao.

Apresentamos, assim, na primeira parte do livro, dois
capitulos sobre o que vem sendo escrito sobre a tematica das lutas na
escola. No primeiro trabalho, intitulado: “Lutas e Educacdo Fisica
escolar: tendéncias e regionalidades na produgdo académica”. os
autores apresentam um panorama sobre as publicagdes realizadas em
um dossié tematico sobre lutas na escola. Deste modo, ao receber
trabalhos de diversos estados do pais, os autores fazem uma tessitura
de elementos que compdem a pratica pedagogica de diversos
professores em suas atuagdes profissionais.

De forma analoga, o segundo capitulo “Uma revisdo
sistematica sobre o ensino das lutas na Educacdo Fisica escolar” traz
uma visao abrangente sobre o que vem sendo escrito e publicado no
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Brasil sobre a mesma tematica. Através de um trabalho criterioso de
revisdo, os autores refletem sobre a dificuldade de inser¢do do
conteido em ambientes formais de ensino. Ademais, a
substancialidade do texto e a sua contribui¢do estdo calcadas no
reconhecimento da importancia das lutas e com a necessidade
académica de ‘mostrar caminhos’ de intervencao pedagogica.

A Parte II deste livro oferece uma andlise aprofundada de
intervengdes pedagogicas no ensino de lutas no contexto escolar. Os
quatro textos académicos aqui apresentados destacam abordagens
diversas, mas convergentes, para a incorporagao das lutas no curriculo
de Educacgdo Fisica. O capitulo 3 descreve uma pesquisa-agdo
realizada em uma escola publica federal, onde o professor-pesquisador
ministrou aulas de lutas para alunos do 8° e 9° anos, enfocando tanto
0s aspectos técnicos quanto os valores éticos e atitudinais inerentes a
pratica. O capitulo 4 destaca a adaptacdo do contetdo de lutas para
atender as necessidades e desejos dos alunos, promovendo a
integridade fisica, o respeito e a inclusdo de alunos com deficiéncia,
bem como de géneros antes menos participativos.

No capitulo 5, o enfoque recai sobre a relagdo entre o ensino
de lutas e a ética, onde a pesquisa-acdo conduzida com alunos do
Ensino Fundamental evidencia a relevancia das lutas na construcgio de
uma educagio pautada na ética e valores. Por fim, o capitulo 6 discute
as perspectivas e desafios no ensino de lutas na escola, ressaltando a
importancia da formagdo docente e a criagdo de ambientes
pedagogicos que valorizem o desenvolvimento do aluno em diversas
dimensdes. Em conjunto, esses textos proporcionam uma visdo
abrangente e aprofundada das praticas de ensino de lutas, explorando
aspectos técnicos, éticos e pedagodgicos, oferecendo contribuicdes
valiosas para educadores e pesquisadores interessados nesse campo.

Apoés a parte tedrica do livro, composta pelos trabalhos de
revisdo e trabalhos empiricos, apresentaremos uma proposta de
atividades de lutas que podem ser trabalhadas na escola. Esta ideia foi
advinda de um processo reflexivo sobre os capitulos que apontou em
um caminho de preocupagdo com a intervengdo do professor. Assim,
elencamos quarenta atividades, escolhidas a partir da divisdo por
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distancia, tdo explorada nos trabalhos apresentados. Assim, queremos
que, ao final do livro, o leitor tenha a possibilidade de refletir,
compreender e intervir pedagogicamente a partir de andlises e
propostas que auxiliem na inser¢do desse conteido a0 mesmo tempo
tao complexo e tdo desafiador.

"Lutas na escola: reflexdes e possibilidades metodologicas" ¢
um convite a reflexdo e a acdo. Este livro oferece orientagdes praticas
para educadores, compartilhando estratégias para implementar o
ensino das lutas em ambientes escolares. Além disso, ele convida os
leitores a considerar o impacto positivo que uma educagdo com as
lutas pode ter no desenvolvimento de uma sociedade mais justa e
equitativa.

Neste livro, vocé encontrard um recurso valioso para
promover uma educagdo critica e consciente, inspirando a proxima
geracdo a se tornar cidaddos comprometidos com o bem comum.
Desejamos a vocé uma leitura enriquecedora e repleta de reflexdes que
o motive a fazer a diferen¢a no mundo ao seu redor. Boa leitura ¢ que
as ligoes contidas nestas paginas inspirem a transformacéo que todos
desejamos ver na educagdo e na sociedade.

Boa leitura!

Flavio Mariante e Daniel Vasques
Organizadores.
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