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ARTERITE DE TAKAYASU EM MENINO DE 10 ANOS DE IDADE

ANTONIO LUIZ PICCOLI JUNIOR;LUCIA GUTHEIL GON¢ALVES; VALENTINA GAVA; REBECA SMARZARO
WACHHOLZ ; PATRICIA BARRIOS; HUMBERTO ROSA

INTRODUCAO: A Arterite de Takayasu (AT) é uma doenca inflamatéria granulomatosa cronica, rara, de
etiologia desconhecida, que acomete a aorta e seus ramos. E freqliente em asiaticos, principalmente em
mulheres na terceira década de vida. OBJETIVO: Relatar um caso de AT em um menino de 10 anos.
DESCRICAO: Paciente de 10 anos, masculino, € encaminhado ao ambulatério de cardiologia pediatrica para
acompanhamento de suposta cardiomiopatia dilatada pés-infecciosa. Vinha em uso regular de hidralazina,
furosemida, carvedilol e digoxina. Sua presséo arterial (PA) era de 90 x 60 mmHg nos membros superiores,
cujos pulsos radiais eram de dificil palpacao, e de 150 x 80 mmHg nos membros inferiores, que tinham pulsos
amplos. Nao havia outros dados relevantes em exame fisico. Foi internado para investigacdo de possiveis
causas secundarias de hipertensao arterial. Ecodoppler de artérias renais foi sugestiva de estenose de artéria
renal esquerda. Foi submetido a arteriografia com colocagéo de stent neste vaso, com melhora consideravel no
controle da PA apds o procedimento. Contudo, como as caracteristicas arteriograficas ndo eram compativeis
com displasia fibromuscular ou com aterosclerose, levantou-se a hipétese de a alteragdo ser secundaria a
vasculite. Posterior aortografia revelou estenose de ambas as artérias subclavias, preenchendo critérios
suficientes para diagnéstico de AT (segundo classificagdo do Colégio Americano de Reumatologia). Apos
descartadas causas infecciosas para os achados descritos, foi iniciada prednisona, cujo curso atualmente se
encontra em fase inicial. DISCUSSAQ: Apesar de a AT ser uma doenga rara, o quadro clinico, junto com os
exames de imagens, sdo compativeis com o diagndstico. Ela pode estar associada com doencgas infecciosas,
principalmente tuberculose e sifilis, que foram afastadas. O tratamento com imunossupressores controla as
lesbes vasculares em 50% dos casos.
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