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O USO DA TECNICA DE GRUPO FOCAL NA PESQUISA QUALITATIVA EM SAUDE:
239 RELATO DE EXPERIENCIA. Clarissa de O. Krziminski, Bianca S. Guizzo, Dora L. L.C. de Oliveira

(NECS/GEERGE, Escola de Enfermagem/ Faculdade de Educacéo, UFRGS).

Este trabalho tem por objetivo relatar a experiéncia do uso da técnica de grupo focal em uma pesquisa de cunho
qualitativo intitulada “Educacdo, salde, género e midia: um estudo sobre HIV/AIDS-DSTs com agentes
comunitarios/as de salde do Programa de Saude da Familia em Porto Alegre/RS”. Grupo Focal é uma espécie de
entrevista grupal semi-estruturada organizada para a discussdo de um topico especifico (Carey, 1994). Enquanto é o
interesse do/a pesquisador/a que determina o foco, as informacdes propriamente ditas sdo originadas da interacdo
grupal (Morgan, 1997). Optou-se pela técnica de grupo focal por ser esta uma estratégia de pesquisa menos diretiva
que a entrevista individual e o questionario. O método é particularmente (til para a geragdo de questdes e conceitos
pelos préprios participantes da pesquisa, seguindo suas préprias prioridades e utilizando seu proprio vocabulario. O
emprego desta técnica permitiu aos/as participantes da pesquisa expor mais livremente suas idéias, e tempo e espago
para re-pensarem e modificarem pontos de vista antes de expressa-los. Ao invés de se sentirem pressionados a
fornecer respostas imediatas para satisfazer o/a pesquisador/a, o que € comum em entrevistas individuais ou grupais
mais diretivas, os/as participantes dos grupos focais puderam redefinir os tépicos da discussdo de acordo com 0s seus
préprios interesses. A experiéncia mostrou que a técnica de grupo focal é uma 6tima opg¢do para pesquisadores que
desejam explorar experiéncias, opinides e preocupaces dos individuos pesquisados, permitindo a descri¢do
detalhada de experiéncias complexas e de crengas, percepcles e atitudes que estdo imbricadas em suas acgdes.
(Coordenacéo Nacional de DST/AIDS, Ministério da Satde -UNESCO).
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