Ciéncias da Saude

CLIENTES IDOSOS SUBMETIDOS A ARTOPLASTIA TOTAL DE QUADRIL 'PRIMARIA
427 (ATPQ): O QUE PENSAM A RESPEITO DO CUIDADO RECEBIDO NO DOMICILIO. Arlene

G. dos Santos, Lisiane M. G. Paskulin, Olga R. Eidt, Eliane P. de Morais, Melania Jansen, Maria LUcia
P. de Oliveira, Thais Shossler (Departamento de Assisténcia e Orientacdo Profissional - Escola de Enfermagem —
UFRGS/Nucleo de Estudos em Educacgdo e Salde na Familia e Comunidade, Servi¢o de Enfermagem em Saude
Publica do Hospital de Clinicas de Porto Alegre).

Trata-se de uma pesquisa qualitativa de cunho exploratério descritivo, realizada com clientes integrantes do
Programa de Artoplastia Total de Quadril Primaria no Hospital de Clinicas de Porto Alegre (HCPA). Esses clientes
receberam a visita de enfermagem domiciliar pré e pds-operatoria, das enfermeiras do programa, a fim de verificar e
adequar as condigdes do domicilio, realizar orientacdes e avaliar a evolugdo clinica do cliente. O estudo buscou
conhecer a percepcdo dos idosos sobre o cuidado recebido pelos enfermeiros e familiares no domicilio. A coleta de
dados ocorreu através consultas aos prontudrios a fim de conhecer dados sdcio-demogréaficos e doze entrevistas semi-
estruturadas, realizadas com clientes com idade entre 60 e 80 anos, que foram gravadas e posteriormente transcritas.
As questdes éticas foram contempladas com o consentimento informado e liberdade de adesdo aprovado pelo Comité
de Etica do HCPA. A analise qualitativa das informagdes foi feita através da analise de contetido (Bardin, 1977), a
partir da qual emergiram as seguintes categorias: a visita domiciliar da enfermeira como geradora de conforto e
seguranca ao cliente e a familia; a singularidade do cuidado experenciado pelo cliente; ser cuidado em casa no pds-
operatério representa um viver nao interrompido pela circunstancia cirirgica; a organizacdo doméstica no cotidiano
do cuidado; recuperacdo das atividades na vida didria. Com esse estudo, pode-se refletir sobre a importancia da visita
domiciliar de enfermagem que permite um cuidado humanizado e personalizado, preparando o cliente e sua familia
no viver pré e p6s-operatdrio com maior conhecimento, seguranga e prevenindo complicagdes. A pesquisa encontra-
se em fase final de anélise de dados. (CNPg/Fapergs)
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