Ciéncias da Saude
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A medida da translucéncia nucal (TN) entre 11 e 14 semanas de gestacdo é um exame obstétrico ultra-sonogréfico,
desenvolvido para triagem de fetos com anomalias cromossémicas. Com a crescente utilizagdo dessa técnica,
diversas outras anomalias estdo sendo descritas associadas ao aumento da TN no final do primeiro trimestre. O
objetivo desse trabalho é relatar os casos de TN aumentada que resultaram em fetos ou recém-nascidos com alguma
anomalia. No Ambulatério de Diagnéstico Pré-Natal do Hospital de Clinicas de Porto Alegre foram atendidas 275
gestacdes com medida da TN. Duzentas e sete medidas foram consideradas adequadas metodologicamente. Dessas,
31 foram consideradas aumentadas (acima do percentil 95) de acordo com curvas que avaliam o valor da TN e 0
comprimento cabeca-nddega do feto. Até o momento, temos 137 seguimentos completos. Dos 18 casos com
anomalia, 12 tiveram TN aumentada no primeiro trimestre da gestacdo. Foram identificados 5 casos de anomalia
cromossdmica (3 Sindromes de Down, uma Sindrome de Turner, e um mosaico 46XX/47XX+mar). Os outros 7
casos foram de alteracBes ndo cromossdmicas, sendo dois de displasias esqueléticas; um de Sindrome do Pterigio
Multiplo (autossdmico dominante); um de Sindrome ARC; um de displasia renal bilateral associada a auséncia de
ossificacdo de coluna lombo-sacra; um de fenda labial unilateral e um polimalformado com espinha bifida, rins
displasicos, dilatagdo ureteral e pés valgos Esses achados sugerem a relacdo entre TN aumentada e anomalias
congénitas e reforcam a importancia de investigar outras sindromes genéticas em fetos com cari6tipo normal.
(Fapergs/CNPq).
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