
PROGRAMA DE MONITORIA DA DISCIPLINA DE FARMACOLOGIA I DO CURSO DE 
MEDICINA UFRGS – UM MODELO DE SUCESSO! 

 
 

Aline Marino Magnus1 , Rafael Roesler2 

 
 
A farmacologia sempre foi uma disciplina desafiante para o estudante de medicina. A 

disciplina de Farmacologia I é o primeiro contato do estudante de medicina com os complexos 
conhecimentos dos processos farmacocinéticos e farmacodinâmicos que o levarão a decidir 
por determinado medicamento no futuro. Perante a importância dessa disciplina, justifica-se o 
emprego de técnicas de ensino efetivas a fim de consolidar os conhecimentos para o 
acadêmico e dentro desse contexto está o Programa de Monitoria da disciplina de 
Farmacologia I do curso de Medicina da UFRGS.  

A disciplina está estruturada em aulas expositivas com os professores contratados e 
em aulas de pequenos grupos onde são discutidas questões previamente disponibilizadas aos 
acadêmicos. A monitoria de Farmacologia I institui-se dentro desse contexto, sendo o monitor 
o responsável por solucionar as dúvidas dos estudantes mediante orientações do professor.  

Essa interação aluno-monitor-professor acontece simultaneamente dentro da sala de 
aula, o que possibilita a troca de conhecimentos entre todos envolvidos na disciplina, 
resultando em fluxos multidirecionais de conhecimento que proporcionam o aprendizado de 
muitos ao mesmo tempo. O papel do monitor da disciplina de Farmacologia I está muito bem 
estabelecido dentro da dinâmica da disciplina, a qual incentiva a aproximação dos conceitos 
farmacológicos com a prática clínica, o que termina por auxiliar no reforço do aprendizado, 
pois cria associações que serão utilizadas posteriormente no cotidiano do trabalho médico. 
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