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ANALISE DE PROCEDIMENTOS ASSISTENCIAIS REALIZADOS PELO ENFERMEIRO EM UNIDADE DE
INTERNACAO PEDIATRICA: UMA CONTRIBUIg&O AOS ESTUDOS DE PLANEJAMENTO DE RECURSOS
HUMANOS EM ENFERMAGEM

ANA MARIA MULLER MAGALHAES;ARLENE GON¢ALVES PEDROSO

Introdugéo: No Brasil, sdo poucos os estudos que relacionam a especificidade do cuidado ao infante realizado
pelo enfermeiro e a influéncia ou ndo dessas peculiaridades no dimensionamento de recursos humanos em
enfermagem. Objetivos: - Analisar procedimentos assistenciais realizados pelo enfermeiro em Unidade de
Internagéo Pediatrica visando fornecer subsidios para o planejamento de recursos humanos de enfermagem.
Metodologia: Trata-se de um estudo observacional exploratério descritivo, com uma abordagem quantitativa,
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baseado em um levantamento de campo. A coleta de dados ocorreu durante quatro semanas, em dias uteis, no
periodo da manh3, através da observagéo dos seguintes tipos de procedimentos realizados exclusivamente pelo
enfermeiro: pungao venosa e passagens de sonda nasogastrica (SNG) e sonda nasoentérica (SNE). Analise dos
dados: Observaram-se trinta e sete (37) procedimentos de pungdo venosa e vinte e um (21) procedimentos de
sondagens em criangas hospitalizadas em unidade de internagédo pediatrica, cuja média de idade foi de um ano e
quatro meses (1a4m). O tempo despendido na realizagdo dos procedimentos estudados evidenciou uma média
de 17,62 minutos (ICgs% 15,32; 19,93) para a realizagdo de pungdo venosa, com um tempo minimo de 8,5
minutos e um tempo maximo 32,2 minutos. Para a realizagdo da sondagem (SNG/SNE) foi identificado um
tempo médio despendido de 10,8 minutos (ICgs% 9,38; 12,22), com um tempo minimo de 6 minutos e tempo
maximo de 17,4 minutos. Consideragdes finais: Os procedimentos realizados pelo enfermeiro n&o restringem-se
ao dominio de uma habilidade técnica, mas envolvem varios fatores humanos e materiais. O tempo despendido
na realizacdo dos procedimentos estudados evidenciou uma média de 17,62 minutos para a realizagdo de
puncgéo venosa e 10,8 minutos para a realizagdo de sondagem nasogastrica e nasoentérica.





