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Assistência Farmacêutica 

CATEGORIZAÇÃO TÓXICO-TERAPÊUTICA DE PLANTAS MEDICINAIS USADAS NO 
MUNICÍPIO DE MAQUINÉ - RS. Ana Paula Schulte Haas, Gabriela Coelho de Souza, Elaine 
Elisabetsky (orient.) (Departamento de Farmacologia, Instituto de Ciências Básicas da Saúde, UFRGS). 

Plantas têm sido tradicionalmente usadas por populações de todo o mundo na cura ou controle de diversas doenças, 
podendo, de fato, apresentar propriedades biológicas benéficas à saúde do indivíduo. “Farmácias Caseiras 
Comunitárias” (FCC), um movimento popular de assistência à saúde, estão presentes em 23 municípios do Rio 
Grande do Sul (Duarte, 2002). As FCC têm no “Manual das Bruxinhas de Deus” a base para o preparo de seus 
remédios, que incluem 55 “tinturas”, 25 “elixires” e 8 pomadas. Neste trabalho, visando nortear o uso dessas 
formulações pela população e pelas próprias FCC, as espécies foram categorizadas segundo a proposta (modificada) 
do Projeto Tramil (Weniger e Robineau, 1988), como A) recomendáveis, B) que necessitam de maiores estudos, ou 
C) tóxicas. Estas categorias foram modificadas com a finalidade de facilitar o entendimento pela população. Foi 
realizada a identificação botânica das espécies utilizadas na FCC de Maquiné (RS), consultas à base de dados 
Napralert, às monografias da OMS e à literatura científica especializada. Como resultado desta categorização, 25, 4% 
das plantas foram classificadas como categoria A, 47, 5% como categoria B, 22% das espécies obtiveram ambas as 
categorias, e 8, 5% receberam categoria C. A comunidade de Maquiné será informada sobre os resultados obtidos, e 
orientada sobre algumas questões relacionadas à FCC. (CNPq-Proj. Integrado). 
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