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LEUCEMIA MIELOIDE AGUDA NO ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL. Marcelo Eduardo Zanella
097 Capra, Jodo Paulo, Matheus Silvestri Cruz, Régis Garcia de Garcia, Licia Mariano da Rocha Silla (Hospital de
Clinicas de Porto Alegre, UFRGS).

A leucemia miel6ide aguda (LMA) compreende um grupo heterogéneo de doengas malignas da medula 6ssea com
apresentacéo clinica semelhante, porém com diferentes caracteristicas morfolégicas, citogenéticas e imunofenotipicas, além de um
curso clinico e perfil de resposta ao tratamento que depende do subtipo e de fatores prognoésticos. Estudos epidemioldgicos
sugerem que fatores genéticos, ambientais e ocupacionais influenciam na patogénese da LMA. Em 1997, levantamento da
Secretaria da Saude aferiu 383 6bitos causados por leucemias no Rio Grande do Sul, sem especificar subtipo, sendo 124 destes
residentes na regido metropolitana. No que se refere a epidemiologia, os dados disponiveis referem-se a mortalidade das
leucemias em geral, extraidos dos registros de Obitos, os quais apresentam a importante limitacdo da qualidade de seu
preenchimento, reconhecidamente pobre. Nosso estado apresenta particularidades em relacéo a atividades produtivas, que também
podem estar relacionadas a génese e a epidemiologia desta doenga. Desse modo, o levantamento por regiGes do estado pode
refletir exposicdo diferenciada a fatores de risco, podendo correlacionar-se com alteragdes citogenéticas especificas. Além disso,
sdo praticamente desconhecidos dados sistematicos sobre a sobrevida dos pacientes com LMA tratados aqui no estado, que
representa a eficacia do tratamento aqui realizado, associada ao comportamento da doenga, que varia dependendo da localidade.
Os objetivos desse estudo sdo: avaliar a prevaléncia da LMA no Rio Grande do Sul e investigar fatores associados; avaliar a
sobrevida dos pacientes, determinar a prevaléncia anual da patologia, extratificando por regies do estado; investigar a associagéo
da doenca com ocupacéo, idade, género e doengas associadas; e avaliar o perfil do tratamento da LMA no nosso estado, a
qualidade dos recursos diagndsticos e terapéuticos existentes, assim como o perfil dos pacientes tratados nos diversos hospitais.
Neste estudo transversal serdo avaliados todos pacientes residentes no RS com diagnéstico de LMA no periodo de janeiro de 1996
a dezembro de 2000 nos centros de referéncia do estado e em hospitais privados de Porto Alegre. Os dados serdo obtidos mediante

revisdo dos prontudrios e colocados em banco de dados para posterior analise. Dados parciais do Hospital de Clinicas de Porto
Alegre, que incluiram 47 casos, demonstraram uma prevaléncia de 55,3% de pacientes do sexo masculino e idade média ao
diagndstico de 29 + 19,9 anos. A distribuicdo conforme subtipo de LMA foi a seguinte: M1 (6,4%), M2 (23,4%), M3 (15%), M4
(21%) M5 e M6 2%. 18% dos pacientes desenvolveram LMA secundaria a crise blastica de LMC. 74,4% dos pacientes
adquiriram remissdo ap0s a quimioterapia, e a perda de acompanhamento ocorreu em apenas 9% dos casos.
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