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Pensai no seguinte: a razdo, meus senhores, é
coisa boa, ndo ha duvida, mas razdo é so
razdo e satisfaz apenas a capacidade racional
do homem, enquanto o ato de querer constitui
a manifestagdo de toda a vida, isto é, de toda
a vida humana, com a razdo e com todo o
cocar-se. E, embora a nossa vida, nessa
manifestagdo, resulte muitas vezes em algo
bem ignobil, é sempre a vida e ndo apenas a
extragdo de uma raiz quadrada.

Fiodor Dostoiévski, Memorias do subsolo



RESUMO

O presente trabalho tem por objetivo analisar os modos como a biologia vem sendo
acionada, na divulgacdo cientifica, para explicar e legitimar diferencas entre homens e
mulheres. Para tanto, foram analisados 82 artigos publicados entre 2004 ¢ 2010 na revista
Mente& Cérebro, os quais possuem como tema central as diferengas de género, abordando-as
desde um ponto de vista biologico. A dissertagdo esta assentada na perspectiva tedrica do
construcionismo, que, neste caso, reconhece e enfatiza o carater sociocultural do género e do
conhecimento cientifico. A maior parte dos artigos analisados reitera o carater determinante
da “natureza” na geracdo dos aspectos que caracterizam mulheres e homens. Diferencas de
género sdo explicadas a partir de argumentos baseados nos horménios sexuais, na teoria da
evolucdo humana e, sobretudo, no cérebro. Entretanto, em alguns artigos € possivel encontrar
criticas a certos usos da biologia para explicar essas diferencas, apontando fragilidades
presentes em algumas dessas explicagdes, além de reconhecer a importancia que fatores
socioculturais desempenham na formacdo de um individuo enquanto sujeito homem ou
mulher. Ha cinco temas que os artigos abordam com frequéncia: habilidades cognitivas e
intelectuais; saude; sexualidade; emogdes e sentimentos; e preferéncia de meninas € meninos
por brinquedos distintos. Alguns artigos assumem um tom mais normativo, proximo ao que se
poderia classificar como autoajuda: com base no conhecimento (neuro)cientifico e no poder
de verdade a ecle atrelado, os/as leitores/as da revista recebem inumeras orientacgoes,
relacionadas a administragdo de problemas cotidianos, a cuidados que devem ser tomados
com a saude, dentre outras. Portanto, a propria no¢do de divulgacao cientifica ¢ colocada sob
suspeita neste trabalho, pois a revista Mente&Cérebro realiza algo mais do que simplesmente
“divulgar” conhecimentos. Inspirada na teoria da andlise de discurso em ciéncias sociais, a
dissertacdo aborda, com base em outros/as autores/as, as condicdes de emergéncia e
permanéncia de discursos cientificos sobre diferencas de género, resgatando seu carater
historico e social. Também sdo feitas consideracdes acerca da importidncia do cérebro na
sociedade contemporanea e da divulgacdo de conhecimentos neurocientificos entre um
publico amplo, a qual vem contribuindo para consolidar uma forma especifica de
compreensdo do ser humano. Em suma, o trabalho assume como pressuposto que a revista
Mente&Cérebro possui um carater educativo e desenvolve pedagogias de género, ensinando
certas formas de ser homem ou mulher, com base no poder de verdade da ciéncia e na eficacia
simbolica do cérebro.

Palavras-chave: biologia; cérebro; divulgacdo cientifica; género; pedagogias de
género.
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ABSTRACT

This work aims to analyze the ways in which biology is being called upon, in scientific
promotions, to explain and legitimize differences between men and women. To this end, 82
articles published between 2004 and 2010 in Mente&Cérebro magazine were analyzed, all
centering on gender differences approached from a biological point of view. The dissertation
is written from the theoretical perspective of constructionism, which in this case recognizes
and emphasizes the socio-cultural nature of gender and scientific knowledge. The majority of
articles analyzed reiterate the determining character of "Nature" in generating the aspects that
characterize women and men. Gender differences are explained using arguments based on
sexual hormones, the theory of human evolution and above all, the brain. Nevertheless, in
several articles one does encounter criticisms of certain uses of biology to explain these
differences, pointing out fragilities present in some of these explanations, in addition to
recognizing the importance socio-cultural factors play in the formation of individuals as male
or female subjects. There are five themes the articles approach most frequently: cognitive and
intellectual abilities; health; sexuality; emotions and feelings; and girls and boys' preferences
for different toys. Several articles take on a more normative tone, nearer to what might be
classified as self-help: based on (neuro)scientific knowledge and the power of truth pegged to
it, readers of the magazine are given innumerous guidelines related to dealing with everyday
challenges and care that should be taken with health, among others. Therefore, the very notion
of scientific promotion is suspect in this work, since Mente&Cérebro magazine does more
than simply "promote" knowledge. Inspired by the theory of discourse analysis in the social
sciences, this dissertation covers, based on other authors, conditions for the emergence and
permanence of scientific discourse on gender differences, bringing up their historical and
social nature. Other considerations are made regarding the importance of the brain in
contemporary society and of the promotion of neuroscientific knowledge to a broad audience,
which has been contributing to the consolidation of a specific form of comprehension of
human beings. In short, the work assumes the presupposition that Mente& Cérebro magazine
possesses an educational nature and engages in a pedagogy of gender, teaching certain ways
of being male and female, based on science's power of truth and in the symbolic efficiency of
the brain.

Key-words: biology; brain; scientific promotion; gender; pedagogy of gender.
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CONVENCOES

Ao longo do trabalho, sdo realizadas inumeras citacdes diretas dos artigos analisados.
Com o intuito de distingui-las dos excertos de referenciais tedricos, elas foram citadas no
seguinte formato: corpo de texto 10, espaco simples, com recuo de 1,25cm. Esse formato foi
utilizado mesmo em excertos com menos de trés linhas, justamente para destacéa-los. Abaixo,

um exemplo desse tipo de citagao:

Enquanto determinados gestos “romanticos” podem apressar o orgasmo nas mulheres, para muitos
homens, a fantasia da domina¢do (mesmo que consentida) costuma disparar a fagulha orgastica. Na
verdade, agressdo e orgasmo masculino estdo estreitamente ligados: o tecido nervoso do cérebro
associado ao impulso agressivo mostra-se tdo entrelacado com a transmissdo das mensagens sexuais que
¢ dificil separar os dois (MARGOLIS, [200-]: 33-34).

Jé as citacdes de referenciais tedricos seguem o formato padrdo: excertos com até trés
linhas foram incorporados ao texto, enquanto citacdes com mais de trés linhas sdo
apresentadas com corpo de texto 10, espaco simples e recuo de 4cm, como no exemplo

abaixo:

(...) o sexo, como o ser humano, é contextual. As tentativas de isola-lo de seu meio
discursivo e determinado socialmente sdo tdo fadadas a erro como a busca do
philosophe por uma crianga verdadeiramente selvagem ou os esforgos do
antrop6logo moderno para filtrar o cultural e deixar um residuo de humanidade
essencial. (...) o corpo privado, incluso, estavel, que parece existir na base das
nog¢des modernas de diferenga sexual, ¢ também produto de momentos especificos,
historicos e culturais. Ele também, como os sexos opostos, entra ¢ sai de foco
(LAQUEUR, 2001: 27).

A entrada dos textos com autoria desconhecida foi feita através das trés ou quatro
primeiras palavras do titulo desses artigos. Nessa situagdo, o ideal talvez fosse citar apenas a
primeira palavra do titulo; no entanto, essa op¢do se mostrou inviavel, visto que diversos
artigos comegam com a(s) mesma(s) palavra(s), como nos casos a seguir: £ verdade que as
meninas se sentem melhor entre as plantas? e E verdade que os meninos gostam de carrinhos

e as meninas, de bonecas?. Segue um exemplo de citagdo de artigo sem autoria explicita:

Talvez por isso, as revistas de fofocas, que divulgam boatos ¢ mexericos sobre as celebridades, fagam
tanto sucesso entre as leitoras. (...) se as pessoas se mostram curiosas sobre esses acontecimentos, €
porque essas celebridades poderiam ter sido rivais perigosas num passado longinquo (AS MULHERES



SAO..., 2010: 92-93).

Algumas edicdes da revista Mente&Cérebro ndo apresentam a data em que foram
publicadas. Em citagdes de artigos desses numeros, sera utilizada a expressao “[200-]”,
indicando o ano aproximado de sua publicacdo. Ainda com relagao a datas, varios artigos
analisados foram escritos antes da Reforma Ortografica, que entrou em vigor em janeiro de
2009. Portanto, em citacdes diretas desses textos, foi mantida a ortografia antiga. Eventuais

erros de gramdtica também foram mantidos, sendo seguidos pela expressao “[sic]”.
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APRESENTACAO

O presente trabalho tem por objetivo compreender as formas como a biologia — ou
uma ideia de “natureza”, em um sentido mais amplo — vem sendo acionada, no que se
convencionou chamar de divulgacdo cientifica, para explicar e legitimar diferencas entre
homens e mulheres. O foco na divulgagdo cientifica foi estabelecido com base em duas
razdes: em primeiro lugar, porque ela pode atingir um publico mais amplo, para além do meio
académico; em segundo lugar, porque ela apresenta informagdes que contam com a
autoridade e o poder de verdade da ciéncia.

Para atingir o objetivo proposto, foram analisados 82 artigos veiculados entre 2004 e
2010 na revista Mente&Cérebro, publicada mensalmente pela Duetto Editorial (segmento
Ediouro) desde 2004. Trata-se de um artefato que se propde a divulgacao de conhecimentos
acerca da mente e do comportamento humanos, com base em contribuigdes das neurociéncias,
da psicologia e da psicandlise — embora a revista publique, mais eventualmente, artigos das
areas de ciéncias sociais e filosofia. Questdes relacionadas a diferencgas de género, bem como
a sexualidade humana, sdo recorrentes na publicacdao, havendo mais de dez edi¢cdes que se
dedicam a essas tematicas, com um enfoque predominantemente bioldgico e, na maioria das
vezes, determinista. Contudo, também ¢ possivel encontrar na revista algumas criticas a esse
tipo de enfoque, as quais sdo realizadas tanto por autores/as do proprio campo da biologia
quanto de outras areas.

A discussdo que se segue estd organizada em quatro capitulos. O capitulo 1 —
Discussoes iniciais: género, divulgacdo cientifica, educagdo — se propde a apresentar alguns
conceitos e temas fundamentais para esta dissertagdo. O capitulo inicia com uma discussio
sobre o conceito de género. A seguir, aborda a nogdo de ‘“divulgacdo cientifica”, para,
posteriormente, problematiza-la: o tom de autoajuda presente em alguns artigos da
Mente&Cérebro permite questionar se a revista estd simplesmente “divulgando”
conhecimentos ou realizando uma pratica que ultrapassa a ideia de divulgagdo. Para
desenvolver esse argumento, ja sao apresentados alguns excertos dos artigos analisados nesta
pesquisa. A discussdo final do capitulo aborda as possiveis relagdes entre divulgacdo
cientifica, género e educagdo, apresentando a ideia de que a revista analisada desenvolve

pedagogias de género — dai o titulo deste trabalho.
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O capitulo 2 — Procedimentos metodologicos — visa a resgatar os caminhos percorridos
para viabilizar a andlise aqui desenvolvida. A primeira se¢do aborda a selecdo das edigdes e
dos artigos de Mente&Cérebro que compuseram o objeto de estudo da dissertacdo, além do
processo de leitura e sistematizacdo dos artigos selecionados. Ja a segunda contém os
fundamentos teodrico-metodoldgicos que orientaram a realizacdo da andlise, apresentando
algumas consideragdes sobre andlise de discurso em ciéncias sociais e andlise de imagens.

O capitulo 3 — Andlise da revista e dos artigos — propde uma imersao na revista e nos
artigos analisados nesta pesquisa. A primeira se¢do procura contextualizar a revista
Mente&Cérebro, abordando algumas de suas caracteristicas mais recorrentes. As secdes
posteriores se detém na anélise dos artigos selecionados, que foram categorizados conforme o
tema mais especifico que abordam.

Por fim, o capitulo 4 — 4 producdo das diferencas de género e a centralidade atual do
cérebro — se propoe a ‘“desnaturalizar” alguns dos discursos que perpassam os artigos
analisados. Com base em trabalhos de outros/as autores/as, apresenta uma discussao acerca do
carater social desses discursos, de suas condi¢cdes de emergéncia e permanéncia e de algumas
dissensdes que os permeiam. Também aborda o contexto mais amplo em que se produz e
circula a revista Mente&Cérebro, no qual vem ganhando for¢a uma forma peculiar de
compreender o ser humano, sustentada em saberes sobre o cérebro. O capitulo estd
subdividido em duas se¢des. A primeira se foca em discursos cientificos acerca de diferengas
entre homens e mulheres, enquanto a segunda d4 énfase ao determinismo neurogenético
(ROSE, 1997) e ao chamado sujeito cerebral — figura antropologica que faz referéncia a atual

centralidade do cérebro e a disseminac¢ao social de conhecimentos neurocientificos.
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1 DISCUSSOES INICIAIS: GENERO, DIVULGACAO CIENTIFICA, EDUCACAO

1.1 O CONCEITO DE GENERO

De modo bastante geral, “género” se refere ao processo de constru¢do social de um
individuo como sujeito feminino ou masculino. A expressao passou a ser utilizada na década
de 1970 por feministas anglo-saxas, com o intuito de salientar que “feminino” e “masculino”
sdo categorias historica e socialmente produzidas (SCOTT, 1990; LOURO, 1996; MEYER,
2008).

Segundo Nelly Oudshoorn (1994), embora o conceito de género tenha se tornado mais
evidente nos anos 1970, gragas aos esfor¢os feministas, seu surgimento remonta a década de
1930, quando psicélogos passaram a considerar que diferengas fisioldgicas eram marcadores
inadequados para compreender diferencas comportamentais e psicoldgicas entre os sexos.
Assim, foram desenvolvidas técnicas para identificar e mensurar atributos do género
psicologico de homens e mulheres.

Na compreensdo feminista, o conceito de género se contrapde ao determinismo
biologico subjacente a nogdes como “sexo” ou “diferenga sexual” e enfatiza o carater
sociocultural das diferencgas entre homens e mulheres. O termo também aponta para o carater
relacional das nocdes de feminilidade e masculinidade: uma ¢ produzida tendo a outra como
referéncia, e, em fungdo disso, a compreensdo de cada uma delas ndo pode ser alcangada
separadamente. Portanto, as mulheres ndo sdo o foco exclusivo dos estudos de género
(SCOTT, 1990; LOURO, 1996; MEYER, 2008).

Uma vez que o género ¢ socialmente construido, ndo existe uma “esséncia” natural e
universal masculina e outra feminina: compreensdes de masculinidade e feminilidade variam
enormemente conforme o contexto historico e social e, em fung¢do disso, podem ser
transformadas, pois sdo produzidas na (e pela) cultura. Esta afirmacao implica reconhecer que
o género ¢ uma categoria plural, de modo que mesmo no interior de uma sociedade podem
coexistir visdes diferenciadas acerca do que é ser homem ou mulher, conforme a classe, a
etnia, a geracdo, dentre outros marcadores sociais (LOURO, 1996).

A polaridade — ou seja, a ideia de que homens e mulheres constituem polos opostos e
incomensuraveis — parece ser um elemento fundamental na construcdo das compreensdes de

género em diferentes culturas e sociedades, sobretudo as ocidentais. De modo geral, os
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dualismos sdo utilizados em argumentos hierarquicos (WIINGAARD, 1991; FAUSTO-
STERLING, 2000). Nesse sentido, no dualismo homem/mulher, o polo feminino vem sendo
historicamente definido como hierarquicamente inferior ao masculino.

Mais do que uma simples constatacdo, a polaridade pode nos prender a um esquema
logico que nos impede de ver o mundo de outras maneiras. Dai a importancia de desconstruir
essa e qualquer outra forma de polaridade, evidenciando que os dois polos sdo
interdependentes (isto ¢, um estd presente no outro; eles existem em relagdo, embora essa
interdependéncia muitas vezes ndo seja percebida) e que as oposigdes bindrias sdo
socialmente construidas. O processo de desconstrucao também possibilita o reconhecimento
das diferencas existentes no interior de cada polo, rompendo com a suposta homogeneidade
de cada elemento da oposi¢do. No caso especifico dos estudos de género, a desconstrugio
permite perceber justamente a pluralidade das convengdes culturais de feminilidade e
masculinidade (LOURO, 1996).

Linda Nicholson (2000) argumenta que o termo “género” vem sendo utilizado de dois
modos distintos, e até mesmo contraditorios. No primeiro caso, género ¢ utilizado em
referéncia a personalidade ¢ ao comportamento, que seriam socialmente construidos e
poderiam variar de acordo com o contexto historico e social. Conforme essa perspectiva,
existiria uma base bioldgica invaridvel e universal — qual seja, o sexo — e o género seria
simplesmente “aplicado” a essa base. Ja no segundo caso, género diz respeito a qualquer tipo
de construcdo social referente as nogdes de feminino e masculino, inclusive o corpo. Nessa
concepgdo, o corpo ¢ sempre interpretado socialmente e compreendido, pois, de modos
variaveis. Para Nicholson (2000), o conhecimento a partir do qual os corpos sdo interpretados
¢ sempre constituido por convengdes culturais de género.

A autora também lembra que, embora o segundo sentido do termo tenha prevalecido, a
heranga do primeiro ainda sobrevive, e o sexo ¢ utilizado como referéncia aquilo que
supostamente se mantém fora da cultura e da histéria. Essa concepgdo remonta as origens do
conceito de género, as quais envolvem a ligacdo de duas ideias fundamentais do pensamento
ocidental moderno: a base material da identidade e a construcdo social do carater humano. No
final dos anos 1960, feministas passaram a questionar a no¢ao de sexo e¢ o determinismo
biologico a ela associado, reconhecendo que o “sexismo” estava fortemente atrelado a
compreensdes biologicas da feminilidade e masculinidade. Embasado na ideia de que o

carater humano ¢ construido socialmente, o conceito de gé€nero passou a ser utilizado em
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paises de lingua inglesa para enfraquecer o poder determinista do sexo (NICHOLSON, 2000).

Nesse contexto, género ndo foi utilizado como substituto de sexo, mas para acabar
com certas pretensdes associadas ao segundo conceito. A ideia de uma biologia universal
responsavel por diferengas entre homens e mulheres ndo foi negada, mas a no¢ao de género
pressupunha que muitas dessas diferengas nao eram determinadas biologicamente. O sexo,
portanto, era essencial ao género: o corpo (base biologica) era visto como o local de inscri¢cao
de significados culturais. Nicholson (2000) chama essa concepcao de “fundacionalismo
biologico”: trata-se de uma visdo menos determinista, mas que ndo prescinde completamente
do determinismo.

A crenca em uma identidade sexual comum a todas as culturas frequentemente
pressupoe a generalizacdo de compreensdes e valores da cultura ocidental moderna, ou entao
de determinados grupos que pertencem a ela. Entretanto, os seres humanos diferem no que
tange ndo s as expectativas sociais relacionadas a como pensamos, agimos € sentimos, mas
também as formas como o corpo ¢ compreendido. Assim, género se refere tanto as distingdes
de comportamento e personalidade quanto as interpretagdes culturais dos corpos femininos e
masculinos. O corpo ndo é uma constante, mas uma variavel' (NICHOLSON, 2000).

De acordo com Dagmar Meyer (2008), o conceito de género possibilita, por um lado,
o afastamento de perspectivas tedricas que se limitam a mera andlise de funcdes e papeis
socialmente atribuidos a homens e mulheres e, por outro, a aproximagao a abordagens muito
mais complexas, segundo as quais as compreensdes de masculinidade e feminilidade
constituem e organizam a sociedade e a cultura. Nesse sentido, as instituigdes e praticas
sociais, as leis, as normas de comportamento, as politicas, os simbolos, os conhecimentos sdo
profundamente atravessados por essas compreensdes e contribuem, em contrapartida, para
corroboré-las ou transforma-las.

Um exemplo de como as convengdes culturais de género atravessam e constituem o
conhecimento cientifico pode ser encontrado em estudo de Londa Schiebinger (1998), no qual
ela aborda o surgimento do termo “mamifero”, cunhado por Carlos Lineu no século XVIIIL
Para Schiebinger, ndo foi a toa que o naturalista escolheu justamente as mamas da mulher
para delimitar a classe dos mamiferos — embora estes animais possuam, no minimo, mais seis
caracteristicas que sdo exclusivas a eles, a partir das quais Lineu também poderia nomea-los.

Segundo a autora, o pensamento cientifico de Lineu estava em sintonia com mudancas

' Esse argumento serd mais bem desenvolvido no capitulo 4.
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ocorridas na Europa do século XVIII, ligadas a assisténcia das criangas e das vidas das
mulheres enquanto cidadas, esposas € maes. Em um momento de preocupacao dos Estados
europeus com a diminui¢do populacional e a mortalidade infantil, a instituicdo das amas-de-
leite, até entdo bastante comum, se tornou alvo de criticas, pois a morte de criangas passou a
ser creditada a falta de leite materno. Deste modo, privar uma crianga do leite de sua mae se
transformou em uma transgressdo a ordem natural das coisas. Como afirma Schiebinger, “a
natureza — ela propria 'uma mae carinhosa e providente' — havia estabelecido o curso da
reproducdo feminina; o desvio de suas leis punha em risco maes e filhos” (1998: 236).

Lineu esteve diretamente envolvido no movimento de critica as amas-de-leite — dai seu
fascinio pelas mamas. Portanto, sua tentativa de posicionar a mulher em um lugar especifico
da natureza estava estreitamente ligada ao uso que o naturalista fez do termo mamifero. A
proposito, na mesma publicacdo em que introduziu esse termo, Lineu cunhou a expressdo
Homo sapiens para se referir ao aspecto que distingue o ser humano dos outros animais: a
razdo. Enquanto um traco feminino (as mamas) incluia o humano no reino animal, a razdo —
caracteristica tradicionalmente considerada como masculina — o destacava deste reino. Com
isso, Lineu manteve a crenga de que a mulher, por ser supostamente inferior ao homem,
estaria mais proxima ao mundo natural (SCHIEBINGER, 1998).

No capitulo 4, as complexas relagdes entre género e ciéncia serdo abordadas mais
aprofundadamente, com o intuito de mostrar que a “natureza” feminina e masculina ¢é
produzida culturalmente, a partir de determinados pressupostos sobre género. Por ora, a

intencao foi apenas anunciar esse argumento, que ¢ fundamental para este trabalho.

1.2 ADIVULGACAO CIENTI{FICA

O que ¢ divulgagdo cientifica? Ao apresentar essa pergunta, Henrique Silva (2006)
demonstra como ¢ dificil encontrar uma resposta para ela, visto que a divulgacdo cientifica
compreende uma diversidade enorme de textos, que sdo elaborados para fins muito distintos.
Para o autor, qualquer tentativa de definicdo para esse termo deve ser situada historica e
socialmente, levando em conta, por exemplo, as representagdes e valores com relagdo a
ciéncia existentes em cada contexto.

De acordo com Sarita Albagli (1996), a especificidade da divulgacdo cientifica ¢ o
direcionamento ao grande publico, diferindo conceitualmente da difusdo cientifica (termo

genérico que se refere a qualquer forma de disseminacdo do conhecimento cientifico, seja
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para especialistas, seja para leigos/as) e da comunicacdo cientifica (escrita em linguagem
hermética e voltada a especialistas em uma 4area). H4 diversos meios através dos quais ¢
possivel fazer divulgacdo cientifica, tais como museus, zooldgicos e jardins botanicos, além
do jornalismo cientifico — alvo de interesse desta pesquisa. O jornalismo cientifico se vale de
diferentes midias (radio, televisdo, jornais, revistas) para divulgar informagdes cientificas e
tecnoldgicas para um grande numero de pessoas (ALBAGLI, 1996).

Em outra dire¢do, Silva (2006) problematiza a compreensdo de divulgagdo cientifica
como disseminagdo do conhecimento para um publico leigo. Essa formulagdo ndo leva em
conta que a divulgagdo também esta envolvida na interlocugdo entre cientistas: dada a grande
especializacdo do conhecimento cientifico, um/a cientista pode ser sempre leigo/a em um
campo que nao esteja vinculado a seu trabalho, de modo que a divulgacdo cientifica também
pode se dirigir a cientistas. Para o autor, a no¢ao de divulgacdo cientifica serve muito mais
para marcar a existéncia de dois lugares de interlocug¢do distintos: a do/a cientista que se
comunica com seus pares, através dos artigos cientificos, € a do/a que se comunica com nao-
cientistas. O/a pesquisador/a pode transitar entre esses dois lugares, mas ¢ o primeiro lugar de
interlocu¢do que goza de maior legitimidade no meio académico. Assim, a expressao
“divulgacdo cientifica” cumpre o papel de resguardar a legitimidade desse lugar,
estabelecendo uma diferenciacdo entre produtores/as e consumidores/as do conhecimento
(SILVA, 2006).

Ildeu Moreira e Luisa Massarani (2002) argumentam que, conforme o contexto
histérico e social, a divulgacdo cientifica responde a diferentes interesses e motivagoes,
assumindo formas distintas de acordo com os pressupostos filos6ficos sobre a ciéncia, os
conteudos cientificos envolvidos, os interesses econdmicos e politicos relacionados a
atividade cientifica, os recursos disponiveis, os valores culturais, dentre outros elementos. Ao
realizar um resgate de alguns aspectos historicos da divulgagao cientifica no Brasil, os autores
afirmam que, embora seja comum considerar que foi s6 depois da década de 1980 que
passaram a existir atividades significativas nesse campo, as origens da divulgacdo cientifica
brasileira remetem ao inicio do século XIX, com a transferéncia da Corte portuguesa para o
pais. Nesse periodo, foram abertos os portos e suspensa a proibicao de imprimir, € surgiram as
primeiras institui¢des de ensino superior ou com algum interesse relacionado a ciéncia, como
a Academia Real Militar e o Museu Nacional. Assim, com a criagdo da Imprensa Régia, em

1810, passaram a ser publicados alguns manuais de educagao cientifica, voltados a estudantes
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de engenharia e medicina e traduzidos de autores estrangeiros, geralmente franceses. Os
primeiros jornais da época também publicavam artigos e noticias sobre ciéncia.

Na segunda metade do século XIX, o otimismo em relagdo aos progressos
proporcionados pela ciéncia e pela técnica implicou a intensificacdo de atividades de
divulgacao cientifica em todo o mundo. No Brasil, aumentava o interesse de um publico
ilustrado por temas relacionados ao conhecimento cientifico, sobretudo por suas aplicacdes
praticas. Gragas a isso, surgiram revistas que abordavam temas cientificos e foram realizadas
conferéncias publicas e exposigdes sobre ciéncia. A partir de 1874, gragas a ligacao telegrafica
do Brasil com a Europa, jornais brasileiros passaram a difundir noticias sobre ciéncia mais
atualizadas. No entanto, nessa época, a atuagdo de jornalistas na divulgacdo cientifica ndo
parece ter sido importante, pois os principais divulgadores eram individuos ligados a ciéncia
por sua pratica profissional, como engenheiros, médicos e professores (MOREIRA;
MASSARANI, 2002).

Ainda conforme os autores, no fim do século XIX e primeiros anos do século XX,
houve um declinio, em ambito internacional, das atividades de divulgagdo cientifica.
Atividades desenvolvidas no Brasil nesse periodo envolveram programas de radio,
conferéncias publicas e noticias em jornais didrios, ainda que sem uma cobertura sistematica.
J& entre os anos 1930 e 1970, parece ter havido um recuo, com relagdo a década de 1920, na
participagdo de cientistas na divulgacao cientifica brasileira, e foi a partir dos anos 1940 que o
jornalismo cientifico brasileiro passou a se desenvolver de modo mais organizado. Nesse
contexto histérico, o Instituto Nacional do Cinema Educativo, fundado em 1937, produziu
diversos filmes voltados a educacdo em ciéncias, a divulgacdo de temas cientificos e
tecnologicos e a veiculagdo de informagdes acerca de instituicdes cientificas do pais. Dentre
os livros de divulgacao cientifica publicados nesse periodo, destacaram-se os produzidos pelo
escritor Monteiro Lobato. Em seus livros, voltados ao publico infantil, a ciéncia teve presenca
marcante, sendo tratada com uma perspectiva redentora e considerada um instrumento para a
superacao de problemas nacionais. Na producao do escritor, destaca-se a série Sitio do Pica-
Pau Amarelo, posteriormente transformada em programa de televisio (MOREIRA;
MASSARANI, 2002).

A década de 1980 foi marcada pelo surgimento de programas de televisdo e revistas
voltados especificamente para a divulgacdo cientifica, apresentando propostas e abordagens

distintas. Dentre as revistas, Moreira ¢ Massarani (2002) citam a Ciéncia Hoje, criada em
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1982 pela Sociedade Brasileira para o Progresso da Ciéncia (SBPC), além de publicagdes
como Globo Ciéncia (posteriormente rebatizada de Galileu) e Superinteressante, vinculadas a
empresas privadas. Essas duas revistas sdo, segundo os autores, mais acessiveis do que a
publicacdo da SBPC, mas apresentam menores preocupagdes com relacdo a qualidade e
dimensao critica da ciéncia. No que tange aos programas televisivos, os autores citam como
exemplo o Globo Ciéncia, veiculado desde 1984 pela Rede Globo de Televisdo. Para Moreira
e Massarani (2002), esse programa ndo conseguiu realizar uma divulgacdo cientifica de
qualidade, assim como as duas revistas anteriormente mencionadas.

A partir dos anos 1980, foram inaugurados no Brasil museus e centros de ciéncia, tais
como o Centro de Divulgagdo Cientifica e Cultural, inaugurado em Sdo Carlos — SP, em
1980; o Espago Ciéncia Viva, fundado em 1982 no Rio de Janeiro; e a Esta¢do Ciéncia,
criada pelo Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnologico (CNPq) em
1987, mas que esta sob a égide da Universidade de Sdao Paulo (USP) desde 1990. Na mesma
época, alguns dos grandes jornais de circulagdo nacional ou regional criaram se¢des dedicadas
a divulgagdo da ciéncia’. Com relagdo ao jornalismo cientifico brasileiro contemporaneo,

Moreira e Massarani (2002: 62) consideram que essa pratica apresenta algumas fragilidades:

Parte significativa dos artigos sobre ciéncia que sdo publicados ¢ constituida de
tradugdes de textos comprados ou disponibilizados de jornais ou revistas do exterior.
De uma maneira geral, o jornalismo cientifico brasileiro ainda ¢, em grande parte,
calcado em uma visdo mistificada da atividade cientifica, com énfase nos aspectos
espetaculares ou na performance genial de determinados cientistas. A énfase nas
aplicacdes imediatas da ciéncia ¢ também generalizada. Raramente sdo considerados
aspectos importantes na constru¢do de uma visdo realista sobre a ciéncia, como as
questdes de risco e incertezas, ou o funcionamento real da ciéncia com suas
controvérsias e sua profunda inserg¢do no meio cultural e socioecondmico.

Monica Teixeira (2002) também apresenta criticas ao jornalismo cientifico. De acordo
com a autora, em discussoes sobre o assunto, a atencao tende a ser focada no “cientifico”, e
ndo no “jornalismo”: existe uma preocupagdo muito grande com a falta de formagao cientifica
de jornalistas que abordam a ciéncia, o que implicaria a ma qualidade da “tradugdo” de
conteudos cientificos que ¢ oferecida ao publico leigo. Entretanto, a autora argumenta que o
jornalismo cientifico €, antes de tudo, jornalismo, de modo que determinadas regras que
valem para a pratica jornalistica como um todo também devem valer para a abordagem de

temas cientificos’. Uma dessas regras consiste no embasamento em mais de uma fonte para a

2 Os autores ndo citam exemplos de jornais que tenham criado se¢des sobre ciéncia nesse periodo.

3 A despeito da pertinéncia da critica realizada pela autora, é preciso considerar as especificidades do discurso
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elaboragdo da “verdade” que serd veiculada. Trata-se da busca pelo contraditorio — isto €, de
elementos que possam contradizer a versdao dessa “verdade” que serd apresentada pelo/a
jornalista.

No caso do jornalismo cientifico, normalmente ndo se busca mais de uma fonte para a
constru¢do das “verdades” que sdo veiculadas, porque o conhecimento cientifico ja seria a
verdade, absoluta e inquestionavel. Ao contrario do que ocorre, por exemplo, no jornalismo
econdmico e politico, jornalistas de ciéncia tendem a ndo duvidar das fontes utilizadas e a ndo
buscar elementos que as contradigam: uma vez que seria a ciéncia que estaria falando através
dessas fontes, nao faria sentido questiona-las, pois o conhecimento cientifico seria imune a
quaisquer questionamentos. Segundo esse raciocinio, criticado pela autora, caberia ao/a
jornalista apenas divulgar a verdade cientifica, ¢ ndo critica-la ou coloca-la em questdo.
Consequentemente, o jornalismo cientifico também se torna uma propaganda de certa ideia do
que ¢ a ciéncia, e as reportagens sobre o tema se confundem com as fontes (TEIXEIRA,
2002).

A ideia de “pureza” da ciéncia também foi encontrada por Dorothy Nelkin (1995) em
seu estudo sobre o jornalismo cientifico nos Estados Unidos. A partir da analise de jornais e
revistas norte-americanos, publicados nas décadas de 1960, 1970, 1980 e inicio dos anos
1990, a autora afirma que a midia endossa a visdo de que a ciéncia ¢ distinta da economia e da
politica e isenta com rela¢do a valores sociais. Assim como Teixeira (2002), Nelkin (1995)
argumenta que, de modo geral, jornalistas de ciéncia t€m uma confianga extrema em suas
fontes e tendem a ndo questiond-las, ao contrario de jornalistas de economia ou politica, que
sd0 mais criticos/as e questionadores/as com relagdo a seu objeto de trabalho®. Ainda que
alguns cientistas sejam eventualmente criticados por cometerem fraudes e se envolverem em
atividades ilicitas, a ciéncia, enquanto institui¢ao, ¢ tida como uma autoridade neutra, capaz
de promover o progresso e solucionar problemas de diferentes ordens. Aspectos como a
distribuicdo de recursos financeiros para pesquisas, interesses politicos e sociais que
controlam os usos da ciéncia ou os limites do conhecimento cientifico para embasar decisdes
publicas raramente sdo abordados pela imprensa (NELKIN, 1995).

A autora identificou mudangas nos temas e enfoques do jornalismo cientifico ao longo

cientifico, em relag@o, por exemplo, ao discurso econdomico ou politico. Considerando-se que cada discurso
possui caracteristicas proprias, a abordagem jornalistica de cada um deles também deve diferir.

No caso especifico do Brasil, uma abordagem mais critica de temas cientificos ¢ realizada por Marcelo Leite,
da Folha de Sdo Paulo. Até o inicio de 2011, o jornalista manteve nessa publicagdo uma coluna sobre
ciéncia, além de um blog destinado ao tema (http://cienciaemdia.folha.blog.uol.com.bt/).


http://cienciaemdia.folha.blog.uol.com.br/
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do tempo. Na década de 1960, o foco de atengdo eram as “revolugdes” e os “avancgos”
tecnoldgicos, e eram as ciéncias fisicas que recebiam maior destaque. Ja no fim dos anos 1960
e durante a década de 1970, os riscos sociais e ambientais subjacentes a atividade cientifica e
tecnologica passaram a receber maior atengdo: a énfase mudou das conquistas da ciéncia e
tecnologia para as suas consequéncias. O entusiasmo tecnologico dos anos 1960 retornou na
década de 1980, embora ndo tenha desaparecido a preocupagdo com riscos e consequéncias da
pesquisa cientifica. No inicio dos anos 1990, as ciéncias bioldgicas passaram a ganhar as
paginas do jornalismo cientifico. Assuntos como o Projeto Genoma Humano, os custos de
grandes projetos cientificos e tecnologias médicas, as implicagdes éticas da pesquisa
cientifica, dentre outros, adquiriram destaque na imprensa (NELKIN, 1995). No contexto
atual, pode-se dizer que os conhecimentos sobre o cérebro € que vém recebendo atengdo cada
vez maior por parte da midia’.

Outro aspecto abordado por Nelkin (1995) diz respeito a dimensdo financeira do
jornalismo cientifico. A autora lembra que as publicacdes jornalisticas tém de ser vendidas e
precisam gerar lucro para seus/suas editores/as, o que exerce uma influéncia direta na agenda
de assuntos que sdo abordados e no estilo de linguagem utilizado. Assim, jornalistas de
ciéncia tém de abordar temas que sejam de interesse do grande publico, que possam comover
os/as leitores/as de alguma forma e fazé-los/as consumir as publicagdes em questdo. Esses/as
jornalistas também precisam evitar a cobertura de temas que vao de encontro a interesses de
seus/suas patrocinadores/as.

Nelkin (1995) também afirma que, embora a imprensa dedique muita atenc¢ao a
descobertas e invengdes em ciéncia e tecnologia, ha pouco espago para a apresentacdo de
teorias cientificas. Uma excec¢do a regra diz respeito a explicagdes deterministas e outras
abordagens cientificas que reforcem esteredtipos sociais: perspectivas tedricas que
corroborem visdes de mundo disseminadas socialmente sdo abordadas de forma pouco critica
e muito entusiasmada. Segundo a pesquisadora, a imprensa ¢ especialmente receptiva a
teorias que comprovem cientificamente o cardter biologico de diferengas entre homens e
mulheres. Nesse sentido, a luta de feministas por mudancas na sociedade tende a ser
desqualificada pelos meios de comunicagdo, e explicagcdes de cunho sociocultural para as
diferengas de género também sdo questionadas.

Para a autora, essa resposta da midia a explicagcdes deterministas reflete a tendéncia a

> Esse tema sera aprofundado no tiltimo capitulo.
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idealizar o conhecimento cientifico como uma autoridade ultima. Através da selecdo das
teorias que serdo divulgadas, a imprensa usa a “marca” da ciéncia para sustentar uma visao de
mundo especifica e evitar o questionamento de esteredtipos e valores®. Contudo, isso é feito
com pouca atencdo ao carater hipotético de muitas teorias, ao fato de que o processo de
constru¢do do conhecimento cientifico ¢ lento e aos limites das teorias cientificas para a
compreensdo do complexo comportamento humano (NELKIN, 1995).

Outro estudo sobre a abordagem das diferengas de género pela midia consiste no
trabalho de Claudia Ribeiro e Fabiola Rohden (2009). Ao analisarem duas edi¢des do
programa Globo Reporter, veiculado pela Rede Globo de Televisao, e ao citarem pesquisas
sobre as revistas Epoca e Veja, as autoras mostram o papel exercido pelos meios de
comunicac¢do na (re)afirmacao da bipolaridade entre os géneros ¢ a insisténcia na ideia de que
homens e mulheres sdo polos opostos e incomensuraveis. Assim como constatado por Nelkin
(1995), a ciéncia ¢ o recurso utilizado, no programa e nas revistas mencionados pelas autoras,
para garantir o carater de “verdade” das explicacdes apresentadas.

A partir da andlise de matérias sobre biotecnologia e genética, publicadas em revistas
de circulagdo nacional entre 1998 e 2000, Daniela Ripoll e Maria Lucia Wortmann (2001)
apontam trés caracteristicas frequentes no jornalismo cientifico: a “ciéncia superlativa”, o aval
de especialistas e o uso de metaforas, especialmente religiosas. A primeira caracteristica se
refere a tendéncia do jornalismo cientifico de tratar a ciéncia como algo que é sempre “mais”,
referindo-se, por exemplo, a “mais nova descoberta”, ao “mais novo tratamento médico”, aos
“mais recentes avancos cientificos”. Tal recurso consiste em uma tentativa de conquistar a
aten¢do do publico, de modo que ele possa ser “seduzido” pela “grandiosidade” e relevancia
da ciéncia.

Ja a utilizacdo da figura do especialista ¢ uma maneira de garantir legitimidade e
veracidade as informagdes apresentadas, aproximando-as o maximo possivel do “verdadeiro”
fato cientifico. Outro modo de avalizar essas informagdes consiste na referéncia a trabalhos
publicados em periddicos de grande prestigio e reputacdo internacional, como Nature ou
Science. Por fim, a utilizagdo de metaforas visa a “simplificacdo” do conhecimento cientifico,
tornando-o mais acessivel. Segundo as autoras, tais metaforas nunca sdao neutras, pois
possuem significados e contribuem para construir uma dada visdo sobre a ciéncia (RIPOLL;

WORTMANN, 2001).

% Com relagdo a esse argumento, é preciso considerar que esteredtipos e valores ja podem estar na “base” da

ciéncia e muitas vezes ndo sdo questionados por ela.
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A divulgacao da ciéncia nao visa meramente a popularizagdo do saber cientifico: ela ¢
um elemento importante para a consolidacdo da propria ciéncia, garantindo-lhe autoridade e
legitimidade. Isso ¢ o que se pode depreender do estudo realizado por Dorothy Nelkin ¢ M.
Susan Lindee (1995) acerca da importancia dos genes na cultura popular. Para as autoras, a
entdo crescente proliferacao de informagdes sobre genética na midia, bem como a aceitagao
publica dessas informacdes, se deveram, ao menos em parte, a grande divulgagdo da pesquisa
nessa area. Em contrapartida, a genética enquanto ciéncia adquiriu (e manteve) autoridade e
legitimagdo na medida em que se fez conhecida ao grande publico.

As autoras também argumentam que o destaque da genética na cultura popular se
intensificou no mesmo momento em que cientistas ao redor do mundo passaram a empreender
esforcos para mapear e sequenciar o genoma humano. Gragas a sua presenga maci¢a em
diferentes meios de comunicagdo, geneticistas garantiram a obtengao de recursos financeiros
para o desenvolvimento de suas pesquisas (NELKIN; LINDEE, 1995). Portanto, pode-se
pensar que a consolidacdo e legitimacao da ciéncia estdo fortemente vinculadas a sua relagdo
com o publico leigo — dai a importancia que a comunicagdo com esse publico assume para a
pratica cientifica.

Esse argumento também ¢ defendido, desde outra perspectiva teorica, por Ludwik
Fleck (2010), que ja na década de 1930 enfatizava o carater fundamentalmente social da
ciéncia. Para o autor, a produ¢ao do conhecimento sempre envolve um estilo de pensamento —
isto €, uma disposi¢ao para perceber o mundo de determinada forma e para processar o que foi
percebido, a partir de determinados pressupostos. O estilo de pensamento esta vinculado a um
contexto historico e social especifico e se refere ndo s6 a forma como o conhecimento ¢
produzido, mas também ao que pode, efetivamente, ser conhecido — o que ¢ passivel de se
tornar objeto de estudo em dada época e lugar. Por sua vez, o estilo de pensamento pressupoe
um coletivo de pensamento — um conjunto de individuos que compartilham certo estilo e sdao
coagidos’ por ele. O coletivo de pensamento é composto pelo circulo esotérico (formado por
especialistas em uma area) e pelo circulo exotérico (formado por leigos), e o vinculo entre
esses dois circulos se da através do que o autor chama de ciéncia popular.

Pode-se definir a ciéncia popular como uma simplificacdo do conhecimento cientifico

voltada ao publico que ndo ¢ versado em ciéncia, caracterizada pela auséncia de detalhes,

7 Os termos “coacdo” e “coer¢do” sdo utilizados pelo proprio autor, como se pode perceber no trecho a seguir:

“o individuo nunca, ou quase nunca, esta consciente do estilo de pensamento coletivo que, quase sempre,
exerce uma forga coercitiva em seu pensamento e contra a qual qualquer contradicdo ¢ simplesmente
impensavel” (FLECK, 2010: 84) [grifos meus].
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polémicas ou controvérsias. A “execucdo esteticamente agradavel, viva e ilustrativa”
(FLECK, 2010: 166) — exemplificada pelo uso de imagens — ¢ de grande importancia para a
ciéncia popular, a tal ponto que uma simples imagem pode se sobrepor a apresentacdo de
provas cientificas que corroborem ou questionem uma teoria. A ciéncia popular é fundamental
para os cientistas, na medida em que forma a opinido publica e gera um efeito retroativo sobre
eles. Dessa maneira, torna-se possivel a expansao e consolidacdo de um estilo de pensamento,
bem como a manuten¢ao da “autoridade” do circulo esotérico (FLECK, 2010).

A produtividade das ideias de Fleck para a reflexdo sobre divulgacgdo cientifica sera
retomada no capitulo 4, a partir do estudo de Rogerio Azize (2010) acerca da divulgacao de
neurociéncias na sociedade contemporanea. Desse modo, serd possivel perceber que a revista
Mente& Cérebro ¢ uma das muitas instancias engajadas na disseminagao de determinado estilo

de pensamento, que envolve uma compreensao especifica sobre o ser humano.

1.2.1 Divulgac¢io ou autoajuda? A pratica de aconselhamento na revista Mente& Cérebro

A medida que progredia a analise dos artigos de Mente&Cérebro, ficava evidente certo
tom de autoajuda presente na revista em determinados momentos. Ao tratar de caracteristicas
“essencialmente” femininas e masculinas, alguns artigos apresentam inumeras orientacdes,
relacionadas a administracao de problemas cotidianos, a educacao de criancgas, a realizagao de
determinadas opg¢des, a cuidados que devem ser tomados com a saude, ao entendimento que
homens e mulheres devem ter uns dos outros para evitar problemas de relacionamento, dentre
outras informagdes que os/as leitores/as da revista podem efetivamente “aplicar” em seu dia a
dia.

O tom de autoajuda presente nesses artigos podera ser mais bem percebido no capitulo
3, em que eles sdo analisados mais detidamente. Entretanto, ja convém reproduzir aqui
algumas das orientacdes encontradas na revista, de modo a esclarecer o argumento de que a
publicacdao nao se limita meramente a divulgar conhecimentos: pelo contrario, ela se vale da
autoridade do conhecimento cientifico para dar orientacdes praticas aos/as leitores/as,
facilitando a administragdo de determinados “problemas” cotidianos — o que configura um
carater de autoajuda. Uma dessas orientagdes pode ser encontrada no artigo de Hartwig
Hanser (2005). Para o autor, a luta contra a natureza pode se mostrar improficua, de maneira
que homens e mulheres devem aceitar que sdo essencialmente diferentes e se conformar a

esse “fato” da biologia:
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Podemos aposentar todos os funcionarios das agéncias promotoras de igualdade? Ou sera afinal possivel
corrigir nossa heranga filogenética por meio da educagdo?

O comportamento humano ndo ¢ determinado de maneira inflexivel pela natureza — muito podemos
aprender. Mas nossa disposi¢do natural tem um peso que os pesquisadores nas ultimas décadas ndo
consideraram com o necessario cuidado, como agora se percebe. Certos comportamentos sdo mais
faceis para os homens que outros, ¢ certos objetivos ddo as mulheres satisfagdo maior que outros. Seria
em principio possivel agirmos contra essas inclina¢gdes naturais, mas nesse caso sera necessario um
grande esfor¢o e dispéndio de energia. E, ao final, poderiamos ndo nos sentir tdo contentes quanto o
esperado, pois nosso mecanismo de gratificagdo interna nao corresponde tdo bem a situagdo criada.
Uma coisa, no entanto, estd clara: o tdo propalado tratamento igualitdrio como remédio para a
discriminagdo contra as mulheres s6 funcionaria se meninos ¢ meninas ndo fossem essencialmente
diferentes. Na realidade eles sdo por natureza tdo distintos que o tratamento igualitirio se torna
contraproducente (HANSER, 2005: 39).

Conhecimentos sobre o cérebro sdo utilizados para que mulheres possam entender
alguns comportamentos masculinos que lhes parecam incompreensiveis — e vice-versa.
Assim, ¢ possivel encontrar razdes cientificas para o fato de que as maes se levantam mais
que os pais para acudir suas criangas (QUEM SE LEVANTA MAIS..., 2010). Segundo o
artigo, a amigdala e o cortex pré-frontal ficam mais ativos nas mulheres ao ouvir um bebé
chorar, ao contrario do que ocorre com os homens. E por isso que elas prestam mais atengdo

aos barulhos do bebé e se levantam mais para acudi-los:

Acredita-se que, nas mulheres, as respostas pré-frontais podem ser transmitidas, ao passo que, no sexo
masculino, a atividade da amigdala seria mais modulada pela experiéncia. E a razdo pela qual a mie
estd muito mais atenta aos sons e aos barulhinhos que seu bebé faz durante a noite. A preocupagdo fara
com que cla saia da cama para ver o que se passa, 0 que ndo acontecera com o pai, que dorme ao lado o
sono dos justos!

(...) Quanto a diferenca entre homens e mulheres, todo mundo sabe que s@o as maes que se levantam
mais a noite quando os bebés choram. Ndo se trata de preguiga masculina. O fato é puramente
biologico! (QUEM SE LEVANTA MALIS..., 2010: 29)

Outro artigo (POR QUE A VOZ..., 2010) apresenta uma justificativa para o fato de
que os homens frequentemente ndo escutam as mulheres. O texto menciona uma pesquisa
feita com 12 pessoas, a qual permitiu constatar, através de imagens de ressonancia magnética,
que os homens precisavam ativar mais recursos cerebrais para compreender as vozes
femininas, visto que elas sdo mais agudas e melodiosas e comportam um nimero maior de
ondas sonoras. Assim, o cérebro dos homens tem de trabalhar mais, o que lhes gera um
cansacgo. Orientacdo do artigo para as mulheres: se os homens ndo as ouvem, nao € por
maldade, mas por uma peculiaridade de seus cérebros.

Ao terem sua virilidade questionada, os homens se tornam mais agressivos e machistas
— mecanismo que possivelmente seria induzido pela testosterona. Assim, as mulheres sdo

orientadas a ndo questionar a identidade sexual de seus maridos:
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Ao brigar com o marido que levou trés meses para trocar uma lampada, uma mulher nunca deve dizer:
“Vocé ndo ¢ homem nem sabe consertar as coisas!”. Ao ouvir isso, ele provavelmente vai se mostrar
muito mais machista que de costume, até agressivo. Foi o que Robb Willer, professor da Universidade
da Califérnia/Berkeley, nos Estados Unidos, descobriu depois de um estudo. Quando sua masculinidade
¢ questionada, os homens a “supercompensam”, ou seja, assumem uma atitude extremamente viril como
forma de corrigir essa sensagdo (POR QUE OS HOMENS..., 2010: 43).

Orientagdes para os homens também podem ser encontradas na revista. No excerto

reproduzido abaixo, os homens que pretendem se casar € que recebem um alerta:

Recomendacao cientifica: antes de se casar, o noivo deve verificar com cuidado o humor da sogra. Isso
porque a taxa de transmissdo dos distirbios relacionados ao humor da parte das mulheres ¢ quase o
dobro da dos homens (POR QUE OS NOIVOS..., 2010: 90).

Conforme o artigo do qual essa citagdo foi retirada, os pais e, sobretudo, as maes que
sofrem de transtornos de humor podem transmitir esses problemas para sua descendéncia. De
acordo com pesquisa mencionada nesse texto, os distirbios de humor estavam duas vezes
mais presentes nos filhos quando era a made que sofria disso. Também foram encontrados
tracos de impulsividade e agressividade entre mulheres quando suas maes apresentavam esses
problemas, o que nao ocorreu quando eram os pais que tinham alteracdes de humor — dai o
cuidado que os noivos devem ter com suas sogras, que podem transmitir as filhas os seus
transtornos (POR QUE OS NOIVOS..., 2010).

Os/as leitores/as da revista também sdo aconselhados/as a utilizar o conhecimento
cientifico para melhor educar as criancas. Segundo um artigo (E VERDADE QUE AS
MENINAS..., 2010), o simples fato de olhar para a natureza pode ajudar a aumentar a
autodisciplina das meninas, embora ndo se possa dizer o0 mesmo a respeito dos meninos. Ao
lembrar que a autodisciplina pode melhorar o desempenho na escola e evitar a delinquéncia

juvenil, o artigo fornece a seguinte orientacao:

As construtoras e os arquitetos deveriam entdo, para zelar pelo bem-estar de seus clientes, integrar a
natureza em seus projetos com o fim de melhorar a qualidade de vida e o desempenho dos habitantes.
Com base nisso, pode-se concluir que, se a concentragdo pode ser melhorada pelo contato com espagos
verdes, convém encorajar as meninas a estudar ou brincar em quartos com vista para quintais ou jardins
com plantas e incentivar as criangas a brincar ao ar livre em meio & vegetacio (E VERDADE QUE AS
MENINAS..., 2010: 62).

No capitulo de analise da revista, serd possivel conhecer outras orientagdes presentes
nos artigos estudados. Por ora, a intengdo foi enfatizar que esses artigos nao se limitam a

“divulgar” conhecimentos sobre diferencas de género: pelo contrario, eles apresentam uma



29

dimensao mais normativa, na medida em que ensinam determinados modos de ser homem ou
mulher e oferecem orientacdes “cientificamente comprovadas” que os/as leitores/as podem
utilizar em suas vidas. Assim, para compreender essa caracteristica da revista
Mente& Cérebro, talvez faca mais sentido falar em “autoajuda cientifica” do que “divulgacao
da ciéncia”.

De acordo com Rohden (2011), a atual producdo de informagdes ditas cientificas para
um publico leigo pode ndo ser compreendida, de forma consistente, através de termos como
“divulgacdo cientifica” ou “popularizacdo da ciéncia”. O niimero cada vez maior de livros e
revistas “cientificos” destinados ao grande publico, a existéncia de secdes dedicadas a ciéncia
em jornais de grande circulacdo, além de outros espacos destinados ao tema na internet,
televisdo e outros meios, atestam a emergéncia de um dominio especializado e lucrativo, o
que permite colocar em xeque a no¢do de divulgacdo cientifica e uma compreensao simplista
dessa pratica.

A autora sugere o uso da expressao “autoajuda cientifica” para caracterizar um tipo de
material que ¢ dirigido ao grande publico e vem sendo produzido com cada vez mais
frequéncia. Embasado em informagdes supostamente cientificas, esse tipo de material
apresenta a seus/suas consumidores/as inimeras orientagdes, as quais t€ém o propodsito de
possibilitar aos individuos a melhoria de suas condi¢des de vida, o aprimoramento de
determinadas capacidades e habilidades, além de fundamentar a realiza¢do de escolhas e a
tomada de decisdes. Alguns recursos sdo utilizados na autoajuda cientifica para garantir sua
credibilidade e legitimidade. Dentre eles, podem ser citados a autoridade cientifica — mais
precisamente, de uma ciéncia capaz de atestar o carater bioldgico de comportamentos,
doencas e outros fendmenos ligados a0 comportamento humano; as referéncias a instituigdes
académicas e de pesquisa, a outras producdes bibliograficas, a dados estatisticos; o recurso a
autoridade médica, o que envolve a traducdo do conhecimento cientifico em orientagdes
relacionadas a hébitos e praticas saudaveis (ROHDEN, 2011). Todas essas caracteristicas
elencadas pela autora podem ser encontradas na revista Mente& Cérebro®.

Para Rohden (2011), é possivel visualizar a circunscri¢do de um grupo de especialistas
que se dedicam a produgao desse material de autoajuda cientifica, havendo profissionais que

conseguem consolidar uma carreira de sucesso nessa atividade. Alguns/mas cientistas,

8 Embora a provocagdo da autora seja pertinente e proporcione uma reflexio interessante sobre o artefato aqui

estudado, serd mantido nesta dissertacdo o uso do termo “divulgagdo cientifica”, pois nem todos os artigos
analisados apresentam esse carater de autoajuda.
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inclusive, ja publicam seus livros de “divulgacdo” com uma conotagdo explicita de autoajuda.
No caso do Brasil, uma pesquisadora que vem recebendo destaque nessa atividade ¢ a
neurocientista Suzana Herculano-Houzel, professora da Universidade Federal do Rio de
Janeiro (UFRJ). Segundo Rogerio Azize e Marcos Carvalho (2011), a autora vem ocupando
espaco em diferentes meios de comunicagdo’, com o propdsito de levar os saberes
neurocientificos a um publico amplo. A partir do momento em que ela assumiu uma retdrica
explicita de autoajuda, a venda de seus livros de “divulgacdo” cientifica aumentou muito.
Herculano-Houzel ndo vé problemas no deslizamento da divulgacdo para a autoajuda; pelo
contrario, considera que a divulgacdo cientifica sempre tem, de certa forma, o intuito de
“ajudar” seus/suas consumidores/as, de modo que a divulgagdo ¢ autoajuda em seu “apice”,
na medida em que conta com a garantia da ciéncia (AZIZE; CARVALHO, 2011).

Herculano-Houzel certamente ndo estd isolada em sua producdo de livros de
autoajuda, os quais podem ser vistos como exemplo de um fendmeno mais amplo, ao qual
Francisco Ortega (2009) se refere com a expressdo “autoajuda cerebral”. Essa “modalidade”
de autoajuda se baseia na ideia de neuroplasticidade, isto €, no pressuposto de que as
experiéncias produzem alteracdes no cérebro. Fundamentada em estudos neurocientificos
mais consistentes ou, entdo, em simplificacdes questionaveis, a literatura de autoajuda
cerebral abrange uma infinidade de temas, desde o aperfeigoamento da memoria e do
raciocinio até a possibilidade de atingir um contato direto com Deus. Uma caracteristica
comum aos diferentes livros de autoajuda cerebral é a possibilidade de transformagdo e
melhoramento do cérebro'’, através da intervengdo sobre ele (por exemplo, com a realiza¢do
de determinados exercicios e adog¢do de certos cuidados com a satide). Assim, os lugares-
comuns da autoajuda tradicional recebem uma nova roupagem, supostamente baseada em
conhecimentos neurocientificos (ORTEGA, 2009).

De acordo com Tomaz Tadeu da Silva (2001), a pratica de autoajuda vem se
difundindo através de diferentes meios de comunicagdo, que nos interpelam a nos transformar
em tipos “melhores” de pessoas — por exemplo, melhores maes e pais, melhores trabalhadoras
e trabalhadores ou, no caso da revista Mente&Cérebro, melhores homens e mulheres. Na
autoajuda, especialistas de diversas areas oferecem orientacdes para quaisquer aspectos da

conduta humana, de nossa vida psiquica e social — desde as relacdes amorosas e sexuais até o

®  Um dos artigos analisados nesta dissertacdo € de sua autoria.

Com relacdo a isso, ¢ interessante perceber que, na maioria dos artigos de Mente&Cérebro, o foco muda da
neuroplasticidade para o determinismo cerebral — ou seja, homens e mulheres ndo podem transformar as
caracteristicas de seus cérebros, mas apenas se conformar com elas.

10
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sucesso financeiro. Portanto, aquilo que consideramos como parte de nossa vida intima e
privada ndo ¢ algo tdo intimo e privado assim, na medida em que ¢ alvo de inumeras técnicas,
estratégias, taticas e métodos de controle e governo de nossas condutas.

Silva (2001) argumenta que, ao consumirmos produtos de autoajuda, nem sempre
percebemos quanto nossa subjetividade € controlada, invadida, colonizada, vigiada, pois tudo
isso ocorre de maneira sutil, quase imperceptivel. Essas técnicas de “controle” sobre nos nao
sdo diretamente visiveis ou necessariamente repressivas e autoritarias: elas nos “governam e
controlam com nosso proprio e alegre consentimento” (SILVA, 2001: 43). Para o autor, a
educagdo tem algo em comum com a autoajuda, pois ambas visam a formacdo ou
transformac¢do dos individuos, a “fabricagdo” de certo tipo de pessoa. Logo, a autoajuda
exerce sobre n6s uma forma de pedagogia, pois ela ensina quem, como, o que devemos ser.

Nos artigos em que a Mente& Cérebro assume um tom de autoajuda, torna-se explicito
seu carater pedagogico, pois eles efetivamente ensinam coisas a seus/suas leitores/as, que
podem utilizar as orientagdes da revista para “administrar” melhor suas vidas. Contudo,
mesmo que esse tom de autoajuda ndo esteja presente em outros artigos, eles ndo deixam de
ser educativos: de um modo ou de outro, eles sempre podem nos educar para algo — inclusive
para sermos homens ou mulheres de determinados “tipos”. Esse argumento sera desenvolvido

na sec¢ao a seguir.

1.3 ALGUMAS RELACOES POSSIVEIS ENTRE DIVULGACAO CIENTIFICA, GENERO
E EDUCACAO

E possivel dizer que a divulgagdo cientifica sempre envolve uma preocupacio
educativa ou instrucional, uma vez que se propde a tornar a ciéncia compreensivel ao publico
leigo. Entretanto, esse carater educativo ndo estd presente apenas no tom didatico com que as
informagdes cientificas sdo apresentadas ao grande publico, ou entdo nas orientagdes dadas
aos/as consumidores/as dessas informacdes. Pelo contrario, a divulgagdo cientifica também
pode ensinar comportamentos, valores, atitudes, modos de ser, que podem ser aprendidos
pelos individuos. Logo, ela exerce um tipo de pedagogia.

Convém ressaltar que, neste trabalho, a educacido nao ¢ compreendida como algo que
se restrinja as institui¢des formais de ensino, como a escola. De maneira mais ampla, ela
envolve os diferentes processos através dos quais um individuo se torna o que € — processos

que se desenvolvem nas diferentes relagdes sociais em que nos inserimos. Inumeras instancias
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estao envolvidas nesses processos, tais como a ciéncia, a familia, a justica, a midia, a religido,
dentre outras, e todas elas podem atuar como pedagogias culturais, conforme salienta Silva
(2007). Para o autor, todas as instancias de uma sociedade sdo pedagogicas, visto que
ensinam determinadas coisas e estdo envolvidas na transformacdo da identidade ¢ da
subjetividade. Nessa perspectiva, a pedagogia ¢ vista como cultural e a cultura ¢ vista como
pedagogica, e 0s processos que se travam na escola se tornam comparaveis aos processos
educativos desenvolvidos em outros espacos, como, por exemplo, em programas de televisdo
ou revistas de divulgagdo cientifica.

Uma analise acerca do teor pedagdgico de um artefato cultural foi realizada por
Marisa Costa (2002) em seu estudo sobre o programa Bambulud, veiculado pela Rede Globo
de Televisao entre os anos de 2000 e 2001. Para a autora, a linguagem utilizada pela midia,
bem como os discursos que pde em circulagdo, produzem significados convergentes com
projetos sociopoliticos hegemodnicos. Desse modo, os meios de comunicacdo moldam
consciéncias e condutas, de tal maneira que os individuos passem a agir sobre si mesmos para
se conformarem a certos padrdes que lhes sdo apresentados. E claro que os efeitos da midia
ndo s3o homogéneos ou inequivocos, € seus/suas consumidores/as ndo sdo meras vitimas do
que ela produz. Contudo, ¢ dificil negar que, através de seus produtos, os meios de
comunicagdo podem incitar respostas e modelar comportamentos (COSTA, 2002).

Dirigido ao publico infanto-juvenil, o programa Bambulud endossava a ideia de que o
mundo ¢ dividido, de forma inequivoca, segundo uma légica binaria, em que tudo e todos
podem ser posicionados no lado do “bem” ou do “mal”, do “certo” ou “errado” — como se
essas defini¢des fossem estanques e ndo resultassem de defini¢cdes arbitrarias. No programa
em questdo, o bem e o mal se distribuiam geograficamente em duas cidades muito distintas. A
primeira era habitada apenas por pessoas “boas”, que agiam em conformidade com principios
morais ¢ adotavam comportamentos “corretos”: todas eram felizes, frequentavam a escola,
cultivavam “bons” sentimentos, cuidavam da natureza, etc. Tratava-se de uma cidade
extremamente colorida, cujos/as habitantes viviam sob a luz, em um ambiente limpo e
organizado.

Ja a cidade dominada pelas “for¢as do mal” era um lugar escuro, sombrio € sujo.
Seus/suas moradores/as sO vestiam preto, eram analfabetos/as e ndo tinham familia, ao
contrario dos/as moradores/as da cidade “do bem”. Dentre os habitantes “maus”, podiam-se

encontrar até mesmo pessoas portadoras de deficiéncias fisicas, que viviam entre restos de
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lixo e sujeira. Desse modo, o programa ensinava a dividir o mundo, valendo-se da potente
ferramenta pedagogica do exemplo. Sem atribuir um poder determinista aos meios de
comunicac¢do, Costa (2002) se pergunta até que ponto programas como esse nao contribuem
para perpetuar o preconceito contra, por exemplo, criangas moradoras de rua, que ndo tém
familia nem vao a escola, ou mendigos sujos e maltrapilhos — individuos que, segundo a
logica de Bambulud, estariam posicionados no lado do “mal”.

Enquanto alguns artefatos culturais ensinam que o mundo se divide entre “bem” e
“mal”, outros (como a revista Mente& Cérebro) operam a partir de uma logica bindria distinta

— qual seja, a do “feminino” e “masculino”"!

, através da qual desenvolvem certas pedagogias.
Reconhecer o género enquanto algo socialmente construido implica reconhecer, também, que
sua inscricdo em um corpo pressupde um processo de aprendizagem: se determinadas
caracteristicas que supostamente definem a feminilidade e a masculinidade ndo estdo dadas
pela natureza, mas sdo produzidas no interior de relagdes sociais, € preciso que os individuos
sejam educados para assumir essas caracteristicas. Como ja foi dito, tais processos educativos
sdo plurais e ocorrem em uma diversidade de espacos e relagdes, e ndo somente na escola.
Segundo Carmen Luke (1999), as relagdes que travamos ao longo da vida sdo,
fundamentalmente, relagdes de ensino e aprendizagem: os individuos se constituem e se
modificam nessas relacdes, que sdo sempre atravessadas por compreensdes de classe social,
etnia, género, sexualidade, dentre outras. A autora cita o exemplo das brincadeiras e jogos
infantis, que ensinam condutas, significados, valores relacionados a feminilidade e
masculinidade. Assim, brincar de “casinha” ou bonecas constitui, acima de tudo, uma
aprendizagem sobre relagdes sociais (LUKE, 1999).

Guacira Louro (2004) se vale da metafora da viagem para compreender o processo de
formagao de uma pessoa em sujeito homem ou mulher. Segundo a autora, ao se declarar que
um bebé € menina ou menino, da-se inicio a uma espécie de viagem, cujo itinerario
supostamente deve ser seguido de forma rigida. Esse itinerario envolve a afirmacdo e
reiteragdo da sequéncia sexo — género — sexualidade, na qual a posse de uma vagina ou de um
pénis deve implicar, respectivamente, a identificagdo com o género feminino ou masculino ¢ a
atracdo pelo sexo oposto. Entretanto, essa sequéncia ¢ frequentemente questionada e
subvertida, pois sempre hé individuos que desobedecem a ela. Dai a necessidade de reiterar

constantemente a viagem “correta” que cada um/a deve seguir, através de um trabalho

" O que ndo significa que essa revista também ndo opere a partir de outras 16gicas binarias.
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pedagodgico continuo, repetitivo e intermindvel. Uma vez que o processo de se tornar homem
ou mulher ¢ sempre incompleto — na medida em que género e sexualidade guardam a
inconstancia de tudo o que ¢ histdrico e cultural —, ¢ preciso reafirmar constantemente a
norma (LOURO, 2004).

Em outro artigo (LOURO, 1999), a pesquisadora usa a expressao pedagogias de
género e sexualidade para se referir a esse trabalho educativo, que ¢ desenvolvido pelas
diferentes instancias de uma sociedade. Essas instancias frequentemente agem de forma
articulada, legitimando certas identidades e praticas enquanto reprimem e marginalizam
outras. E através desse trabalho pedagdgico que os individuos aprendem quais
comportamentos sdo considerados como “naturais” ou “normais” em um contexto historico e
social especifico (por exemplo, os comportamentos que “naturalmente” definem o género
feminino e o masculino) e que eles devem assumir para ndo serem discriminados ou
excluidos.

Isso ndo significa que as pessoas recebam de forma passiva essas pedagogias de
género e sexualidade. Nao ha correspondéncia simples e direta entre, por um lado, o
comportamento e a identidade dos individuos e, por outro, aquilo que lhes ¢ ensinado nas
relagdes sociais de que fazem parte (LUKE, 1999). Na mesma dire¢ao, Louro (1999; 2004)
argumenta que os individuos ndo participam desses processos pedagdgicos como meros
receptores, como se fossem manipulados por estratégias alheias e atingidos por instancias
externas. Pelo contrario, os sujeitos estdo implicados nesses processos e participam
ativamente na constru¢ao de suas identidades. Entretanto, isso ndo ocorre sem uma série de
constrangimentos: hd uma matriz heterossexual que delimita os comportamentos a serem
seguidos e que, paradoxalmente, fornece a pauta para a transgressdao, na medida em que a
propria subversdo da norma ¢ sempre feita em referéncia a ela (LOURO, 2004).

A divulgacao cientifica ¢ uma dessas instancias que desenvolvem pedagogias de
género e sexualidade, podendo, por exemplo, corroborar ou questionar certas compreensoes
de feminilidade e masculinidade existentes em um contexto histérico e social. Ao “divulgar”
conhecimentos cientificos sobre diferencas de género, a divulgacdo cientifica também pode
ensinar ao publico quais as caracteristicas “essenciais” (ou ‘“naturais”) de um homem ou
mulher, valendo-se do poder de verdade da ciéncia para legitimar as informagdes que veicula.
Cabe lembrar que, conforme sera possivel perceber ao longo desta dissertacdo, diversas

explicagdes que se pautam exclusivamente na biologia para explicar diferencgas de género sdo
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baseadas em argumentos hipotéticos, além de receberem criticas por parte de pesquisadores/as
do préprio campo da biologia. De qualquer modo, embora nem sempre trate de “verdades
absolutas”, isso nao diminui o poder pedagogico da divulgacao cientifica: como lembra Azize
(2008: 11), mesmo que uma tese nao esteja cientificamente estabilizada, ela ndo deixa de
produzir “efeitos contundentes em uma cultura que tem nos discursos € nos fatos técnico-

cientificos um lugar de verdade, de mobilizacdo do publico leigo™.
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2 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

2.1 ASELECAO DAS EDICOES E DOS ARTIGOS

A selecdo das edi¢des e dos artigos analisados ocorreu em duas etapas. A primeira
iniciou com uma consulta ao site’’ oficial da revista Mente& Cérebro. Nessa consulta, apos
analise das capas e dos sumarios de todas as edi¢des publicadas até dezembro de 2011",
foram selecionados todos os numeros que abordassem ndo apenas assuntos referentes a
género, mas também a sexualidade. No quadro 1, sdo apresentados alguns dados importantes
acerca das edicoes escolhidas nessa primeira etapa — quais sejam, o numero, o titulo, o ano de

publicacdo e o total de artigos sobre género e sexualidade presentes em cada edigao:

Quadro 1 — Dados sobre as edi¢des e os artigos selecionados (primeira etapa)

Nimero Titulo Ano de | Ndmero de artigos
da edi¢io publicacido | sobre género e
sexualidade
01 “Invenc¢ao da sexualidade moderna” [200-] 11
02 “Corpos feitos de desejo” [200-] 13
03 “Uma questdo de género” [200-] 11
04 “Fronteiras da transgressido” [200-] 11
10 “A trégua dos sexos” [200-] 14
18 “As faces do feminino” [200-] 14
146 “Diferengas entre os sexos” 2005 05
165 “Existe escolha? As multiplas raizes da homossexualidade” 2006 04
172 “Atragdo sexual” 2007 03
185 “As novas sexualidades” 2008 03
209 “Cérebro dele, cérebro dela” 2010 04
222 “Dieta e personalidade” 2011 01
2001 “Homens & mulheres - preferéncias, habilidades, esteredtipos™* 2010 39
2002 “Homens & mulheres - relacionamento, sexualidade, emogdes” 2010 41
Total de artigos sobre género e sexualidade 174

http://'www2.uol.com.br/vivermente/. Informagdes acessadas em outubro de 2011.

No site da revista, ndo € possivel acessar o contetdo das edi¢des ja publicadas, de modo que essa primeira
selecdo foi baseada na analise das capas e dos sumarios.

De acordo com informagdes disponiveis no site da revista, os numeros 2001 e 2002, integrantes da colegdo
Psicologia: Experimentos Essenciais, sdo considerados como edigdes especiais da Mente& Cérebro. No
entanto, nas edi¢des impressas desses numeros, ndo ha referéncia ao nome da revista. De qualquer modo, o
“nome” Mente&Cérebro também serd utilizado aqui para fazer referéncia a essa colecgdo.


http://www2.uol.com.br/vivermente/
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Uma vez que as edigdes e os artigos selecionados nessa primeira etapa resultaram em
um numero bastante expressivo, foi necessario proceder a um refinamento dessa selecdo.
Ap6s a leitura inicial de todos os artigos elencados no quadro acima, foram estabelecidos
como foco do estudo apenas os artigos que tivessem uma abordagem bioldgica, ou seja,
aquela que recorre a argumentos de ordem cerebral, genética ou hormonal (ou, entdo,
articulando esses trés tipos de argumento) para explicar as diferencas nos corpos,
comportamentos e atitudes de homens e mulheres. Com relagdo a essa escolha, convém
explicitar alguns argumentos.

Explicagdes estritamente bioldgicas para as caracteristicas humanas apontam, com
frequéncia, para a imutabilidade dessas caracteristicas: na medida em que elas sdo tidas como
biologicamente determinadas, ndo ¢ possivel transforma-las, visto que elas j& estdo dadas de
antemao. Nesse sentido, a biologia pode ser utilizada, por exemplo, como justificativa para
reiterar e legitimar a suposta inevitabilidade de diferencas e desigualdades entre homens e
mulheres (MEYER, 2009). Ademais, como lembra Anne Fausto-Sterling (2000), o
conhecimento biologico carrega consigo a autoridade da ciéncia e, consequentemente, a
marca da objetividade e do acesso a verdade, e argumentos cientificos sdo, muitas vezes, tidos
como verdades absolutas, justamente porque contam com o aval da ciéncia.

Entretanto, “toda verdade — mesmo aquela rotulada de cientifica — ¢ parcial e
provisoria e resulta de disputas travadas em diversos ambitos do social e da cultura, e pode,
por isso, ser questionada” (MEYER, 2008: 10). A partir dessa constatacdo, foram
estabelecidos como foco de analise os artigos que poderiam ser considerados como “mais”
cientificos, ou seja, aqueles que apresentam explicagdes bioldgicas para as diferengas de
género — até porque ¢ essa a abordagem majoritaria da revista. Logo, foram deixados de lado
os artigos sobre género que tivessem uma abordagem mais “sociocultural” (por exemplo,
trabalhos das areas de antropologia, educacao, historia, psicologia social e sociologia) e uma
abordagem mais “psicolégica” (por exemplo, textos com enfoque psicanalitico ou
junguiano'’) — perspectivas tedricas também presentes na publicagdo, mas em menor nimero.
Também foram excluidos da andlise os artigos que tém a sexualidade como tema central — a
menos que eles abordassem explicitamente questdes ligadas a diferengas entre homens e
mulheres.

No caso de artigos que foram publicados repetidamente em mais de uma edicado, foi

15 Isto ¢, baseados nas proposi¢des de Carl Jung.
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incluido apenas um deles no corpus de anélise. Trés trabalhos foram repetidos em outras
edi¢des: o artigo Entre iguais (HERCULANO-HOUZEL, [200-]), publicado na edigdo
namero 10, também aparece na edicdo numero 165, sob o titulo O cérebro homossexual
(HERCULANO-HOUZEL, 2006). J& os artigos O poder do feminino (KRAFT, 2005a) e Os
cinco sexos do cérebro (CICERONE, 2005), presentes na edi¢ao numero 146, também foram
publicados na edi¢do nimero 18, com os titulos O poder dos horménios (KRAFT, [200-a]) e
Os cinco sexos (CICERONE, [200-]), respectivamente. A despeito da troca de titulos, os
textos sdo praticamente idénticos: apenas a ordem de alguns paragrafos foi alterada.

Nessa segunda etapa da selecdo, foram eliminados 50 artigos sobre sexualidade e 42
artigos sobre género com abordagem sociocultural ou psicoldgica, além dos trés artigos
repetidos. Realizada essa delimitacdo, restaram 82 artigos, presentes em sete edigdes
publicadas entre 2004 ¢ 2010'®. Ndo foram incluidos nesse computo os textos de apresentagio
de cada numero'’. Informagdes importantes sobre as edi¢des € os artigos escolhidos estdo

sintetizadas no quadro 2, localizado abaixo:

Quadro 2 — Dados sobre as edi¢des e os artigos selecionados (segunda etapa)

Nimero Titulo Ano de | Nimero de artigos
da edicao publicacio selecionados

10 “A trégua dos sexos” [200-] 11
18 “As faces do feminino” [200-] 09
146 “Diferengas entre os sexos” 2005 05
185 “As novas sexualidades” 2008 01
209 “Cérebro dele, cérebro dela” 2010 03
2001 “Homens & mulheres - preferéncias, habilidades, esteredtipos” 2010 23
2002 “Homens & mulheres - relacionamento, sexualidade, emog¢oes” 2010 30
Total de artigos selecionados 82

Delimitado o objeto de estudo, foi realizada uma nova leitura dos artigos, com o
intuito de compreender melhor as explicagdes apresentadas por seus/suas autores/as. Essa

leitura foi orientada pelas seguintes questoes:

— quais sd0 as caracteristicas consideradas como “essenciais” a homens e mulheres —

Embora ndo possuam uma abordagem biologica, os artigos de Mason ([200-]) e Tannen (2010) fazem, de
modos distintos, referéncias ao cérebro — conforme ficara claro no proximo capitulo. Assim, eles também
foram incluidos no corpus de analise.

A referéncia desses textos foi feita juntamente com os artigos analisados.
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isto €, como definidoras da (ou, melhor, de certo “tipo” de) feminilidade e
masculinidade?

— quais sdo as principais explicagdes acionadas para justificar esses tragos

“essenciais”?

— além dos textos escritos, que outros recursos sao utilizados para a apresentacao das

explicagdes?

— ¢ possivel encontrar argumentos divergentes, controvérsias, contradi¢des?

Apos essa segunda leitura, foi realizado o fichamento de cada um dos textos, para
facilitar a recuperagdo de informagdes importantes'®. O fichamento também permitiu
perceber, com maior facilidade, quais sdo as caracteristicas mais recorrentes nos artigos. Essas
caracteristicas estdo sintetizadas no quadro 3, que possibilita visualizar as “respostas”

encontradas para as questoes que orientaram a analise:

Quadro 3 — Sintese das caracteristicas mais frequentes nos artigos analisados

Principais aspectos em que | Embasamento das | Recursos utilizados para Divergéncias
as diferencas entre homens e explicacdes veicular as informacoes
mulheres se manifestam
- habilidades cognitivas e - cérebro; - texto escrito; - criticas a argumentos
intelectuais; - evolugdo humana; - quadros explicativos; deterministas ¢ a certos
- saude; - hormonios. - imagens; usos da teoria da evolugdo.
- emogdes e sentimentos; l - conceitos-chave (menos
- sexualidade; explicagdes avalizadas frequentes).
- preferéncia por brinquedos pela “marca” da
distintos na infancia. ciéncia.

O capitulo seguinte ¢ totalmente dedicado a analise detalhada dessas caracteristicas.
Por ora, convém explicar mais detidamente no que elas consistem. A primeira coluna do
quadro 3 se refere as principais expressoes das diferencas entre homens e mulheres segundo
os artigos — isto €, aos aspectos que os/as autores/as abordam mais frequentemente. Tais
diferencas se referem as habilidades cognitivas e intelectuais; a saude; a emocgdes e
sentimentos; a sexualidade; e a preferéncia por brinquedos distintos na infincia. Ja a segunda
coluna apresenta os “tipos” de explicagdo mais comumente utilizados para justificar essas

diferencas, os quais se valem da historia da evolugdao humana, dos hormoénios e, sobretudo, do

'8 Necessario esclarecer que ndo foram realizadas apenas “duas” leituras, visto que, durante a escrita da

dissertagdo, diversas vezes foi necessario recorrer aos artigos. A divisdo em dois momentos de leitura tem
muito mais o intuito de demarcar que algumas edi¢des e alguns artigos foram deixados de lado: assim, o
“segundo” momento consiste naquele em que foi mantido o foco apenas nas edi¢cdes e nos artigos escolhidos
para analise.
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cérebro. Todas essas explicacdes contam com o aval do conhecimento cientifico, o que lhes
garante legitimidade e confiabilidade.

Na terceira coluna, ¢ possivel visualizar os recursos de que a revista faz uso para
apresentar essas explicagdes: quadros explicativos, imagens (fotografias, graficos, ilustragoes,
dentre outras), conceitos-chave (presentes apenas em algumas edigdes), além do préprio texto
escrito. Por fim, a quarta coluna mostra as divergéncias presentes na revista. Alguns artigos
apresentam criticas a argumentos deterministas, lembrando a importancia de reconhecer a
influéncia de fatores socioculturais na geracao de diferengas de género. Outra divergéncia diz
respeito a criticas a certos usos da histéria da evolu¢do humana para justificar essas

diferencas.

2.2 ORIENTACOES TEORICO-METODOLOGICAS

Tendo em vista que o objeto deste estudo diz respeito, de modo bastante amplo, ao
conhecimento biolodgico sobre diferencas de género, a analise de discurso em ciéncias sociais
— enquanto estudo sobre as formas como o mundo social € significado (PINTO, 1989;
FISCHER, 2001; ROSE, 2001) — forneceu importantes pistas para a realizagdo da analise aqui
proposta. As consideracdes a seguir procuram esclarecer o conceito de discurso e as
orientagdes tedrico-metodoldgicas que embasaram esta dissertagdo — tanto para a analise do
texto escrito quanto para a analise de algumas imagens presentes na revista'’. Com isso, a
inten¢do ¢ apresentar os argumentos que justificaram as opgdes realizadas para desenvolver

este trabalho.

2.2.1 Consideracoes gerais sobre o conceito de discurso

Segundo Céli Pinto (1989), o conceito de discurso foi formulado originalmente no
campo da linguistica, e sua difusdo nas ci€ncias sociais ndo ocorreu sem uma série de
equivocos e mal-entendidos. Procurando esclarecer o significado desse conceito, a autora
afirma que o discurso se refere a producdo de significados sobre o0 mundo social — ou seja,

como os individuos dao sentido as praticas e relagdes sociais em que estdo envolvidos. O

' Anélises que tomam as imagens sem considerar suas especificidades (por exemplo, o fato de serem

inapreensiveis ao texto, o uso de cores, texturas, signos) vém recebendo criticas, sobretudo no campo da
cultura visual. Contudo, a despeito disso, foi assumido neste trabalho que as imagens (fotografias, graficos,
esquemas, desenhos) compdem um dado texto juntamente com o texto escrito, e foi nesta dire¢do que elas
foram analisadas.
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estudo de um discurso consiste, pois, na analise das formas através das quais os individuos
significam suas condi¢des de existéncia, o que implica reconhecer o carater historico e social
do discurso.

Gillian Rose (2001) compreende o conceito de modo similar. Embasando-se em
contribui¢cdes do filosofo francés Michel Foucault, dentre outros/as tedricos/as, a autora
concebe o discurso como um tipo de conhecimento sobre o mundo, que estrutura o modo
como as coisas sdo pensadas e a forma como agimos e pensamos em determinado contexto. E
através do discurso que concebemos e interpretamos a sociedade em que vivemos, as relagdes
de que fazemos parte, as praticas que desempenhamos socialmente, dentre outros aspectos da
vida social. At¢ mesmo a forma como compreendemos a nds mesmos ¢ baseada em
elaboragdes discursivas; portanto, o discurso também produz sujeitos (ROSE, 2001).

Para Pinto (1989), se o mundo social ¢ significado através de elaboragdes discursivas,
os individuos envolvidos nesse processo também o sdo. Dai resulta uma consideracao
fundamental para a teoria do discurso: os sujeitos ndo sdo causas, mas efeitos discursivos.
Além disso, os sujeitos sdo constituidos por uma multiplicidade de discursos, justamente
porque o mundo social se caracteriza pela coexisténcia de discursos diferentes e que,
frequentemente, contradizem uns aos outros. Nas palavras da autora, “o individuo pode ser
interpelado tornando-se sujeito de discursos tdo diversos como um discurso de classe, um
discurso religioso € um discurso cientifico” (PINTO, 1989: 27). Essa interseccao de discursos
se articula em uma unidade, muitas vezes contraditoria, que constitui o sujeito individual.

O discurso cria certas posi¢des de sujeito a partir das quais interpela os individuos, que
podem aceité-las ou ndo — o que ndo significa que tal a¢do seja consciente. Na medida em que
os individuos “acatam” a interpelacdo e se identificam com as posi¢cdes que lhes sdo
oferecidas, eles se tornam sujeitos do discurso (PINTO, 1989). Por exemplo, em um discurso
que interpela o individuo a partir das posi¢gdes “homem” ou “mulher”, ele se tornara um
sujeito “homem” ou “mulher” ao se identificar com uma dessas posi¢des, assumindo
determinados comportamentos, gestos, posturas condizentes com essas posi¢des de sujeito™.

Stuart Hall (1997) afirma que todas as praticas sociais possuem uma dimensio

discursiva, na medida em que estao envolvidas na produgdo de significados sobre o0 mundo e

2 Com relagdo a isso, convém fazer uma ressalva, com base em Luis Henrique Santos (1997). De acordo com o

autor, ndo se trata de negar que existem, sim, determinadas diferengas que sdo visiveis ao olhar — por
exemplo, diferencas ligadas a anatomia de homens ¢ mulheres, a cor da pele ou a praticas sexuais —, mas de
reconhecer que essas diferencas s6 adquirem significados através do discurso e que os individuos se
identificam com certas posi¢des que ele cria.
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sdo, elas mesmas, resultado de outros discursos, que possibilitam suas condigdes de
emergéncia e permanéncia em uma sociedade. Para o autor, o significado das coisas ndo esta
dado de antemdo, mas ¢ produzido discursivamente. Isso ndo significa que os objetos ndo
tenham existéncia propria, mas que ¢ somente através do discurso que eles podem ser
acessados e receber um sentido. Portanto, a propria natureza ¢ um fendmeno discursivo: uma
pedra existe independentemente das formas como ela ¢ descrita, mas ela s6 pode ser
reconhecida como “pedra” gracas a um modo especifico de classificar os objetos e dar
significado a eles — ou seja, gracas a um discurso (HALL, 1997).

Embora seja produzido socialmente, o discurso tende a ser “naturalizado”, isto ¢&,
assimilado pela sociedade como se fosse algo “natural”, de modo que suas origens sociais
podem ser esquecidas. Como lembra Pinto (1989: 21), “em um dado momento histérico, os
sujeitos se constroem e constroem discursos a partir de um conjunto de significagdes que sua
época historica vive como sendo o sentido natural das coisas”. A partir dessa constatacao,
pode-se dizer que, ao analisar um discurso, o/a pesquisador/a deve procurar resgatar suas
origens sociais, buscando compreender os fatores que permitiram sua emergéncia e
permanéncia em uma sociedade.

Para Rose (2001), o conhecimento ¢ sempre discursivo, na medida em que esta
envolvido na produ¢do de significados acerca de diferentes aspectos do mundo. A eficécia
social de um discurso depende da legitimidade de que dispde em determinado contexto — ou,
em outras palavras, de quanto ele é considerado verdadeiro. Um desses discursos que contam
com o carater de verdade consiste no discurso cientifico, especialmente o das ciéncias
biologicas (FAUSTO-STERLING, 2000). Isso explica por que uma afirmagdo que seja
“comprovada cientificamente” ¢ tomada, muitas vezes, como sinénimo de uma verdade
absoluta. Em artigos da revista Mente&Cérebro aqui analisados, o poder de verdade da
ciéncia ¢ usado para colocar em xeque compreensdes socioculturais das diferencas de género,
pois o carater cientifico do discurso bioldgico lhe garante o poder de dizer a verdade.

Segundo Pinto (1989), uma caracteristica do discurso cientifico consiste no
hermetismo de sua linguagem, o que acarreta a incompreensdo da ci€ncia por parte de
individuos “leigos”. Todavia, esse hermetismo ¢ um aspecto fundamental para a consolidacao
da autoridade do cientista: ¢ seu carater “excepcional” — seu comportamento “excéntrico”,
suas atitudes “estranhas” e suas ideias “incompreensiveis” — que lhe garante a autoridade que

possui, pois isso demonstra que ele € alguém que se destaca dos individuos “comuns”. Além
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disso, as universidades e titulos académicos constituem os lugares de fala do cientista,
garantindo a legitimidade de suas ideias.

Do carater “excepcional” do cientista resulta, conforme Pinto (1989), outra
caracteristica importante do discurso cientifico: o cientista s6 dispde de autoridade — s6 ¢é
“levado a sério” — na medida em que ¢ compreendido apenas por seus pares, € nao por aqueles
que ndo estdo envolvidos com seu trabalho. A popularidade de um discurso cientifico fora do
circulo académico acarreta, de acordo com a autora, a diminui¢do do prestigio e do poder
daquele que o enuncia, fazendo o discurso perder sua cientificidade e legitimidade: a busca
por reconhecimento para além do meio académico poderia revelar a incapacidade do cientista
de se impor neste meio e fazer valer suas ideias (PINTO, 1989).

Conforme sera possivel perceber no proximo capitulo, referéncias a titulos académicos
e universidades sdo frequentes nos artigos analisados, de modo que essa caracteristica que
Pinto (1989) atribui ao discurso cientifico permanece atual. No entanto, a maior parte desses
artigos foi escrita por cientistas — isto €, pesquisadores/as de universidades renomadas que
escrevem para um publico “leigo”. Essa caracteristica ¢ frequente na divulgacdo de saberes
das neurociéncias: como mostra Azize (2010), muitos/as pesquisadores/as de bancada vém se
dedicando a essa tarefa. Nesse sentido, ¢ possivel relativizar, em alguma medida, os
argumentos da autora anteriormente mencionados, até porque, como lembra Fleck (2010), o
vinculo entre o circulo esotérico e o circulo exotérico ¢ fundamental para a expansao e
consolidagdo de determinado estilo de pensamento, bem como para a manutencdo da

“autoridade” dos/as especialistas envolvidos/as na produ¢do do conhecimento cientifico.

2.2.2 Orientacgdes para a realizacao da analise de discurso

De acordo com Rosa Fischer (2001), a analise de um discurso (a0 menos na
compreensdo tedrica de Foucault, na qual a autora se embasa) ndo deve se interessar por seus
sentidos “ocultos” ou por suas “segundas intengdes”, que estariam dissimuladas e precisariam
ser “desveladas” pelo/a pesquisador/a. Analisar um discurso implica, acima de tudo,
compreender as praticas e relagdes sociais em que ele estd emaranhado. Trata-se, pois, de
compreender as condigdes historicas e sociais de emergéncia e permanéncia de um discurso
em dado contexto, o que permite sua desnaturalizacao.

Rose (2001) também aborda a andlise de discurso a partir da perspectiva teorica de

Foucault. A autora reconhece que o legado metodologico do filésofo francés € bastante
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complexo, difuso e vago, até porque sua producdo intelectual foi enorme e suas ideias
mudaram ao longo de sua trajetdria académica. De qualquer modo, a pesquisadora realiza um
“apanhado” de certas ideias do filésofo e oferece, a partir disso, orientagdes para proceder a
uma analise de discurso, fazendo uma distingdo entre o que ela chama de “andlise de discurso
I e “analise de discurso I1”.

O primeiro “tipo” de analise tem como foco o discurso articulado em imagens e textos
verbais, e busca compreender como imagens e textos constroem determinadas formas de
compreensdo do mundo social. J& o segundo da énfase as prdticas das instituicdes sociais.
Essa distingao nao ¢ estanque, ¢ ha trabalhos que realizam simultaneamente esses dois tipos
de andlise. Contudo, Rose (2001) considera importante manter essa distingao, pois essas duas
possibilidades metodolégicas ddo origem a trabalhos bastante distintos. Para o
desenvolvimento desta dissertagdo, as orientacdes referentes a analise de discurso I (a partir
de agora, ADI) se mostraram bastante pertinentes, de modo que elas serdo apresentadas mais
detalhadamente.

Segundo Rose (2001), um passo importante a ser tomado na ADI ¢ deixar de lado
ideias preconcebidas sobre o discurso a ser analisado. Além disso, ¢ importante procurar
compreender como esse discurso consegue (ou tenta) produzir efeitos de verdade — isto &,
quais sdo as estratégias de persuasdo de que se vale, como, por exemplo, o uso de alegacdes
baseadas em evidéncias cientificas ou na “ordem natural das coisas” (caso dos artigos
analisados no préoximo capitulo). O/a analista também deve prestar atencdo as dissensdes
presentes no discurso analisado, ou seja, as contradi¢des internas ao discurso. Outro aspecto a
ser levado em conta diz respeito ao uso de detalhes e evidéncias textuais ou visuais do
discurso estudado, de modo a sustentar a analise realizada. Essa ultima orientacdo justifica o
grande numero de citagdes diretas da revista Mente&Cérebro presentes no capitulo seguinte,
além da andlise de algumas imagens.

Orientagdes relevantes para a andlise de discurso em ciéncias sociais também sao
dadas por Pinto (1989). Conforme a autora, a constru¢do do corpo discursivo (isto €, do
conjunto de documentos que serdo analisados) esta sempre relacionada as necessidades do/a
pesquisador/a: seus objetivos, suas hipdteses, seu problema de pesquisa. Essa construgao tem
de contemplar duas caracteristicas: “por um lado, deve ter uma unidade que possibilite estuda-
lo enquanto um fendmeno especifico, por outro deve conter nesta unidade a pluralidade de

discursos que o formam e que lhe dao condi¢des de existéncia” (PINTO, 1989: 60). Em outras
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palavras, uma vez que existem diversas significacdes (ou seja, diversos discursos) que
oferecem as condi¢des de emergéncia e permanéncia do discurso que estd sendo estudado,
também ¢ necessario compreender essas outras significacdes. Em uma dire¢do similar, Rose
(2001) alerta para a necessidade de compreensdo do contexto social em que se insere o
discurso a ser analisado, visto que o discurso ¢ sempre ocasionado socialmente, ocorrendo em
circunstancias sociais especificas.

As opcdes tomadas na elaboracdo deste trabalho permitem compreender melhor as
orienta¢des acima. No caso da pesquisa aqui desenvolvida, a unidade do corpo discursivo diz
respeito aos conhecimentos biologicos sobre diferencas de gé€nero, presentes nos artigos
selecionados da revista Mente& Cérebro. Esse corpo discursivo, por sua vez, faz referéncia a
uma multiplicidade de discursos existentes em nossa sociedade, relacionados ao carater de
verdade e legitimidade atribuido ao conhecimento cientifico (como, por exemplo, o
conhecimento bioldgico); a concepgao de dimorfismo sexual da espécie humana; a ideia de
que homens e mulheres sdo polos opostos e incomensuraveis; a centralidade que o cérebro
vem assumindo na explicagdo de aspectos relacionados ao comportamento humano; dentre
outros. Nesse sentido, ¢ possivel dizer que esses discursos provém condigdes de existéncia do
discurso bioldgico sobre diferengas de género, e € por isso que eles sao abordados no ultimo
capitulo desta dissertagdo. Com isso, a intengdo serd a de compreender algumas caracteristicas
do contexto mais amplo em que se insere o discurso analisado — contexto em que esse
discurso ¢ considerado legitimo, verdadeiro.

Pinto (1989) também lembra que ha aspectos gramaticais importantes que devem ser
observados na anélise de discurso, como, por exemplo, os tempos e modos verbais utilizados
no discurso estudado. Um exemplo hipotético, inspirado no tema desta dissertagdo, ajuda a
perceber a importancia desses detalhes gramaticais: faz muita diferenga afirmar que os
comportamentos de homens e mulheres seriam ou sdo determinados biologicamente. No
primeiro caso, a informacdo tem um carater hipotético, enquanto o segundo apresenta uma
afirmagdo “comprovada”. Assim, convém explicitar que, mesmo no caso de citacdes indiretas
da revista Mente&Cérebro*', foram mantidos os tempos e modos verbais utilizados por

seus/suas autores/as, assim como o uso das expressdes “género” ou “sexo”.

2! Esse tipo de citagdo foi utilizado em alguns casos com o intuito de tornar a leitura mais fluida.

Nao deixa de ser paradoxal o uso do termo “género” em situagdes em que “sexo” poderia ser mais adequado,
uma vez que esses/as autores/as estdo falando sobre aspectos biologicos do comportamento de homens e
mulheres. Talvez a “viagem” a que Louro (2004) se refere, em que sexo, género e sexualidade supostamente
devem seguir uma sequéncia, ajude a entender esse aspecto: o uso de sexo e género como sinénimos pode
servir para marcar a conexdo e linearidade que deveria haver entre ambos. Esse seria mais um modo de

22



46

2.2.3 A analise das imagens

Por fim, cabe apresentar os aspectos levados em conta para a analise das imagens
mencionadas no proximo capitulo. Ao tratar da importancia das representacdes visuais no
mundo contemporaneo, Rose (2001) enfatiza a importancia de levar as imagens a sério, o que,
conforme a autora, ndo vem ocorrendo no campo das ciéncias sociais, em que as imagens sao
frequentemente consideradas como meros “reflexos” dos contextos em que estdo inseridas.

Levar as imagens a sério ¢ importante porque elas possuem algumas peculiaridades em
sua forma de comunicagdo. Maria Acaso (2009) ¢ uma dos/as autores/as que reconhecem que
a linguagem visual exerce um papel muito importante na formacdo de compreensdes a
respeito do mundo em que se vive. Gragas a esse tipo de linguagem, ¢ possivel absorver e
criar informag¢des — um tipo especial de informagdo que sé se capta através do olhar. A
linguagem visual envolve menos esforcos para ser lida e compreendida, porque ela transmite
informagdes que se parecem muito mais com a realidade — ao contrario da linguagem escrita,
que se vale de signos abstratos como as palavras, as quais ndo se parecem com aquilo que
representam. Portanto, a linguagem visual se dissemina mais facilmente (ACASO, 2009).

Em outro texto, Acaso (2006) lembra que as imagens ndo sdo meros ornamentos que
enfeitam as cidades ou os jornais, mas que elas também geram conhecimento, modificando
nossa forma de pensar e nos levando a nos posicionar de determinadas formas diante da vida.
No caso especifico desta dissertacdo, serd possivel perceber que as proprias imagens da
revista Mente&Cérebro podem apresentar informacdes relevantes acerca de diferencas de
género, de acordo com os significados presentes nessas imagens.

Segundo Rose (2001), a produgdo dos significados das imagens ocorre em trés
instancias, e a analise de uma imagem deve levar alguma delas em consideragdo. A primeira
dessas instancias ¢ a da produgdo da imagem, e diz respeito a aspectos de cunho mais técnico
— por exemplo, as tecnologias utilizadas nessa produgdo, como cameras, filmadoras, dentre
outras. A segunda instancia ¢ a da imagem em si: nela, a andlise ¢ focada nos efeitos e
significados da propria imagem, e ndo em aspectos concernentes a sua produg¢do ou recepgao.
Por fim, a terceira instancia ¢ a do publico ou recepg¢do, e visa a compreender os modos como
os diferentes publicos se apropriam das imagens.

Por sua vez, cada uma dessas instancias ¢ constituida por trés modalidades ou

aspectos. A modalidade fecnologica se refere, como o proprio nome diz, aos aparatos

reafirmar o carater “natural” dessa norma.
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tecnologicos utilizados para olhar ou melhorar a visdo natural, os quais contribuem para a
geracdo de determinados efeitos nas imagens. A modalidade composicional é constituida por
estratégias formais (isto ¢, relacionadas a forma) de producdo da imagem, como contetido,
cor, organizagdo espacial, dentre outras. J4 a modalidade social se preocupa com as
instituigdes, praticas e discursos ligados a produ¢do da imagem, através dos quais ela € vista e
utilizada (ROSE, 2001). Nesta dissertagdo, a andlise das imagens esta focada principalmente
na instdncia da imagem em si e na modalidade social, pois a preocupacgdo aqui ¢ entender os
significados culturais sobre género presentes nas imagens citadas. Eventualmente, alguns
aspectos da modalidade composicional (por exemplo, o uso de certas cores) sao levados em
conta, na medida em que eles informem algo sobre diferencas de género.

A andlise de uma imagem sempre envolve a interpreta¢do daquele/a que a vé. Essa
interpretagdo implica a atribui¢do de significados, os quais nunca estdo, portanto, restritos a
propria imagem. Segundo Acaso (2009), as interpretagdes podem ser tantas quantas as
pessoas que interpretam, e a compreensao de uma imagem nao consiste tanto em averiguar o
que o/a seu/sua autor/a quis dizer, mas em estabelecer o que a imagem quer dizer para o/a

seu/sua leitor/a:

O que o espectador realmente vé ¢ uma trama de conceitos construidos por sua
experiéncia pessoal, sua memoria e sua imaginagdo, de modo que podemos dizer
que o observador ¢ muito mais que o receptor da mensagem, j4 que um objeto ndo é
0 objeto em si mesmo, mas sim a representacdo que o receptor tem associada a ele
(ACASO, 2009: 33) [tradug@o minha].

Para proceder a andlise de imagens, Acaso (2009) sugere alguns procedimentos de
cunho mais técnico, que se mostraram muito pertinentes para a apreensao do significado das
imagens aqui analisadas. Esses procedimentos ndo constituem um modelo a ser seguido de
forma rigida, mas uma base, a partir da qual o/a leitor/a pode criar seu proprio processo
analitico. O plano apresentado pela autora envolve quatro passos, 0s quais, por sua vez,
pressupdem alguns subitens. O primeiro passo consiste na classificagdo do produto visual.
Nessa etapa, apos a contemplagcdo prolongada da imagem a ser analisada, ¢ necessario
classificar essa imagem conforme o suporte fisico (bidimensional ou tridimensional; estatica
ou dinamica) e a fun¢do (finalidade para a qual a imagem foi criada — por exemplo, comercial,
obra de arte, dentre outras). Nesta dissertagdo, as imagens analisadas sdo bidimensionais e
estaticas, e sua funcdo foi considerada como “informativa” (na medida em que elas foram

veiculadas em artigos de divulgacao do conhecimento cientifico) ou “comercial” (caso das
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imagens das capas, que procuram “seduzir” o/a consumidor/a em potencial da revista).

No segundo passo, deve ser realizado o estudo do conteudo do produto visual em
questdo. Esse estudo ocorre, por sua vez, em duas etapas: a andlise pré-iconografica e a
analise iconografica. Na analise pré-iconografica, o/a analista deve tentar preterir seus valores
culturais e evitar julgamentos de valor. Devem ser selecionados e enumerados os elementos
narrativos principais da imagem (por exemplo, personagens e objetos utilizados) e as
ferramentas de linguagem visual utilizadas para configurar a narragdo (isto ¢, dimensoes,
tamanho, orientagdo, cores, iluminagdo, composi¢dao). Conforme ja foi informado, aspectos
composicionais s6 foram analisados neste trabalho quando eles apresentaram alguma
informacao sobre género.

J& na andlise iconografica, a bagagem cultural do/a analista deve entrar em jogo: seus
conhecimentos e sua criatividade sdo necessarios para que se estabelega o significado dos
elementos que compdem as imagens. Aqui, ¢ recomendavel desenvolver o trabalho em trés
etapas. Em primeiro lugar, deve ser estabelecido o punctum, isto é, o elemento mais
importante da imagem. Pode haver varios puncta ou um contrapunctum, elemento-chave
oposto ao anterior. Em segundo lugar, deve ser feita a andlise iconografica da narracio,
estabelecendo o significado de cada elemento do produto visual. A tltima etapa consiste no
estabelecimento do significado das ferramentas de linguagem visual. O segundo passo
termina quando sdo colocados em relacdo todos os elementos que foram analisados
separadamente, sendo obtido, assim, um significado do conjunto.

O terceiro passo se refere ao estudo do contexto de producao e consumo da imagem.
De acordo com Acaso (2009), conhecer quem produziu uma imagem, em que momento € com
quais objetivos ajuda a compreender seu significado. Nesse passo, devem ser obtidas
informagdes referentes ao/a autor/a da imagem (dado muitas vezes impossivel de ser obtido,
como, por exemplo, no caso de imagens comerciais), além do espaco e do contexto
sociocultural em que ela ¢ produzida ou consumida. Por fim, no quarto e ultimo passo ¢
realizada a enunciacdo do significado final da imagem em questdo: em outras palavras, € o
momento em que sdo unidas as pecas do quebra-cabeca, o qual deve ser montado ao longo
desses quatro passos. Acaso (2009) lembra que ndo se trata de tentar adivinhar o que o/a
autor/a da imagem quis dizer, pois cada analista realizard sua andlise pessoal. A andlise resulta
da interacdo entre o que esta dado na imagem (isto €, dos elementos que a compdem) e a

interpretagdo de quem a contempla.
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Em fungdo dos objetivos deste trabalho®, ndo foi possivel levar a cabo as orientagdes
contidas no terceiro passo — até porque, como ja foi mencionado anteriormente, cada
pesquisador/a pode construir seu proprio processo de andlise a partir do plano que Acaso
(2009) apresenta. De qualquer modo, com relagdo ao consumo das imagens aqui analisadas,
convém ressaltar que elas sdo utilizadas originalmente em artigos que fazem referéncia ao
conhecimento cientifico, o qual pode despertar um tipo especifico de interpretacdo. Assim, o
contetido do artigo que esta sendo lido pode levar o/a leitor/a a conceber a imagem como uma
espécie de prova da informacdo cientifica que esta acessando, ou, entdo, a imagem pode
contribuir para reforcar a “veracidade” do contetido dessa informacao.

Com o intuito de ndo violar os direitos autorais envolvidos nessas imagens, a
estratégia utilizada foi a de descrevé-las, o que significa que elas ndo serdo reproduzidas nesta
dissertacdo. Portanto, o/a leitor/a que quiser conhecé-las tera de recorrer as fontes, as quais

estdo devidamente mencionadas.

2 Para conhecer o contexto de consumo das imagens, por exemplo, seria necessario realizar um estudo com

os/as consumidores/as da revista, o que foge aos objetivos da dissertagao.
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3 ANALISE DA REVISTA E DOS ARTIGOS

3.1 CARACTERIZACAO GERAL DA REVISTA MENTE&CEREBRO

De acordo com informagdes disponiveis em sua pagina na internet, a revista
Mente&Cérebro ¢ publicada mensalmente pela Duetto Editorial (segmento Ediouro), que foi
fundada em 2001, esta localizada em Sao Paulo — SP e tem o seguinte slogan: “Mais que
revistas, conhecimento”. Fruto de uma parceria com a revista alemd Gehirn&Geist,
publicagcdo do grupo Scientific American, Mente&Cérebro apresenta artigos de disciplinas
dedicadas ao conhecimento da mente e do comportamento humanos, sobretudo das areas de
neurociéncias, psicologia e psicandlise, ainda que, eventualmente, publique trabalhos de
outras areas, como ciéncias sociais e filosofia.

A revista Mente&Cérebro pode ser facilmente encontrada em bancas de jornal, além
de ser possivel adquiri-la pela internet, em sua pagina oficial. As edi¢des da colecdo
Psicologia — Experimentos Essenciais podem ser compradas pelo valor de R$ 16,90, enquanto
o prego das demais edi¢des analisadas oscila entre R$ 10,00 e R$ 12,00 aproximadamente®.
As edi¢des selecionadas tém uma dimensao de 18,5X24cm (caso da colecdo Psicologia —
Experimentos Essenciais) ou de 27,5X21cm (caso das demais edigdes). O numero de paginas
dessas edi¢Oes varia de 82 a 96.

Conforme Fernanda Ribeiro (2012), editora-assistente da revista, a publicagdo existe
desde 2004, e até meados de 2006 se chamava Viver Mente&Cérebro. A redagdo da revista
nao dispde de dados sistematizados acerca do perfil dos/as leitores/as, mas Ribeiro afirma que
o publico da revista ¢ formado por profissionais das areas de neurociéncias, psicologia,
psicandlise e demais interessados/as por temas relacionados a saude mental (como doencas
neurodegenerativas, comportamento, dentre outros). A escolaridade dos/as leitores/as €, em
geral, de curso superior®.

Informacgdes com relagdo a tiragem e vendas da revista ndo sdo divulgadas nem nas
edi¢des impressas, nem no site da editora. O Instituto Verificador de Circulagdo (IVC) — 6rgao
responsavel pela auditoria da circulagdo de revistas no Brasil — tampouco permite que se

divulgue a circulagido da revista®. A partir de pesquisa no buscador Google, ¢ possivel

# Valores disponiveis no site da revista, validos para o més de janeiro de 2013.

» Informagdes obtidas em agosto de 2012, através de contato por telefone e e-mail com a editora-assistente.
Dados acerca da tiragem e circulacdo da revista ndo foram disponibilizados.

% Em agosto de 2012, entrei em contato com o IVC e obtive relatorios referentes a circulagdo da revista em
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encontrar, em alguns sites”’, o dado de que a circulagio média da revista seria de 38.000
exemplares, e a fonte dessa informagdo ¢ sempre atribuida a pagina oficial da revista. Isso
permite pensar que o numero foi divulgado até um periodo anterior a realizacdo deste
trabalho, e a postura atual da editora ¢ de manter esse dado em sigilo.

O tamanho dos artigos selecionados oscila entre uma e sete paginas. Os textos sdao
diagramados em duas ou trés colunas, o que facilita a sua leitura, além de apresentarem
quadros explicativos, que complementam as informacdes veiculadas pelos/as autores/as. No
entanto, essa complementacdo ndo significa “confirmagdo” das informagdes, pois muitas
vezes os quadros explicativos pdem em xeque as ideias presentes nos artigos em que estao
inseridos. E possivel pensar que esse ¢ um efeito desejado pela propria revista, visto que,
conforme sera explicitado a seguir, os artigos sdo todos editados pela redagdo. Nesse sentido,
uma das caracteristicas da revista Mente&Cérebro é a pluralidade de abordagens tedricas e a
presenca de controvérsias € questionamentos — tanto no interior de um mesmo artigo (ndo
importando se ¢ escrito por jornalistas ou cientistas) quanto ao longo de uma edi¢do ou em
edigdes diferentes.

Ao final de todos os artigos selecionados para analise, € possivel encontrar sugestdes
de leitura sobre os assuntos abordados. Tais sugestoes consistem em artigos cientificos, livros,
paginas da internet e outras edi¢des da revista. Frequentemente, essas indicacdes consistem
em referéncias citadas pelos/as proprios/as autores/as dos artigos. Nas edigdes 185 e 209, os

artigos analisados também apresentam os seus “conceitos-chave”

, 0S quais sintetizam as
ideias principais de cada um dos textos.

Segundo Ribeiro (2012), todos os artigos cientificos® publicados na revista — mesmo
os de pesquisadores/as estrangeiros/as — sdo analisados e editados pela equipe de
Mente&Cérebro. Na edicdo de texto, a preocupacao ¢ tornar a linguagem clara e acessivel
para o/a leitor/a que ndo ¢ especialista nos temas abordados, mas sem que isso sacrifique a

profundidade do conteudo. Por exemplo, uma informagdo que muitas vezes ¢ 6bvia para um/a

2005, 2008 e 2010 (anos de publicacdo das edi¢des aqui analisadas, a exce¢do dos numeros sem data
explicita). Paradoxalmente, junto com os dados, foi enviada uma recomendagdo expressa que enfatizava a
impossibilidade de divulgar, em hipdtese alguma, as informagdes obtidas, sob pena de punigdo juridica.

Veja-se, por exemplo, http://www.sobresites.com/psicologia/noticias/neurnios-espelhos-podem-ser-a-chave-

do-aprendizado-e-da-cultura.htm; http://www.redepsi.com.br/portal/modules/news/index.php?
storytopic=23 &start=30. A informagao foi publicada nesses /inks em 2006. Acesso em agosto de 2012.

Expressdo utilizada na propria revista.

O adjetivo “cientificos” foi usado pela propria editora-assistente da revista, no e-mail por ela enviado. Isso
parece marcar uma postura da publicacdo, que ¢ a de divulgar conhecimentos sem abrir mao da “marca” da
ciéncia, procurando manter, assim, certa profundidade nas informagoes.

27
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http://www.redepsi.com.br/portal/modules/news/index.php?storytopic=23&start=30
http://www.redepsi.com.br/portal/modules/news/index.php?storytopic=23&start=30
http://www.sobresites.com/psicologia/noticias/neurnios-espelhos-podem-ser-a-chave-do-aprendizado-e-da-cultura.htm
http://www.sobresites.com/psicologia/noticias/neurnios-espelhos-podem-ser-a-chave-do-aprendizado-e-da-cultura.htm
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neurocientista talvez ndo o seja para os/as leitores/as; portanto, essa informagao tem de ser
mais bem desenvolvida ou explicada, o que ¢ feito na edicdo de texto. Além disso, a propria
redacdo também produz reportagens de divulgagdo cientifica. A editora-assistente reitera que
todos/as os/as autores/as dos artigos estdo vinculados/as a universidades conceituadas, e os
critérios editoriais da publicacdo sdao os mesmos da Scientific American, de modo que sdo
publicados apenas estudos reconhecidos por periddicos de prestigio (RIBEIRO, 2012).

Os artigos abrangem adaptacdes de livros, textos de jornalistas sobre resultados de
pesquisas académicas e artigos de pesquisadores/as brasileiros/as e estrangeiros/as produzidos
para a propria revista. Em artigos traduzidos que citam estatisticas de outros paises,
frequentemente sdo incluidos dados referentes ao Brasil. No que tange a é4rea de atuacdo
dos/as autores/as, a maior parte deles/as ¢ formada por pessoas vinculadas a produgdo do
conhecimento cientifico, e ndo por jornalistas de ciéncia. Também ha autores/as que atuam
simultaneamente nos dois campos, isto €, na atividade cientifica e no jornalismo, embora seja
possivel considerar que, em alguma medida, todos/as os/as autores/as cientistas atuam como
jornalistas de ciéncia, na medida em que escreveram artigos para uma revista de divulgacao
cientifica. O quadro abaixo, elaborado com base em informagdes disponiveis nos artigos

analisados, sintetiza as areas de atuagdo de seus/suas autores/as.

Quadro 4 — Areas de atuacdo dos/as autores/as

Area de atuaciio Autor/a
Biologia Joan Roughgarden (2008)
Jornalismo cientifico David Dobbs ([200-]); Evelyn Strauss ([200-]); Johann Mason ([200-a];

[200-b]); Jonathan Margolis ([200-]); Paola Cicerone ([200-]; 2005);
Pedro Nunes ([200-])

Jornalismo cientifico + Felix Straumann ([200-]); Hartwig Hanser (2005)*; Katja Gaschler ([200-]);

atuacdo em area cientifica Ulrich Kraft ([200-a]; [200-b]; 2005a; 2005b);
Linguistica Deborah Tannen (2010)
Medicina Horst Hameister ([200-]); Joel Rennd Jr. ([200-])
Neurociéncias Gerhard Roth, Monika Liick & Daniel Striiber ([200-]); Larry Cahill ([200-]);
Lise Eliot (2010a, 2010b); Suzana Herculano-Houzel ([200-]; 2006)
Psicologia Christine Harris ([200-]); Doreen Kimura ([200-]); Ellen Leibenluft ([200-]);

Markus Hausmann (2005); Phyllis Wise ([200-]);
Simon Baron-Cohen ([200-a]; [200-b])

3 Além das informagdes profissionais do autor, sua descri¢do fornece um dado que, ainda que seja de cunho

“pessoal”, parece querer marcar (ainda mais) a existéncia das diferengas de género. Segue a informagdo:
“Richard, seu filho de 3 anos, ¢ fascinado por automoveis, ndo se interessa por bonecas e faz questdo de lutar
todas as tardes com o papai” (HANSER, 2005: 36). Esse tipo de informag¢@o ndo aparece em outros artigos.
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Com relagdo aos/as autores/as da area de psicologia, convém ressaltar que sua
abordagem tem um embasamento predominantemente neurocientifico, e ndo em areas que
poderiam ser identificadas como pertencentes ao campo das ciéncias humanas (por exemplo, a
psicanalise). Chama a atencdo o fato de que apenas trés artigos foram escritos por autores/as
brasileiros/as — quais sejam, o jornalista Pedro Nunes; a neurocientista Suzana Herculano-
Houzel, professora da UFRJ; e o médico psiquiatra Joel Rennd Junior, coordenador do Pro-
Mulher — Projeto de Atengdo a Satde Mental da Mulher, desenvolvido no Instituto de
Psiquiatria da Faculdade de Medicina da USP. J& nas duas edi¢des selecionadas da colecao
“Psicologia — Experimentos Essenciais”, a autoria dos artigos nao ¢ explicita. A Unica
informagdo disponivel na revista é que essa cole¢do foi organizada por Serge Ciccotti,
psicologo e pesquisador associado a Universidade de Bretagne-Sud.

Nas edi¢Oes analisadas, ndo ha muitas propagandas, sobretudo nos numeros especiais,
em que elas praticamente inexistem. De modo geral, as propagandas consistem na divulgacao
de outras publica¢des da Duetto Editorial/Ediouro, como livros e revistas de diversas areas do
conhecimento e sobre diferentes temas. Eventualmente, hd propagandas de publicagdes de
outras editoras, além da divulgagdo de cursos nas areas de psicologia e neurociéncias e de
clinicas para tratamento psicologico. Na edi¢ao 185, a parte posterior da capa apresenta a
publicidade de um laboratorio farmacéutico.

Ricamente ilustrados, os textos sdo compostos por fotografias, reproducdes de quadros
e obras de arte, gravuras, imagens de cérebros obtidas por neuroimageamento e graficos que
sintetizam informagdes apresentadas. Ribeiro (2012) esclarece que todas essas ilustragdes sao
incluidas pela propria redagdo, ainda que sejam levadas em conta eventuais sugestdes dos/as
proprios/as autores/as. Nao raro, as neuroimagens ¢ graficos sdo os mesmos dos estudos
originais. A editora-assistente frisa que as imagens nao sao meramente ilustrativas, na medida
em que sempre ha a preocupacgdo de veicular informagdes através delas (RIBEIRO, 2012).

Essa preocupacdo em informar através das imagens fica evidente nos artigos e edicoes
analisados nesta dissertagdo. Em suas ilustragdes, ¢ comum a utilizacdo de elementos
culturalmente considerados como femininos ou masculinos: em graficos, por exemplo, ¢é
muito frequente o uso do azul para se referir aos homens e do cor-de-rosa (ou vermelho) para
aludir as mulheres, o que facilita a identificacdo de determinadas caracteristicas como
“femininas” ou “masculinas” e ajuda a salientar a existéncia das diferencas de género.

Convém exemplificar melhor essa caracteristica, apresentando uma analise mais minuciosa de
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algumas imagens.

O uso do azul e cor-de-rosa ¢ um recurso presente na capa da edi¢do 146. A imagem
dessa capa ¢ composta por uma mulher (2 esquerda) e um homem (a direita), que estdo de
costas um para o outro. Os dois estdo sem roupa (a0 menos até a altura do peito, onde acaba a
imagem) e ndo tém cabelo, e € possivel visualizar o cérebro de cada um. A mulher possui um
cérebro cor-de-rosa; estd com a cabeca ligeiramente abaixada e seus labios — pintados de
batom — estdo entreabertos. O homem tem um cérebro azul e exibe uma postura mais altiva,
olhando para frente; sua boca parece esbogar um sorriso. Atras da mulher e do homem, ha
uma rede de neurdnios na cor violeta, sobre um fundo escuro. Na altura do cérebro cor-de-
rosa, 1é-se, em letras grandes, a seguinte chamada: “Diferencas entre os sexos” (a palavra
“sexos” grifada com letras ainda maiores). Logo abaixo dessa chamada, em uma fonte menor,
estd escrito: “muito além dos fatores culturais, a diversidade entre homens e mulheres é
inata”.

Mais do que simplesmente colorir o cérebro da mulher e o do homem, as cores
“feminina” e “masculina” ajudam a marcar — muito antes da leitura dos artigos sobre o tema —
a existéncia das diferencas de género, as quais, conforme a informagao da capa promete, sdo
determinadas biologicamente. Ademais, o cérebro azul e o cor-de-rosa ajudam o/a leitor/a a
perceber que essas diferencas devem ter alguma relagdo com o cérebro: ¢ neste 6rgdo que
estaria a explicagdo para elas. A postura e a aparéncia das duas personagens da capa também
acentuam as diferengas entre um e outro género. A cabeca inclinada da mulher e os labios
entreabertos remetem a uma ideia de delicadeza — trago que, culturalmente, pode ser
associado a feminilidade. J4 a postura altiva do homem e seu sorriso — levemente irdnico —
parecem transparecer certa agressividade, traco que pode ser considerado masculino. Nos
artigos, essas caracteristicas (delicadeza e agressividade) sdo, de fato, explicadas a partir de
um ponto de vista bioldgico.

Em suma, essa capa ja anuncia e ensina de antemdo que homens e mulheres sdo
essencialmente diferentes e constituem polos opostos. Ndo a toa, um estd de costas para o
outro, o que enfatiza a oposi¢do entre os géneros. Recurso similar ¢ utilizado na capa da
edicao 209, em que aparece uma montagem realizada com um rosto de homem (a esquerda) e
um rosto de mulher (a direita). O homem tem cabelo curto e olhos azuis; sua pele, levemente
morena, ¢ marcada por algumas rugas, sua barba estd por fazer e seus labios sdo finos. Ja a

mulher exibe cabelos compridos, pele clara e sem nenhum sinal, olhos castanhos e labios
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espessos. Ha um pequeno brinco em sua orelha, ao contrario do homem, que ndo apresenta
nenhum aderego. Sua sobrancelha ¢ bem desenhada, enquanto a do homem ¢ mais irregular.
Na altura do cérebro da mulher, esta escrito: “cérebro dela”. Ao lado do rosto masculino,
também na altura do cérebro, 1é-se: “cérebro dele”, e mais abaixo: “as diferencas entre
homens e mulheres na forma de pensar, aprender, sentir e agir”.

A existéncia de dois polos também ¢ explorada nessa imagem. Por um lado, esses
polos se complementam, pois uma metade do rosto ¢ feminina, e a outra ¢ masculina. Por
outro, eles se opdem, gracas ao uso de caracteristicas que remetem a certa brutalidade (no
caso do homem) ou delicadeza (no caso da mulher). A oposi¢do € visivel, por exemplo, nos
tracos rudes do homem em contraste com os tracos delicados da mulher; na pele morena e
com rugas em contraste com a pele alva e sem sinais; no cabelo curto em contraste com o
cabelo comprido. Novamente, essas caracteristicas ajudam a acentuar a existéncia das
diferencas de género. Um efeito completamente distinto seria obtido se a capa exibisse, de um
lado, um homem com cabelo comprido, brinco na orelha, tragos delicados e sem barba, e, de
outro, uma mulher com cabelo curto, sem maquiagem e pele com marcas.

O mais ir6nico nesse caso € que a capa nao condiz com o conteudo dos artigos que
tratam do cérebro feminino e masculino. A partir da leitura dessa capa, seria possivel pensar
que esses artigos tém um tom bastante essencialista, explicando as diferengas de género com
base em conhecimentos estritamente neurocientificos e considerando homens e mulheres
como polos opostos e incomensuraveis, ainda que complementares. No entanto, como sera
possivel perceber mais adiante, os dois artigos de embasamento neurocientifico presentes
nessa edicdo (ELIOT, 2010a; 2010b) justamente apontam muitas das fragilidades de

explicacdes neurocientificas para as diferencas de género. Segundo a autora,

(...) sdo muito poucas as diversidades em grande escala na estrutura e no funcionamento neural de
meninos e meninas. Sim, eles tém cérebro (e cabega) maior do que elas — desde o nascimento até a
velhice. E o crescimento do cérebro feminino termina mais cedo. Mas nenhuma dessas descobertas
explica por que os garotos sdo mais ativos ¢ as meninas mais verbais, nem revela um fundamento
plausivel para a existéncia de desniveis nos resultados de testes de leitura, escrita e ciéncias (ELIOT,
2010a: 38-39).

O outro texto dessa edicdo que foi selecionado para analise (TANNEN, 2010) nao
apresenta explicacdes neurocientificas: a autora, da area de linguistica, apenas constata a
existéncia de diferengas entre os modos de comunicagdo feminino e masculino, mas nao

apresenta explicagdes para elas. Mesmo assim, se as referéncias a biologia ndo estdo
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explicitas no texto escrito, € possivel encontra-las em uma fotografia, situada na segunda
pagina do artigo.

Ao centro da fotografia, em tons de preto e branco, h4 um homem e uma mulher,
sentados de costas um para o outro. Ao fundo, ha uma parede coberta por imagens de
cérebros, obtidas por alguma tecnologia de visualizagdo cerebral®. Trata-se de cérebros
coloridos com cores diversas e chamativas, as quais contrastam com os tons de preto e branco
da imagem do homem e da mulher. O homem esta situado no lado esquerdo da imagem; sua
mao direita estd levantada, um pouco acima das pernas, e a mao esquerda estd encostada no
peito, como se o homem apontasse para si mesmo. Sua boca esta aberta, o que permite
pressupor que ele estd falando. De costas para ele, no lado direito da fotografia, estd a mulher;
sua boca esta fechada, mas suas duas maos estdo erguidas na altura do peito, com as palmas
para cima.

Novamente, a fotografia marca a oposigdo entre os gé€neros, através da posicao
contraria que o homem e a mulher ocupam na imagem. Considerando-se que Tannen (2010)
aborda em seu artigo os distintos modos de comunicacdo de homens e mulheres, pode-se
pensar que o homem esta querendo expressar algo sobre si mesmo — como se pode depreender
da boca aberta, da mao esquerda sobre o peito e da mao direita levantada. J4 as duas maos da
mulher parecem expressar diivida, hesitagdo — como se ela ndo conseguisse compreender o
que o homem estd dizendo, tamanha a diferenca entre ele e ela em suas formas de se
comunicar. Alias, Tannen (2010) enfatiza que essas diferencas de comunicagdo geram muitos
desentendimentos entre homens e mulheres, o que parece estar retratado na fotografia.

Uma vez que a autora ndo faz referéncia a conhecimentos neurocientificos, resta a
pergunta: o que fazem os cérebros ao fundo da imagem, em cores tdo vibrantes que chamam
imediatamente a atencdo do/a leitor/a? Vale ressaltar mais uma vez que essa fotografia esta
situada no inicio do texto, criando a falsa expectativa de que ele vai tratar do cérebro de
homens e mulheres — como se as ja& mencionadas diferencas de comunicag¢do se devessem a
esse orgdo. Parece que ¢ justamente essa a fun¢do desempenhada pela imagem: permitir a
leitura do texto para além dele, veicular outras leituras possiveis, articuladas com coisas ditas
em outras edi¢des da propria revista — por exemplo, a ideia de que ¢ o cérebro que explica os

comportamentos feminino e masculino™. Se o artigo ndo faz referéncia direta a biologia, essa

31O tema das tecnologias de visualizagdo do cérebro serd abordado no capitulo 4.

Convém lembrar que os artigos sdo editados pela revista, de modo que a prdpria publicacdo pode acabar
direcionando a interpretacao dos textos para uma perspectiva bioldgica.

32
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referéncia aparece, pois, nos cérebros, que também acabam informando algo sobre género. O
fato de os cérebros serem coloridos, contrastando com os tons de preto e branco do homem e
da mulher, parece ressaltar que o cérebro € o 6rgao que realmente importa na compreensao do

comportamento humano.

J4

Situacdo parecida ¢ encontrada no artigo de Mason ([200-a]). O autor aborda a
maternidade desde a perspectiva da psicologia junguiana, ndo fazendo referéncias, portanto, a
conhecimentos biologicos. Todavia, mesmo nesse texto ¢ possivel encontrar um quadro
explicativo (provavelmente inserido pela editoria da revista) que faz referéncia ao cérebro

para explicar a “empatia materna”. Segue a reproduc¢ado do texto presente no quadro:

EMPATIA DOI

Se, ao cair, a crianca bate o joelho, a mae sente um tremor involuntario. H4 uma explicag@o plausivel
para o talento materno no compartilhamento da dor. Tania Singer, do University College de Londres,
“maltratou” 16 jovens casais com leves impulsos elétricos. Enquanto os casais recebiam alternadamente
pequenos choques na méo, a pesquisadora media num tomdgrafo a atividade no cérebro das mulheres. A
simples observacdo do sofrimento da pessoa amada ativava no cérebro feminino as mesmas areas de
percepgdo acionadas quando elas proprias sentem dor. Apenas as regides do cérebro que auxiliam na
avaliacdo do local e da intensidade do estimulo permaneceram inativas durante a observagdo. A
compaixdo feminina também ndo vai tdo longe assim! E a masculina? A esse respeito, a pesquisadora se
cala (MASON, [200-a]: 29).

A ciéncia (de carater bioldgico) ¢ o referencial balizador acionado para garantir a
veracidade das informagdes veiculadas pelos artigos. Nos textos de apresentacdo das edi¢des
selecionadas, ja é possivel perceber essa caracteristica, de modo que o/a leitor/a ¢ informado/a
acerca do teor dos artigos que encontrara na publica¢do. E como se o rétulo de “cientifico”
garantisse a veracidade e a confiabilidade das informacgdes nela presentes. Por serem
“comprovados cientificamente”, certos tracos que definem o género feminino e o masculino
sdo apresentados como se fossem inquestiondveis e imutaveis, conforme € possivel perceber
nos excertos a seguir, retirados, respectivamente, dos textos de apresentagao das edi¢des 146 ¢

2001:

Muitos dos tragos especificos do que se consideram caracteristicas tipicamente masculinas ou femininas
sO6 revelam preconceitos. Outros, no entanto, fundamentam-se em soélidas bases cientificas. Onde
estariam as raizes das diversidades que, desde cedo, fazem meninos e meninas terem brincadeiras,
interesses ¢ comportamentos distintos?

Os bidlogos da evolugdo as buscam nas estratégias de reproducdo dos dois géneros, enquanto
sociologos, pedagogos e psicologos durante muito tempo as atribuiram a influéncia dos modelos que a
crianca encontra em seu ambiente. Como mostram os artigos do especial Diferencgas entre os sexos,
experiéncias ndo deixam duvidas de que certas preferéncias e caracteristicas vinculadas ao género vém
do ber¢o (FERRARI, 2005: 3).
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Quando a ciéncia pde em evidéncia distingdes entre homens e mulheres, ndo se pode nega-las. Contestar
essas diferengas pode custar mais caro que reconhecer sua existéncia. Por qué? Simplesmente porque ao
nega-las ndo examinamos suas causas.

(...) E preciso saber que uma pesquisa sobre distingdes entre os sexos s6 é publicada em uma revista
cientifica — e, portanto, considerada relevante — quando, em sua andlise estatistica, foi demonstrado que
a diferenga entre os grupos (sexos) ¢ mais importante que aquelas entre os individuos no interior dos
proprios grupos. Se ndo for o caso, diremos que essas caracteristicas ndo sdo “estatisticamente
significativas” e a pesquisa nao ¢ publicada (CICCOTTI, 2010a: 9).

A despeito da garantia da comprovagdo cientifica, muitas informagdes apresentadas
possuem um carater hipotético. Em outras palavras, os/as autores/as fazem referéncia a dados

com relacdo aos quais ndo existe “certeza”. Essa caracteristica estd enfatizada nos excertos

abaixo, mas ela ficara mais explicita ao longo da analise, em outros trechos mencionados:

A tendéncia a violéncia impulsiva, aparentemente se deve muitas vezes, pelo menos nos homens, a
alteragdes no cortex pré-frontal. Este normalmente inibe os impulsos agressivos que surgem nos centros
das emocdes do sistema limbico (...). Por isso, segundo a “hipdtese do cérebro frontal”, na regido
orbitofrontal do cortex estd uma das principais causas da predisposicdo a violéncia. (...) Alguns
pesquisadores, por sua vez, supdem que as causas da violéncia estdo relacionadas a um mau
funcionamento da amigdala (ROTH, LUCK & STRUBER, [200-]: 83) [grifos meus].

A sensibilidade maior do paladar das mulheres poderia ter uma explicagdo evolucionista. De fato, essa
sensibilidade poderia depender do interesse das mulheres em poder perceber a toxicidade de um
alimento — caracteristica mais importante na mulher (por causa da gravidez) do que no homem.

(...) Em compensagdo, os homens se saem melhor do que as mulheres no plano da visdo. De fato,
parece que os homens tém uma visdo mais agugada e sdo melhores do que as mulheres para identificar
um objeto em um conjunto (QUEM TEM OS SENTIDOS..., 2010: 26-27) [grifos meus].

Frequentemente, dados cientificos sdo utilizados para colocar em xeque explicagdes
socioculturais para as diferencas de género. Pode-se dizer que existe uma espécie de “disputa”
entre abordagens biologicas e abordagens socioculturais, e, por gozarem do carater de
cientificos, os enfoques bioldgicos sdo os “vencedores” dessa “disputa”. Hanser (2005), por
exemplo, aponta com veeméncia os “equivocos” que pedagogos, psicdlogos e socidlogos
cometem ao considerar que as diferencas de género sdo geradas pela socializag¢do, valendo-se

de argumentos bioldgicos para questionar essa ideia:

O ambiente ndo ¢ tudo, ¢ talvez nem mesmo o fator principal. “Os homens sdo por natureza diferentes
das mulheres”, afirma a psicologa Doris Bischof-Kdohler, livre docente da Universidade Ludwig-
Maximilian, em Munique. “Varias diferencas comportamentais tipicamente ligadas ao sexo ja se
manifestam desde o nascimento” (HANSER, 2005: 32).

Nos excertos a seguir, também € possivel perceber esse esfor¢o de questionamento de

abordagens socioculturais:
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Homens e mulheres diferem ndo apenas em atributos fisicos e fungdo reprodutiva, mas também em
caracteristicas como o modo de resolver problemas intelectuais. Nas ultimas décadas, a tendéncia
ideologica insistia que estas diferencas comportamentais seriam minimas e consequéncia da diversidade
de experiéncias durante o desenvolvimento antes ¢ depois da adolescéncia. Evidéncias acumuladas
recentemente, entretanto, sugerem que os efeitos dos hormoénios sexuais na organizacdo cerebral
ocorrem tdo precocemente na vida que, desde o inicio, 0 meio age sobre cérebros organizados de forma
diferente em meninos e meninas. Esses efeitos tornam dificil, se ndo duvidosa, a avaliagao do papel que
a experiéncia desempenha, independentemente da predisposi¢do fisiologica (KIMURA, [200-]: 7)

Eis mais uma comprovac¢ao de que diferencgas entre homens e mulheres ultrapassam questdes culturais.
Uma pesquisa realizada pela equipe do professor de anestesia da Universidade Duke, da Carolina do
Norte, demonstrou que as mulheres voltam duas vezes mais rapido de uma anestesia geral que o homem
(POR QUE AS MULHERES VOLTAM..., 2010: 82).

Os “estudos multiculturais” — isto é, pesquisas realizadas com habitantes de paises
distintos — também fornecem argumentos para colocar em xeque explicagdes de carater
sociocultural. Assim, quando um padrao de comportamento ¢ encontrado entre membros de
culturas diversas, as causas desse comportamento sdo atribuidas a fatores biologicos. Em
outras palavras, se 0 mesmo comportamento se repete em contextos socioculturais distintos, a
explicagdo para ele so pode ser encontrada na biologia, pois ndo foram encontradas variagdes
entre as culturas. Um exemplo desse argumento ¢ encontrado em artigo de Baron-Cohen
([200-b]), quando o autor afirma que as diferencas entre homens e mulheres no que concerne
a habilidades matematicas surgem apenas nos dominios mais avangados da disciplina, como a

geometria:

Podemos até ceder a tentagdo de concluir que esse cenario demonstra o papel exercido pela cultura e
pela educagdo na geracdo de diferencas, mas estudos multiculturais revelam o mesmo padrdo variavel
entre os sexos no mundo todo. Em culturas tdo diversas quanto as de paises como Estados Unidos,
China, Japdo e Tailandia, as garotas se saem melhor com célculos e no estudo de componentes de
computagdo; garotos se destacam na resolugdo de problemas (BARON-COHEN, [200-b]: 25).

Através de um estudo multicultural, até mesmo a preferéncia feminina pelo cor-de-
rosa foi explicada por fatores biologicos — mais especificamente, pela historia da evolugdo
humana (AS MENINAS DE FATO...,, 2010). O artigo menciona um estudo do qual
participaram cerca de 200 homens e mulheres chineses/as e ingleses/as, com idade entre 20 e
26 anos. Na pesquisa, os/as participantes tinham de escolher, ao longo de uma série de dois
retangulos coloridos que lhes eram mostrados, qual era sua cor preferida. As mulheres
apresentaram preferéncia pelos retdngulos com cores ligadas ao vermelho, o que ndo ocorreu
com os homens, e isso explicaria a preferéncia feminina pelo cor-de-rosa e lilas. Dai, a

pergunta langada no artigo:
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Mas isso ¢ cultural ou biologico? Para responder a essa pergunta, os cientistas compararam as respostas

dos participantes chineses com as dos ingleses: ndo houve diferengas. Como os resultados dos asiaticos

foram idénticos, Hurlbert [um dos pesquisadores envolvidos no estudo] especulou sobre a explicagdo e

formulou a hipdtese de que essas diferengas seriam de ordem bioldgica e inscritas nos genes ha muito

tempo (AS MENINAS DE FATO..., 2010: 60)

Nos artigos selecionados, sdo frequentes as referéncias aos trabalhos de outros/as
pesquisadores/as, com a indicagdo das universidades a que estdo vinculados/as, bem como da
localizagdo dessas instituicdes (usualmente, em paises economicamente desenvolvidos).

Pode-se dizer que essas referéncias consistem em outro recurso para garantir a confiabilidade

das informagdes veiculadas na publica¢do®:

Meir Steiner e seus colaboradores, da Universidade McMaster, EUA*, sugerem que se a serotonina faz
a mediagdo entre 0 organismo e seu meio e se o neurotransmissor ¢ regulado de forma diferente entre os
sexos, ela pode explicar o padrao diferente ndo s6 da depressdo, mas também das doengas psiquicas
entre os dois géneros. Especificamente, por que a depressdo e a ansiedade sdo mais comuns em
mulheres, e 0 alcoolismo e a agressividade sdo mais comuns entre homens (LEIBENLUFT, [200-]: 43).

Vocés sabiam que as mulheres que fazem sexo com um homem bonito tém mais chances de atingir o
orgasmo do que se o parceiro tiver um fisico menos atraente? E o que demonstraram os pesquisadores
da Universidade da Florida em 2000 (Shackelford, Shackelford, LeBlanc, Bleske, Euler e Hoier) (AS
MULHERES QUE FAZEM..., 2010: 72).

Por que sempre ouvimos dizer que os homens ndo escutam as mulheres? Se isso realmente ocorre, ndo é
por maldade, mas porque o cérebro dos homens deve utilizar mais recursos para compreender as vozes
femininas. E o que demonstra um estudo realizado na Universidade de Sheffield (Norte), no Reino
Unido (POR QUE A VOZ..., 2010: 39).

As segdes a seguir apresentam os temas mais recorrentes nos artigos analisados. Esses
temas sdo chamados, aqui, de “expressdes das diferencas de género”, na medida em que eles

se referem as principais caracteristicas em que homens e mulheres se distinguem.

3.2 EXPRESSOES DAS DIFERENCAS DE GENERO I: HABILIDADES COGNITIVAS E
INTELECTUAIS

Um assunto bastante abordado consiste nas diferengas entre homens ¢ mulheres com
relacdo a habilidades cognitivas e intelectuais. De maneira geral, considera-se que as

mulheres se destacam por suas capacidades de comunicacdo e linguagem, suas habilidades

3 Com o intuito de tornar a leitura mais fluida, essas referéncias serdo suprimidas nas proximas citagdes — a

menos que isso prejudique sua compreensdo ou acarrete algum problema de estilo na escrita. As supressdes
serdo indicadas pela expressdo “(...)”.

E possivel que haja um equivoco nessa citagio, pois a Universidade McMaster esta localizada na cidade de
Hamilton, na provincia canadense de Ontério (informagdo disponivel em http:/www.mcmaster.ca/. Acesso
em agosto de 2012).

34



http://www.mcmaster.ca/

61

manuais e sua “inteligéncia social” — o que significa dizer que as mulheres tendem a ser mais
empaticas e a ter maior facilidade para se colocar no lugar do/a outro/a, além de usarem
menos da agressividade fisica para atingirem seus objetivos. Quanto aos homens, acredita-se
que eles se sobressaem pela maior facilidade de orientacdo espacial, pela capacidade de
sistematizacdo, pelo raciocinio matematico mais desenvolvido e pela maior agressividade
fisica (isto ¢, por uma inteligéncia social menos desenvolvida). Os homens também seriam

mais propensos a problemas de leitura, ao contrario das mulheres:

(...) as meninas come¢am a falar, em média, um més antes dos meninos, ¢ seu vocabulario ¢ mais
extenso. Uma analise minuciosa das diferencas nas competéncias de linguagem nos mostra que o
cérebro feminino ndo tem apenas maior aptiddo para a empatia, ele é também superior em termos de
comunicagdo verbal (BARON-COHEN, [200-a]: 21).

As técnicas de imagem demonstram de maneira consistente que o hipocampo ¢ maior nas mulheres do
que nos homens. Essas divergéncias anatdmicas podem muito bem estar ligadas de alguma forma a
diferenca no modo como homens e¢ mulheres se orientam. Varios estudos sugerem que os homens
tendem a se orientar estimando a distincia e sua posi¢do no espago, enquanto as mulheres se orientam
observando pontos de referéncia (CAHILL, [200-]: 46).

(...) em geral, as mulheres sdo superiores aos homens em testes verbais, ao passo que estes se saem
melhor nas tarefas relativas a orientagdo espacial. Mas, como ndo ha regra sem excegdo, em
determinado tipo de teste envolvendo orientagdo espacial, as mulheres saem ganhando: quando se trata
de lembrar a localizagdo de objetos, como nos jogos de memoria (HAUSMANN, 2005: 41).

Experiéncias demonstraram que os representantes do sexo masculino sdo mais bem-sucedidos que as do
sexo feminino em testes que tratam da dimensdo espacial. Por exemplo, a manipulagdo mental de um
dado cuja face visivel é “quatro”: efetuar um quarto de volta para a direita, meia volta para baixo e dizer
qual o numero que deve aparecer (...). Dessa forma, pode-se concluir que os homens seriam mais
capazes de se orientar.

(...) Ja as mulheres se saem melhor no que se refere a dimensdo verbal, como a velocidade de dic¢do de
palavras complexas ou ainda a qualidade gramatical dos enunciados (...). E preciso notar que elas
geralmente possuem competéncias sociais superiores as deles, o que inclui varias capacidades ligadas a
linguagem (por exemplo, fluidez verbal), mas também a “teoria da mente” (capacidade de compreender
as intengdes dos outros) (QUEM E MAIS..., 2010: 15).

(...) o género ¢ um fator importante para explicar as dificuldades de leitura. Sabe-se que as mulheres
tém a tendéncia de tratar os sons da linguagem com os dois hemisférios cerebrais, ¢ ndo apenas com o
esquerdo, como os homens tendem a fazer.

As meninas t€m, assim, mais facilidade para estabelecer liga¢des entre a linguagem escrita e a falada —
que, no cérebro, se localizam em hemisférios diferentes. Tais conclusdes indicam a necessidade de criar
programas especificos dirigidos aos meninos assim que surgirem as primeiras dificuldades de leitura
(OS MENINOS TEM..., 2010: 31).

Uma das explicagdes acionadas para justificar essas diferencas consiste na relagdo
entre cérebro e hormoénios masculinos — mais especificamente, no efeito desses hormonios

sobre o cérebro na fase inicial da vida, no periodo pré e pos-natal (KIMURA, [200-];
HAUSMANN, 2005). Nesse sentido, habilidades mais desenvolvidas em homens, como o
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raciocinio matematico e a orientagdo espacial, podem estar relacionadas a exposi¢do aos
androgénios nos estagios iniciais do desenvolvimento. Tal hipotese ¢ sustentada, por exemplo,
a partir do caso de meninas que sofrem de Hiperplasia Adrenal Congénita (HAC) — um
distirbio em que bebés sdo expostos a uma alta concentracdo de hormdnios sexuais
masculinos. Além de possuirem genitdlia masculinizada, as meninas afetadas por esse
problema apresentam outros tragos tipicamente masculinos, como a maior capacidade de
orientacdo espacial. Com relagdo a isso, ¢ interessante destacar a relacdo que se estabelece

entre uma caracteristica que ¢ tida como masculina e a superioridade da inteligéncia:

Os primeiros exames de meninas com HAC relataram inteligéncia acima da média. Hoje se sabe que
isso se deve sobretudo as capacidades relacionadas a orientagdo espacial, um dos tipicos pontos fortes
“masculinos” (HAUSMANN, 2005: 44).

Nem sempre a maior facilidade de orientacdo espacial favorece os homens: em funcao
dessa facilidade, eles se expdem mais a perigos ao dirigir, estando mais propensos a acidentes
de transito (AS MULHERES DIRIGEM..., 2010). Esse artigo inicia procurando desconstruir
a ideia de que as mulheres seriam mas motoristas, citando dados estatisticos do Brasil e da
Franga que mostram que elas se envolvem menos em acidentes e contravengdes do que os
homens. Entretanto, o artigo termina afirmando justamente que os homens ¢ que sdo melhores
motoristas, gragas a sua melhor orientacao espacial — ainda que essa caracteristica muitas

vezes nao esteja ao seu favor:

Ou seja, mesmo que os homens sejam melhores ao deslocar um objeto no espaco, cles se envolvem
mais em acidentes do que as mulheres. Por qué? Simplesmente porque, ainda que tenham um pouco
mais de competéncias do que elas nesse quesito, se expdem mais ao perigo.

Quanto mais arriscadas sdo as praticas, menos elas estdo envolvidas. A superioridade da competéncia
masculina ao dirigir ndo ¢ suficiente para compensar a maior incidéncia de riscos que os homens
enfrentam quando comparados as mulheres (AS MULHERES DIRIGEM..., 2010: 19).

As habilidades cognitivas e intelectuais ndo sdo estanques, pois elas podem variar de
acordo com o nivel hormonal. Isso ¢ o que ocorre com as mulheres durante a menstruagao:
nesse periodo, em que a concentragdo de hormodnios sexuais femininos ¢ inferior, o
desempenho delas em testes de orientacdo espacial se torna melhor. J& na fase lutea (segunda
etapa do ciclo menstrual), embora se observe uma piora nesse quesito, ha uma melhora em
aspectos em que as mulheres normalmente j4 se destacam — como, por exemplo, as
habilidades linguisticas (HAUSMANN, 2005; KRAFT, 2005a).

A existéncia de cérebros femininos e masculinos, com habilidades cognitivas e
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intelectuais distintas, pode ser explicada através da histéria da evolucdo humana. Baron-
Cohen ¢ um dos autores que se valem dessa explicagdo, conforme fica claro no artigo de
Cicerone (2005) — jornalista que aborda a obra do pesquisador. Se existem diferencas entre o
cérebro sistematico (predominantemente masculino, com habilidades espaciais ¢ matematicas
mais desenvolvidas) e o cérebro empatico (predominantemente feminino, com maior
inteligéncia social), isso poderia ter alguma utilidade do ponto de vista evolutivo — embora

explicagdes evolucionistas tenham um carater hipotético, como o proprio autor reconhece:

E possivel que a selecdo dos cérebros empaticos e sistematicos tenha sido condicionada pelas tarefas
historicamente atribuidas aos dois sexos: “Se pressupusermos que a criacdo dos pequenos ¢ uma tarefa
feminina, é razoavel pensar que um comportamento empatico, envolvendo a capacidade de entender as
exigéncias da crianga, tenha melhor adaptagdo, contribuindo para garantir a sobrevivéncia da prole. O
comportamento sistematico teria sido mais 1til para construir instrumentos de caca ou para estudar o
territorio na perseguigdo a presa”. Se isto for verdade — mas Baron-Cohen adverte que “as teorias
evolutivas sdo de dificil verificagdo” — homens sistematicos ¢ mulheres empaticas teriam maiores
possibilidades de transmitir seus genes do que individuos mais “equilibrados” (CICERONE, 2005: 55).

Mesmo sendo de “dificil verificagdo”, explicagdes evolucionistas podem ser
encontradas em outros artigos, as quais poderiam explicar a existéncia de cérebros com

habilidades cognitivas e intelectuais tao diferentes:

Para entender o comportamento humano — como homens e mulheres diferem entre si, por exemplo —
precisamos olhar além. Nosso cérebro ¢, essencialmente, como o de nossos ancestrais de 50 mil anos
atrds ou mais, mas podemos aprimorar nossa compreensdo das diferengas entre os sexos estudando os
diferentes papéis que homens ¢ mulheres desempenharam na histéria evolutiva. Os homens eram
responsaveis pela caga e pela procura de comida, por defender o grupo contra predadores e inimigos e
por desenvolver e usar armas. As mulheres coletavam os alimentos perto da base domiciliar, tomavam
conta da casa, preparavam a comida e as vestimentas e cuidavam das criangas pequenas. Essas
especializagdes teriam imposto diferentes pressdes de selecdo sobre eles (KIMURA, [200-]: 13).

Por que essas diferengas? Embora o ser humano tenha modificado bastante seu ambiente, seu cérebro
permaneceu idéntico por milhares e milhares de anos, até hoje. As diferengas homens/mulheres podem
entdo ser explicadas do ponto de vista da utilidade que tiveram durante centenas de séculos. Dessa
forma, de acordo com um plano evolucionista e adaptativo, a competéncia em representacao
tridimensional dos homens [ligada a orientacdo espacial] pode ter sido selecionada entre seus ancestrais
no intuito de descobrir e explorar novos espagos ¢ territorios para a caga. Quanto a competéncia verbal e
social feminina, elas também podem estar ligadas a seu passado historico. Quando se casam, as
mulheres trocam de grupo social, passando a integrar o grupo do conjuge. Ter relacionamentos ¢ apoio
social estavel ¢ determinante para a satde e o bem-estar delas e de seus filhos (QUEM E MAIS..., 2010:
15-16).

Em alguns artigos, ¢ possivel perceber a preocupacao de seus/suas autores/as em
esclarecer que os homens nao sdo mais inteligentes do que as mulheres — ou seja, habilidades

cognitivas e intelectuais distintas ndo implicariam um QI superior para o sexo masculino.
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Hausmann (2005), ao afirmar que o cérebro das mulheres possui, em média, tamanho e peso

menores que o dos homens, alerta para o cuidado que se deve ter com essa informagao:

O cérebro feminino ¢, em média, de 10% a 15% menor do que o masculino, e bem mais leve também. A
diferenca ndo pode ser atribuida apenas ao diferente tamanho médio de homens e mulheres. (...) o
cortex cerebral feminino possui cerca de 3,5 bilhdes de neurénios a menos que o masculino — uma
diferenca consideravel, de 16%.

Mas, calma la: antes que os machdes irrompam em gritos de triunfo, vale dizer que esses niumeros ndo
significam de modo algum que as mulheres sejam menos inteligentes. Tamanho do cérebro e quociente
de inteligéncia guardam apenas vaga relacdo entre si. Bem mais importante do que a quantidade de
neurdnios ¢ a maneira pela qual eles se conectam uns aos outros (HAUSMANN, 2005: 42).

A despeito disso, existe uma distingao entre o QI de homens e mulheres. Enquanto o
QI delas tende a se aproximar do valor médio, o deles tende para os extremos, de modo que
h4, por exemplo, mais homens ‘“superinteligentes” e mais acometidos por “deficiéncias”

intelectuais. Por outro lado, o QI feminino apresenta tendéncia a “normalidade”:

De fato, os valores do QI (...) das mulheres se aproximam do valor médio da curva de Gauss, ao passo
que nos homens, ha maior oscilagdo: existem mais valores superiores 8 média ¢ também mais valores
inferiores (HAMEISTER, [200-]: 25).

Antes de qualquer coisa, ¢ preciso dizer que ndo existe diferenga entre o0 QI médio de um homem e o de
uma mulher (...), mesmo que as variagdes em relagdo a média sejam maiores para eles do que para elas
(14,1 para as mulheres e 14,9 para os homens) (...). Isso significa que embora existam mais “Einsteins”
entre os homens, também h4 mais acometidos de debilidade profunda entre eles (QUEM E MAIS...,
2010: 15).

Entretanto, o reconhecimento dessas diferencas também pode, conforme alguns
autores, ter implicagdes sociais. Ao afirmar que o cérebro masculino se caracteriza pela
sistematicidade, Baron-Cohen ([200-b]) lembra que a sistematizacdo ¢ a base de todas as
ciéncias — o que explica, conforme o pesquisador, por que existem muito mais cientistas
homens do que mulheres. Embora ndo negue a possivel existéncia de fatores sociais que
interfiram nessa disparidade, o autor argumenta que pessoas de ambos 0s sexos podem
simplesmente ter maior atracdo por areas do conhecimento e atividades profissionais distintas,
e essa atragdo diferenciada conforme o sexo tem origem em fatores de ordem biologica
(BARON-COHEN, [200-b]). Portanto, para o pesquisador, ndo faz sentido lutar pela inclusao
feminina em atividades tipicamente masculinas, como a ciéncia, pois a principal responsavel
pelo baixo numero de mulheres nesse campo ¢ a biologia.

Outra implicacdo dessas diferencas consiste na criacdo de classes escolares distintas

para meninos € meninas, visto que o estilo de aprendizagem feminino e masculino € diferente.



65

Segundo estudo citado por Cahill ([200-]), roedores machos aprendem melhor sob estresse: a
exposicao deles a choques melhorou a execucdo de uma tarefa aprendida, enquanto as fémeas

tiveram seu desempenho prejudicado. Para o autor,

Descobertas como essas tém implicagdes sociais interessantes. Quanto mais descobrimos como os
mecanismos de aprendizado diferem entre os sexos, maior a probabilidade de que tenhamos de levar em
conta que os ambientes de aprendizado ideais possam ser diferentes para meninos ¢ meninas (CAHILL,
[200-]: 47).

Do mesmo modo, Baron-Cohen assume a preferéncia por classes separadas, conforme
fica claro no artigo da jornalista que aborda seu trabalho (CICERONE, 2005). De acordo com
o pesquisador, o cérebro empatico e o sistematico tém modos distintos de aprendizado, o que,
consequentemente, demanda ambientes de aprendizagem diferenciados. Convém lembrar que

Baron-Cohen ndo esclarece qual seria a solugdo adequada para as excegdes a essa regra — por

exemplo, um homem que possua um cérebro empatico:

(...) ndo parece mais ser possivel sustentar que exista um unico modelo de cérebro, de aprendizado e de
relagdo com os outros. Invocando as pesquisas que podem estabelecer as bases de uma nova politica de
diferenciag¢do, Baron-Cohen lanca um apelo em favor do respeito e da aceitagdo das diferencas. “Hoje
temos um modelo educativo tnico. Mas ¢ cada vez mais evidente que as criangas chegam a escola com
estilos de aprendizado muito diferentes. Se tratarmos todas do mesmo jeito, algumas serdo
prejudicadas” (CICERONE, 2005: 55).

Ja para Hanser (2005), as classes mistas apenas acarretam o acirramento das disputas
entre homens e mulheres. Segundo o autor, as classes separadas apresentam uma vantagem,

que consiste justamente na maior possibilidade de desenvolvimento de capacidades e

preferéncias normalmente ligadas ao sexo oposto:

(...) as classes mistas — isto ¢é, a educag@o em conjunto de meninos ¢ meninas — tampouco conduzem a
uma equiparagdo dos interesses ¢ das oportunidades. Ao contrario: varios estudos mostram que os
estudantes em classes mistas adotam com mais vigor as preferéncias comumente ligadas ao seu sexo.
Em comparagdo com as classes formadas por estudantes de mesmo sexo, ¢ mais frequente os meninos
escolherem as especialidades ligadas a matematica e as ciéncias da Natureza, e as meninas inclinam-se
mais pelas areas da linguagem e das artes. Por outro lado, nas escolas e universidades que mantém
classes separadas, as mulheres desenvolvem maior confianga em suas proprias capacidades, incluindo-
se o desempenho no setor de ciéncias naturais, e depois aspiram a posigdes de direcdo com maior
freqiiéncia que aquelas diplomadas em escolas mistas (HANSER, 2005: 39).

No entanto, alguns artigos relativizam a influéncia de fatores bioldgicos na
determinagdo de habilidades cognitivas e intelectuais distintas em homens e mulheres.

Exemplo disso ¢ o texto de Dobbs ([200-]), jornalista que aborda o trabalho da psicologa
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Elizabeth Spelke, professora da Universidade Harvard. A pesquisadora, que estuda bebeés,
formulou a “teoria do conhecimento de base”, conforme a qual os seres humanos nasceriam
com certas habilidades cognitivas inatas. A autora acredita que existe, sim, uma base biologica
inata para o pensamento cientifico e matematico, mas que se desenvolve igualmente em
homens e mulheres — ou seja, ndo existem diferengas de género com relacdo a essas
capacidades. Alertando para o cuidado que se deve ter com a utilizacdo de dados de pesquisas
bioldgicas, Spelke afirma que ser um inatista com relagdo a capacidades cognitivas ¢ diferente
de ser inatista com relagdo a diferencas de gé€nero. Além disso, a autora acredita que
informacdes que indicam diferengas entre os sexos sdo obtidas, muitas vezes, através de
estudos “distorcidos” por fatores culturais (DOBBS, [200-]).

Consideracgdes destoantes sobre as habilidades cognitivas e intelectuais de homens e
mulheres também podem ser encontradas em Eliot (2010a). Para a autora, as diferencas entre
o cérebro feminino ¢ o masculino sdo menores do que normalmente se imagina, ¢ as
experiéncias de vida de cada um modificam a estrutura e o funcionamento do cérebro. Tal
processo de modificacdo ¢ chamado de plasticidade e se constitui no cerne da aprendizagem.
A pesquisadora ndo nega que existem diferengas que sdo determinadas biologicamente.
Contudo, elas sao fortemente moldadas por fatores sociais: 0 modo como meninas € meninos
sdo educados/as pode deixar marcas em seus cérebros. Um dos impactos dessa educacdo
diferenciada pode ser observado justamente nas habilidades cognitivas e intelectuais; nesse
sentido, a autora alerta para a importancia da diversificagdo de atividades e brincadeiras para

criangas de ambos os sexos:

Preconceitos a parte, a diversificagdo de atividades € importante para a formacdo de muitos circuitos
mentais ¢ habilidades futuras. Equipamentos esportivos, veiculos e jogos de construgdo estimulam as
habilidades fisicas e espaciais, enquanto bonecas, livros de colorir e fantasias favorecem o
desenvolvimento de circuitos neurais ligados as capacidades verbais, sociais e da coordenagdo motora
fina (ELIOT, 2010a: 42).

A autora procura demonstrar que explicacdes bioldgicas ndo sdo suficientes para
compreender, por exemplo, por que as mulheres tém habilidades de leitura e escrita mais
desenvolvidas e por que os homens se destacam em tarefas envolvendo orientagcdo espacial: o
incentivo que as criancas recebem de seus pais e professores/as para desenvolver certas
atividades, em detrimento de outras, ¢ muito mais decisivo. Nesse sentido, Eliot (2010a)
oferece algumas orientagdes para que meninos desenvolvam a escrita, a leitura e a linguagem,

e as meninas aperfeicoem suas habilidades espaciais:



67

(...) os meninos terdo mais chances de desenvolver a linguagem, a leitura ¢ a escrita desde cedo se
forem expostos pelos pais a um ambiente rico em conversas, livros, cangdes ¢ histdrias. Livros de
versos ou que explorem o alfabeto sdo o6timos para treinar a consciéncia fonologica — a conexdo entre
sons e letras que representa a primeira dificuldade na aprendizagem da leitura. Comparados as garotas,
eles demonstram uma preferéncia maior por outros géneros — especialmente pela ndo fic¢do e por
histérias comicas e de agdo — assim, fazer com que leiam pode ser, em grande medida, uma questdo de
encontrar livros e revistas que lhes despertem o interesse. Escolas com bons programas de leitura
conseguem eliminar a diferenca no desempenho masculino e feminino, provando que o desnivel
causador de tantas preocupagdes ¢ mais uma questdo de educagdo do que de potencial inato (ELIOT,
2010a: 44).

Mesmo sendo tdo importantes, as habilidades espaciais ndo sdo levadas em conta nos curriculos
escolares. Porém, muitos estudos ja4 mostraram que, com treino, ¢ possivel aperfeicoa-las, até mesmo
jogando videogame! Se os meninos ja praticam tais habilidades em suas atividades extracurriculares, as
meninas podem se beneficiar de uma maior exposi¢do a quebra-cabegas tridimensionais, jogos de tiro e
direcdo em ritmo acelerado e esportes como beisebol, softbol e ténis (ELIOT, 2010a: 45).

Em outro artigo, Eliot (2010b) trata da cognicdo social, quesito em que as mulheres
supostamente teriam maior destaque. Todavia, a autora problematiza essa ideia, valendo-se de
pesquisas sobre o giro reto — uma subdivisdo do cortex pré-frontal ventral. Estudos mostraram
que essa area do cérebro, envolvida na cognig¢do social e no julgamento interpessoal, ¢ mais
desenvolvida em pessoas mais “femininas”, independentemente do sexo biologico. Referindo-
se novamente a plasticidade do cérebro, Eliot afirma a importancia de se reconhecer a

distingdo entre o que ela considera como “gé€nero psicologico” e “sexo biologico™:

Essa descoberta de que a estrutura do cérebro se correlaciona tdo bem, ou até melhor, com o “género
psicologico” que com o sexo bioldgico deve ser levada em consideragdo quando comparamos cérebro
de homens e mulheres. Sim, pois eles sdo psicologicamente diferentes, € os neurocientistas tém
comprovado isso. Mas, s6 porque a diferenga € bioldgica, ndo quer dizer que seja programada. Os tragos
de género dos individuos — suas preferéncias por roupas femininas ou masculinas, carreiras, hobbies ¢
estilos interpessoais — sdo inevitavelmente moldados pela criagdo e pelas experiéncias, o que ndo
acontece com o sexo biologico. Da mesma forma, os cérebros que produzem os comportamentos
masculinos ou femininos devem ser influenciados — pelo menos em algum grau — pela soma das
experiéncias de cada um como meninos ou meninas (ELIOT, 2010b: 55).

3.2.1 As imagens e as habilidades cognitivas e intelectuais

O tipo de imagem utilizado nos artigos pode variar muito de acordo com as ideias nele
veiculadas™. Por exemplo, em um texto que afirme mais categoricamente o carater biologico
das diferencas de gé€nero, as imagens se valem de recursos que, de uma forma ou de outra,
contribuem para reiterar essas diferengas. Para exemplificar esse argumento, serdo analisadas,
neste item, algumas imagens de artigos de Baron-Cohen ([200-b]) e Eliot (2010a) — textos que

apresentam compreensdes divergentes com relacao as habilidades cognitivas e intelectuais de

3 Mais uma vez, convém salientar que as imagens sdo inseridas pela equipe de produgio da revista.
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homens e mulheres.

Conforme ja foi dito, Baron-Cohen ([200-b]) enfatiza que a sistematizacdo ¢ a
caracteristica “essencial” do cérebro masculino, o que explica o interesse ‘“natural” dos
meninos por brinquedos como armas, carrinhos e jogos de montar, além da tendéncia a seguir,
na fase adulta, profissdes ligadas as ciéncias exatas. A primeira imagem que aparece em Seu
artigo sintetiza essas caracteristicas masculinas, valendo-se de elementos que colaboram para
naturaliza-las. A ilustragdo mostra uma cabega (pelo contexto, pode-se concluir que ¢ de um
homem) virada a esquerda, com um olhar que parece perdido. Dois elementos chamam a
atencdo nessa imagem: um conjunto de engrenagens na regido do cérebro e uma porta,
localizada da metade do cérebro até a regido do pescogo. A porta esta sendo aberta por uma
crianga, possivelmente um garoto, como se pode depreender de suas roupas e do titulo do
texto, Engrenagens do cérebro masculino.

Essa porta da passagem a algo que esta por tras das engrenagens e que parece ser um
componente eletronico — uma placa de video de computador. Assim, as engrenagens remetem
a caracteristica “essencial” do cérebro do homem, que ¢ a sistematizagdo: ¢ como se o proprio
cérebro masculino fosse composto por engrenagens, que o levariam a funcionar efetivamente
como um sistema. Além disso, a presenca dessas engrenagens no cérebro masculino pode
servir como explicacdo para o interesse “natural” dos homens por motores, maquinas e
nimeros — informagao que é corroborada pela placa de video que esta atras das engrenagens.

A cor de fundo da ilustra¢do é o azul. Essa cor, normalmente associada aos homens,
também ajuda a salientar a “masculinidade” das informagdes presentes na imagem, auxiliando
o/a leitor/a a perceber que o artigo trata de caracteristicas “essencialmente” masculinas. Ao
fundo da ilustragdo, € possivel vislumbrar uma paisagem abstrata composta por prédios — um
cenario urbano que parece estar se dissipando. Pode-se pensar que esses prédios remetem a
ideia de relacdes sociais, travadas por pessoas que os habitam e integram as relagdes sociais
que dao vida a cidade. Contudo — como Baron-Cohen ([200-b]) defende em seu artigo —, o
homem tem muito pouco interesse por relagdes sociais, que talvez sejam demasiado
complexas para um cérebro tdo afeito ao funcionamento programado de um sistema. Isso
pode explicar por que o contexto social na imagem esteja tao abstrato: ¢ como se o “dono” da
cabega ignorasse o meio em que vive, tamanho o interesse pelas engrenagens e pelo
componente do computador. Desse modo, as relagdes sociais parecem se evaporar: o homem

as ignora em funcdo de seu cérebro.
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Mais adiante, outra fotografia ajuda o/a leitor/a a compreender quais sdo as
caracteristicas “essencialmente” masculinas. Nessa imagem, uma crianga, aparentando dois
ou trés anos de idade, “brinca” com um gabinete de computador aberto. Em uma das maos,
segura uma chave de fenda; com a outra mdo, aponta para uma peca, para a qual olha
fixamente. Que elementos nos fazem crer que essa crianga ¢ um garoto? Certamente nao € so
o cabelo curto, que poderia ser utilizado por uma menina. E o conjunto da imagem — a chave
de fenda na mao esquerda, o gabinete de computador aberto, uma placa de video similar a que
se encontra na imagem de abertura do texto — que nos leva a acreditar nisso, além do fato de
que a imagem esta inserida em um artigo que trata do cérebro masculino.

A chave de fenda em sua mao d4 a entender que foi o proprio menino que abriu o
gabinete, a despeito de ser muito crianga; talvez tenha simplesmente seguido seu “instinto
masculino”. Caso o computador tenha sido aberto por outra pessoa, o garoto esta apenas
seguindo sua “tendéncia natural”, que ¢ a de consertar coisas, mexer em pecas, lidar com
sistemas. Também nesse caso, a imagem contribui para a compreensdo de -certas
caracteristicas como tracos “essencialmente” masculinos, gragas ao uso de elementos
culturalmente associados aos homens.

Ja as imagens presentes no artigo de Eliot (2010a) dificilmente poderiam estar
inseridas no texto de Baron-Cohen ([200-]), pois elas realizam uma mistura de elementos
“femininos” e “masculinos”. Conforme exposto anteriormente, Eliot (2010a) argumenta que a
propensao “natural” dos meninos a terem problemas de leitura ¢ gerada muito mais pela
forma como sdo educados, € ndo por uma caracteristica inerente ao seu cérebro. Portanto, se
forem incentivados a ler, os meninos ndo apresentardo esses problemas. Isso explica porque,
ao centro de uma das fotografias presentes no artigo, hA um homem e um garoto
(possivelmente pai e filho) que ndo estio mexendo em um computador ou em engrenagens,
mas lendo um livro, em um lugar que deve ser uma biblioteca ou uma livraria. Em outra
imagem, uma menina brinca com um jogo de montar; hd um carrinho montado com esse jogo,
€ a crianga esta construindo uma torre.

Contudo, isso ndo implica que as duas fotografias abram mao de usar certos elementos
mais “adequados” a cada um dos dois géneros. A imagem do homem e do garoto se vale de
cores muito mais sobrias: em suas roupas, predominam o azul, em tons distintos, € 0 marrom.
E s6 ao fundo da imagem que aparecem, em menor destaque, o vermelho e o amarelo. Essa

sobriedade ndo ¢ encontrada na fotografia em que aparece a menina, que ¢ muito mais
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colorida: o jogo de montar tem pecgas de diversas cores, € a parede que aparece ao fundo ¢
coberta por desenhos coloridos. Ademais, a garota veste uma blusa cor-de-rosa, de modo que
sua “feminilidade” ndo ¢ ameacgada pelos brinquedos “masculinos”.

As duas fotografias condizem, pois, com as informagdes presentes no texto. Eliot
(2010a) nao nega a existéncia de diferengas biologicamente determinadas, mas reconhece a
influéncia de fatores socioculturais. Dai a oscilacdo presente nas imagens, que também se
valem da ideia de interacdo entre biologia e cultura, problematizando certas compreensdes de
género, mas sem prescindir de um “minimo” biologico (representado por elementos

culturalmente atribuidos a um ou outro sexo) que estaria dado de antemao.

3.3 EXPRESSOES DAS DIFERENCAS DE GENERO II: A SAUDE DE HOMENS E
MULHERES

Aspectos ligados a saude de homens e mulheres também sdo abordados com
frequéncia nos artigos. Todavia, com relagdo a esse tema, sdo as mulheres que constituem o
foco preferencial de aten¢do. Por um lado, existe uma edigdo especial da revista totalmente
voltada ao publico feminino™, na qual se abordam temas como depressdo, menopausa, tensdo
pré-menstrual, dentre outros. Ademais, todos esses aspectos estdo presentes em outras edigdes
selecionadas. Por outro lado, ndo ha nenhuma edicdo especificamente voltada a satde
masculina, ¢ nas edi¢gdes existentes esse tema recebe atengao menor.

Um dos problemas de satide que merecem destaque nos artigos ¢ a depressao — doenga
a qual as mulheres estdo mais propensas. Cahill ([200-]) explica que, nos homens, a producao
de serotonina ¢ 52% maior do que nas mulheres, o que pode estar relacionado a maior
incidéncia de depressdo entre elas. Para o autor, inclusive, o estudo das diferencas entre o
cérebro feminino e masculino ¢ importante justamente porque possibilita encontrar os
tratamentos médicos mais adequados para ambos os sexos, uma vez que os problemas de

saude podem atingir homens e mulheres de modos distintos:

Em abrangente relatorio de 2001 sobre diferencas sexuais na saide humana, a Academia Nacional de
Ciéncias dos Estados Unidos reconheceu que o género faz diferenca. “O fato de ser macho ou fémea ¢
uma variavel basica humana importante, que deve ser levada em conta ao projetar e analisar estudos em
todas as areas e em todos os niveis de pesquisas biomédicas e relacionadas a saude” (CAHILL, [200-]:
49).

% Trata-se da edigdo 18, intitulada As faces do _feminino: dimensées psiquicas da mulher ([200-]).
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Leibenluft ([200-]) € outra autora que se dedica a abordar a maior incidéncia de
depressdo entre as mulheres. Seu texto inicia com uma breve descricdo dos sintomas da

doenca — o que pode auxiliar o/a leitor/a a saber se estd afetado/a pelo problema:

Os sintomas variam de um simples desconforto aos disturbios do sono, sensagdo de vazio, desesperanca,
de inutilidade, dificuldade de concentragdo, fadiga e, claro, falta de libido. Com muita frequéncia,
passam despercebidos no inicio. O mal multifacetado da depressdo afeta quase 20% da populacdo
feminina. A prevaléncia ¢ muito maior que nos homens. A propor¢do ¢ de dois para um. A grande
questdo ¢ o porqué de tanta diferenca entre os géneros (LEIBENLUFT, [200-]: 36).

Ao longo do artigo, a autora procura esclarecer o porqué dessa diferenca, afirmando
que a depressdo ¢ uma patologia que pode ser causada por fatores ambientais, biologicos e
psicolégicos, ou, entdo, pela combinagdo desses trés fatores. Segundo Leibenluft ([200-]),
através de neuroimagens, ¢ possivel perceber que eventos ambientais e psicoldgicos alteram a
quimica cerebral, mas homens e mulheres reagem de formas distintas a esses eventos. Outra
divergéncia se refere a producdo de serotonina entre homens e mulheres, que ¢ 52% maior
neles — uma das maiores diferengas de género ja encontradas no cérebro. Tal distingdo pode
nao sé estar relacionada a maior incidéncia de depressdo e ansiedade entre as mulheres, mas
também explicar porque a agressividade e o alcoolismo afetam mais os homens. Entretanto, ¢
interessante ressaltar que a propria autora faz um contraponto as explicagdes neurocientificas

para a depressdo, colocando em xeque algumas das informagdes que ela mesma apresenta:

O pesquisador adepto da tendéncia de explicacdo socioldgica ou da psicoldgica das diferencgas entre os
géneros podera argumentar (...) que os homens sdo socialmente treinados para reagir ao stress de modo
mais extrovertido, dai o alcoolismo e a agressividade. Enquanto a sociedade incentiva a mulher a reagir
recolhendose [sic], dai o comportamento introvertido, e a depressdo. Para sustentar essa ideia, eles
apontariam estudos epidemiolégicos realizados com populacdes religiosas, como a judaica ou amish.
Nessas comunidades, o alcoolismo ¢ bem menos comum do que na populacdo em geral, mas,
curiosamente, os indices de depressdo sdo altos nos dois géneros (LEIBENLUFT, [200-]: 43).

Nesse sentido, a autora reitera que a depressao ¢ uma patologia que pode ter multiplas
causas, € o reconhecimento dessa interacdo entre fatores bioldgicos, psicologicos e sociais
pode contribuir para que homens e mulheres percebam e compreendam suas diferengas e,

assim, se complementem:

(...) deveriamos esperar que a socializagdo dos padrdes de género evoluisse, de modo que as diferengas
biologicas entre os sexos se complementassem. Em outras palavras, optariamos por fortalecer a criagdo
em vez de nos opormos a natureza. E ja que criacdo envolve aprendizado — e ele ocorre quando certas
conexdes neurais sdo reforcadas —, esta claro que criagdo e Natureza s@o partes intimamente associadas
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aos processos biologicos (LEIBENLUFT, [200-]: 43).

Outro argumento que explica por que as mulheres sdo mais propensas a depressao se
refere ao fato de elas terem uma memoria emocional maior do que os homens. Portanto, elas
tém uma facilidade maior para se lembrar de eventos negativos, €, em consequéncia disso,

podem entrar mais facilmente em depressao:

Em 2002, Canli e seus colegas pediram a 12 homens e 12 mulheres que olhassem uma série de 50
fotografias, algumas das quais eram emocionalmente muito chocantes, como fotos de corpos mutilados.
Quando, trés semanas mais tarde, pediram a essas mesmas pessoas que procurassem entre outras fotos
aquelas que ja tinham visto, os pesquisadores observaram que as mulheres se lembravam de 75% das
fotos, enquanto os homens, apenas 60%. Essa diferenca se refere apenas as fotos mais chocantes. Além
disso, como as pessoas foram submetidas a0 mesmo tempo a ressonancias magnéticas, os pesquisadores
constataram que as zonas cerebrais ativadas diferiam entre os homens e as mulheres quando da primeira
fase da experiéncia. Como conclusdo, parece que, quando uma forte emog¢do ¢ associada a um
acontecimento, as mulheres tém mais facilidade para se lembrar (QUEM FICA MALIS..., 2010: 95).

A depressao também pode afetar as mulheres apos o parto, atingindo ndo apenas a
mae, mas também o bebé. Gaschler ([200-]) descreve as caracteristicas da depressdo pos-
parto, de maneira que, também nesse caso, ¢ possivel que uma leitora avalie se possui o

problema:

As mulheres afetadas costumam ter em comum a sensag@o de incompeténcia para lidar com desafios e
de terem falhado como maées. Nao se sentem felizes com a chegada do bebé, sdo pessimistas, facilmente
irritdveis, sofrem com distirbios do sono e dificuldade de concentracdo. Em alguns casos, o medo esta
acima de tudo, e se preocupam tanto com o recém-nascido que ndo conseguem pensar em mais nada.

Nao dormem a noite temendo que a crianga pare de respirar, e morra repentinamente.

Entre os sintomas fisicos, destacam-se dor de cabeca, aperto no peito, taquicardia e dificuldade de

respirar. Apenas em raros casos — cerca de uma a trés em cada mil apresentam também confusdo mental

e alucina¢des (GASCHLER, [200-]: 47).

As causas da patologia ainda ndo sdo bem compreendidas. Tampouco se sabe se o
transtorno existe como uma doenca independente da depressdo ou se consiste em mais uma
expressao dessa patologia. Contudo, com relagdo a um aspecto existe certeza: a necessidade
de tratamento da doenga, o qual ¢ baseado em psicoterapia e, em casos mais Severos,
medica¢do. Ao longo do texto, Gaschler ([200-]) esclarece como ocorre o tratamento da
depressdo pos-parto, citando exemplos de mulheres atendidas na Clinica Psiquiatrica da
Universidade de Heidelberg, na Alemanha. A autora afirma que muitas maes temem utilizar
remédios por medo de prejudicar o/a filho/a na amamentacao, mas ela da a noticia de que ja

existem medicamentos que ndo exigem que o aleitamento seja interrompido.
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Nao ¢ so a depressdao que afeta mais as mulheres: 0 mesmo ocorre com a fibromialgia
ou sindrome fibromidlgica (STRAUMANN, [200-]). Trata-se de uma doenca ainda pouco
conhecida e que ndo possui diagnostico preciso, passivel de ser obtido através de exames.
Seus sintomas envolvem alteragdes de humor, colicas menstruais intensas, dificuldades de
concentracdo, dores corporais generalizadas, fadiga, enxaqueca, aumento da sensibilidade
auditiva, olfativa, tatil e visual e perturbagdes do sono. De acordo com Straumann ([200-]), o
problema das mulheres afetadas pela fibromialgia ndo esta no corpo, mas no sistema nervoso
central: portadoras da sindrome teriam uma sensibilidade maior a estimulos, que passam a ser
percebidos pelo cérebro como dores. Imagens cerebrais obtidas por ressonancia magnética

funcional ajudam a decifrar o problema:

As imagens revelaram que o cortex sensorial primario — que recebe os sinais de tato e dor — ¢ mais
sensivel aos estimulos periféricos nos pacientes com fibromialgia. (...) nesses pacientes, tanto as
estruturas que transmitem quanto as que codificam a dor estdo hiperativas. A genética estaria entre os
principais fatores predisponentes, e aspectos emocionais estdo, sem duvida, envolvidos no
desencadeamento do distarbio, segundo os autores (STRAUMANN, [200-]: 70).

O autor também enfatiza a importancia da realizacdo de tratamento para essa
sindrome. Nesse caso, ¢ a psicoterapia que traz os melhores resultados, pois medicamentos
como analgésicos e anti-inflamatorios ndo surtem muito efeito, e os antidepressivos so se
revelaram eficazes para poucas pacientes. Straumann ([200-]) ilustra como a psicoterapia
pode ser bem-sucedida analisando o caso de Sandra, paciente afetada pelo transtorno que
conseguiu encontrar alivio para o problema gragas a psicoterapia em grupo, realizada no
Laboratorio de Fibromialgia da Universidade de Mainz, na Alemanha.

Outro problema que acomete as mulheres ¢, conforme Nunes ([200-]), o Transtorno
Disforico Pré-menstrual (TDPM) — manifestacdo mais severa da Tensdo Pré-menstrual
(TPM). De 3% a 9% das mulheres com idade entre 25 e 35 anos sdo atingidas pelo problema,
cujos sintomas envolvem ansiedade, baixa autoestima, dificuldades de concentragdo e falta de
energia. Fatores ligados a depressdo podem estar ligados as causas da patologia: existem
hipoteses de que, em suas manifestagdes mais severas, o TDPM esteja associado a disfuncao
de neurotransmissores como serotonina ¢ noradrenalina. Nesse sentido, o problema exige

tratamento com antidepressivos:

Recentemente, cientistas descobriram que a classe de antidepressivos denominados inibidores seletivos
da recaptacdo da serotonina (ISRSs) pode aliviar o TDPM em algumas pacientes. Essas medicacdes
representaram uma evolug@o enorme, se comparadas a Unica alternativa anterior — a remogao cirurgica
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dos ovarios. Evidéncias sugerem que mulheres com TDPM apresentam deficiéncia no neurotransmissor
de serotonina. O transtorno freqiientemente provoca o desejo de ingerir carboidratos, um sintoma
intimamente associado a caréncia de serotonina. Desde a introdugdo dos ISRSs (antidepressivos que
atuam no cérebro, aumentando os niveis de serotonina), nos idos de 1980, varios estudos tém
demonstrado sua eficacia no tratamento de TDPM (NUNES, [200-]: 58-59).

No entanto, ha outras medidas que podem auxiliar ndo s6 no tratamento do TDPM,
mas também no alivio dos sintomas da TPM. Novamente, as leitoras recebem orientagdes que

podem auxilia-las a resolver problemas de saude, caso sejam afetadas por eles:

Psicoterapia e alteragdo de héabitos também podem oferecer resultados bastante satisfatorios (...). Para
prevenir os desconfortos, costuma ser eficaz, por exemplo, incorporar a rotina atividades que tragam
alivio das tensdes, como a pratica de atividades fisicas, de preferéncia em contato com a Natureza, que
ajudem a melhorar a auto-estima. Ingerir alimentos como agrido, morangos ¢ melancia, bem como
diminuir o consumo de sal também ajuda a evitar os inchacos (NUNES, [200-]: 59).

A menopausa ¢ abordada em dois artigos (RENNO JR., [200-]; WISE, [200-]).
Todavia, o primeiro autor também faz referéncia a andropausa, alertando que o fenomeno que
ocorre com os homens ndo equivale ao que ocorre com as mulheres. O autor esclarece quais

sdo as diferencas entre esses dois processos:

Se nas mulheres, por um lado, a menopausa corresponde a um acentuado declinio na produgdo de
estrégeno (que leva a faléncia funcional dos ovarios e a interrup¢do do ciclo menstrual), nos homens,
por outro, foram identificadas varias alteragdes hormonais, sendo a mais comum a diminui¢do dos
niveis de testosterona, o que ndo resulta, porém, em comprometimento funcional dos testiculos ou
infertilidade. Outra diferenga entre menopausa e andropausa ¢ que os dois processos ndo ocorrem na
mesma faixa etaria; além disso, nem todos os homens se queixam da alteragdo hormonal associada a
idade (cujo diagndstico por sinal ainda é muito controverso), ao passo que 100% das mulheres passam
pela experiéncia da menopausa. Usar o termo como equivalente & menopausa ¢é, portanto, incorreto
(RENNO JR., [200-]: 93).

O autor menciona outra diferenca entre andropausa ¢ menopausa: a necessidade de
terapia de reposicdo hormonal. Se, nas mulheres, a terapia pode surtir bons resultados, nos
homens, os resultados ndo sdo os mesmos — a despeito de informagdes “otimistas” sobre o

tema veiculadas pela midia:

Ao contrario da grande maioria dos estudos que mostra melhora significativa da qualidade de vida de
mulheres na menopausa com a terapia de reposi¢do hormonal (quando no houver contra-indicagdes),
os resultados do tratamento analogo nos homens sdo amplamente negativos. Estudos recentes
contrariam os mais antigos, nos quais as justificativas giravam em torno da melhor qualidade de vida
dos homens submetidos a reposicdo de testosterona a longo prazo. Mesmo com o apelo da midia, que
exalta a importancia da qualidade de vida dos homens na “andropausa”, até o presente momento nao ha
estudos que confirmem tal crengca. Tampouco ha argumentos soélidos para o tratamento de idosos
assintomaticos, mesmo quando detectada a diminuigio da producio de testosterona (RENNO JR.,
[200-]: 97).



75

Tanto no artigo de Wise ([200-]) quanto no de Renno Jr. ([200-]), € possivel encontrar

mais orientacdes a respeito dos cuidados que se deve ter com a saude na maturidade, o que

configura mais uma manifestacdo do tom de autoajuda da revista. Abaixo, sdo reproduzidas

informagdes presentes em dois quadros explicativos, cada um presente em um dos artigos:

CAMINHADA AMENIZA SINTOMAS"’

O climatério ¢ uma fase de desconforto fisico e mental para muitas mulheres. Mas quem tem o costume
de caminhar antes de a menopausa chegar sofre menos com sintomas como depressdo, ansiedade e
ondas de calor (fogachos), segundo estudo da Universidade Temple, na Filadélfia (...).

Durante oito anos, os pesquisadores acompanharam os habitos de 380 mulheres com idade média de 42
anos no inicio do estudo, que registraram sua atividade fisica e sintomas de stress, depressdo, ansiedade
e fogachos. Os resultados mostraram que o exercicio fisico moderado, como caminhadas de uma hora,
cinco vezes por semana, melhorou significativamente os sintomas psiquicos e principalmente a
percepgdo do stress.

A frequéncia e a intensidade dos fogachos, no entanto, ndo sofreram influéncia do exercicio. Segundo a
coordenadora do estudo, Deborah Nelson, é preciso relativizar essa auséncia de efeito nas ondas de
calor. “Os fogachos tendem a desaparecer depois da menopausa, ja os sintomas psiquicos podem
persistir. Quando isso acontece, a atividade fisica moderada pode ser intervencdo simples, barata e
eficaz”, diz (WISE, [200-]: 76).

O tempo como aliado

Nos ultimos anos, estudos realizados com imageamento cerebral revelaram que, com o transcorrer do
tempo, redes neurais sao reestruturadas e o sistema nervoso tanto de homens quanto de mulheres passa a
ativar areas que até entdo eram pouco utilizadas no cérebro. Como a expectativa de vida aumentou, o
ingresso efetivo na aposentadoria ¢ cada vez mais tardio e as pessoas permanecem intelectual e
profissionalmente ativas por mais tempo, faculdades como cognigdo e memoria tendem a ser
exercitadas e fortalecidas por periodos mais longos. Segundo especialistas (...), a pratica frequente de
atividades que estimulam as fungdes cerebrais (como a leitura, por exemplo) pode retardar a instalagido
da deméncia (RENNO JR., [200-]: 97).

Como se pode perceber, aspectos ligados a satde do homem sdo menos frequentes, e

eles aparecem em artigos que ddo maior énfase a saide da mulher. Mesmo em um artigo que

parece ter os homens como foco (OS HOMENS TEM..., 2010) ¢é possivel encontrar uma

informagdo que pode ser util para o publico feminino. Segundo esse artigo, existe uma relacao

entre masturbacdo e cancer de prostata: quanto maior a frequéncia ejaculatoria na

masturbacao, menores as chances de desenvolvimento desse tipo de cancer. Assim, meninos

ndo s6 devem comecar a se masturbar cedo, como também precisam se masturbar com

frequéncia. Contudo, o artigo também d4 um alerta para as mulheres:

Esses resultados [sobre a relagdo entre masturbagdo e cancer de prostata] poderiam ser comparados com
o cancer de mama. Estudos recentes mostraram que a amamentacdo reduz o indice de cancer de mama.
Poderiamos entdo especular que aqui também os carcindgenos seriam evacuados gracas & amamentagao
(OS HOMENS TEM..., 2010: 64)

37

Titulo grafado em letras maitsculas no proprio artigo.
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Ha outro texto que aborda a satide masculina. Esse artigo (OS CASADOS VIVEM...,
2010) lembra que o casamento aumenta em oito anos a expectativa de vida de homens. Ja para
as mulheres, esse aumento ¢ de apenas trés anos. A possivel explicacdo para isso € que o
casamento funciona, para o sexo masculino, como uma protecdo contra comportamentos
excessivos e de risco, tais como ingestao de alcool, tabagismo, conducao perigosa de veiculos.
Apobs o casamento, hd uma diminuicdo no nivel de testosterona dos homens, o que os leva a

reduzir sua agressividade e adotar menos comportamentos que os prejudiquem.

3.4 EXPRESSOES DAS DIFERENCAS DE GENERO III: SEXUALIDADE

Artigos sobre sexualidade foram incluidos na andlise somente se abordassem, de modo
mais direto, questdes ligadas a género. Um dos textos que se enquadram nesse critério € o de
Herculano-Houzel ([200-]). Apresentando explicacdes neurocientificas, a autora demonstra
que a principal distingdo entre o cérebro de homens e mulheres consiste na preferéncia sexual,
que ¢ determinada biologicamente, ainda no ttero da mae. O cérebro também pode, segundo a

neurocientista, explicar por que uma pessoa assume identificacdo com um ou outro género:

Esqueca aquelas pequenas e contestadas diferencas nas habilidades espaciais, verbais e cognitivas entre
homens e mulheres. Do ponto de vista cerebral, o que os distingue mesmo ¢ tdo 6bvio que acaba sendo
esquecido: a preferéncia sexual. A partir da adolescéncia, a maioria dos rapazes (cerca de 90% a 95%,
dependendo de quem conta) sente-se atraida sexualmente por garotas. Para a alegria deles — e a
continuidade da espécie — a reciproca ¢ verdadeira: a grande maioria delas sente atracdo sexual por
garotos (HERCULANO-HOUZEL, [200-]: 37).

Até algo tdo fundamental como sentir-se homem ou mulher parece ser determinado pela biologia do
cérebro. Ao examinar, em 2000, um grupo de 42 pessoas composto de homens e mulheres hétero, homo
e transexuais, pesquisadores holandeses observaram um numero duas vezes maior de neurdnios num
dos nticleos da via vomeronasal (o BST) nas pessoas que se identificavam como homens em
comparagdo as que se identificavam como mulheres — independentemente do sexo bioldgico, da
preferéncia sexual e do fato de terem sido ou ndo tratadas com hormonios sexuais (HERCULANO-
HOUZEL, [200-]: 41).

Ainda sobre a relagdo entre cérebro e preferéncia sexual, existe outra diferenga entre a
sexualidade feminina e masculina: as mulheres tém uma sexualidade mais flexivel e menos
especifica do que a dos homens (ELAS TEM UMA TENDENCIA..., 2010). Em uma
pesquisa, mencionada nesse artigo, homens e mulheres tiveram de assistir a alguns videos
contendo cenas de sexo. Através da mensuracdo da excitagdo sexual dos/as participantes,
constatou-se que os homens se excitaram com estimulos condizentes com sua orientacao

sexual (por exemplo, homens homossexuais se excitaram ao ver cenas de homossexualidade
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masculina), ao contrario do que ocorreu com as mulheres, que se mostraram excitadas ao
assistir quaisquer “tipos” de cenas sexuais. A conclusdo do estudo ¢, simultaneamente, concisa

e incisiva;:

a flexibilidade da manifestagdo sexual das mulheres demonstra que o cérebro das mulheres ¢ o dos
homens sdo extremamente diferentes (ELAS TEM UMA TENDENCIA..., 2010: 58).

Em seu periodo fértil, é possivel identificar alteragdes no comportamento sexual
feminino. Nessa fase, as mulheres tendem a usar mais roupas da moda e outras pegas que
deixem o corpo a mostra, de modo que elas possam aumentar as probabilidades de serem
escolhidas (e fecundadas) por um eventual parceiro ou ficar mais atraentes para o proprio
companheiro (AS MULHERES SE ARRUMAM..., 2010). At¢ mesmo a preferéncia por
certos tragos fisicos masculinos muda conforme as fases do ciclo menstrual. Isso explica
porque, durante a ovulacao, as mulheres preferem homens mais “viris”, que tenham niveis
mais altos de testosterona: com o intuito de serem fecundadas, elas passam a sentir atracao
por rostos “mais” masculinos, com labios finos e maxilar quadrado. Tais tragos indicam a
“dominancia” do macho — isto é, a facilidade de obter o que ele quer, o que estaria
relacionado a niveis de testosterona elevados (OS HOMENS TAMBEM..., 2010).

Durante a ovulagdo, as mulheres preferem homens mais “viris” porque teriam
interesse em gerar uma prole de “qualidade”, o que ¢ garantido pelo nivel de testosterona do

progenitor:

Mas por que as mulheres gostam de testosterona? Primeiro devemos lembrar que, quanto maior a
quantidade dessa substincia, mais o homem ¢ “fisicamente masculino”. Caracteristicas sexuais
secundarias dependem da testosterona (voz grave, pele morena, rosto quadrado, odor especifico etc.).
Esses tragos masculinos sdo um sinal da qualidade genética do homem — que, como vimos, atrai as
mulheres em fase de ovulagdo.

Pesquisas mostraram também que a masculinidade facial esta fortemente ligada a saude no longo prazo.
Isso esta comprovado nas fichas médicas de pacientes (...). Sabe-se também que os homens mais
“masculinos” sdo mais férteis e t€ém esperma de melhor qualidade (POR QUE AS MULHERES..., 2010:
72-73).

Todavia, os homens mais “viris” (isto €, com mais testosterona) sao também os piores
pais, visto que ndo gostam de criancas, conforme demonstram alguns estudos (POR QUE AS
MULHERES..., 2010). E justamente por isso que, quando tém a intengdo de construir uma
relacdo mais duradoura e constituir uma familia, as mulheres preferem os homens com
menores niveis de testosterona — algo que elas também conseguem identificar nos tragos do

rosto de seus pretendentes. Portanto, de acordo com suas inteng¢des, as mulheres preferem
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homens com niveis de testosterona distintos:

(...) pode-se dizer que, para uma relagdo breve e em periodo de ovulacdo, as mulheres sdo seduzidas
sobretudo por homens com rostos mais viris, com maxilar quadrado, olhos pequenos e ossatura mais
visivel — como, por exemplo, o ator Mickey Rourke. Em contrapartida, no resto do tempo e para
constituir uma familia, elas escolhem aqueles com maior probabilidade de ser bons pais e capazes de
investir na paternidade. Ou seja, rostos mais redondos, queixo pequeno e olhos relativamente grandes
em relagdo ao rosto. Ou seja, fisionomia do tipo dos atores Leonardo diCaprio ou Tom Hanks (POR
QUE AS MULHERES..., 2010: 74).

O orgasmo recebe atencao em trés artigos (MARGOLIS, [200-]; STRAUSS, [200-];
AS MULHERES QUE FAZEM..., 2010). Para o primeiro autor, existem algumas diferencas
entre as experiéncias orgasticas vividas pelos dois géneros, e uma delas se refere ao fato de
que, para os homens, o orgasmo ¢ essencial para que haja reproducdo. Ja para as mulheres, o
orgasmo serve apenas para garantir o prazer sexual. Os estimulos que levam os individuos ao

orgasmo também variam conforme o género:

Enquanto determinados gestos “romanticos” podem apressar o orgasmo nas mulheres, para muitos
homens, a fantasia da dominacdo (mesmo que consentida) costuma disparar a fagulha orgéstica. Na
verdade, agressdo e orgasmo masculino estdo estreitamente ligados: o tecido nervoso do cérebro
associado ao impulso agressivo mostra-se tdo entrelagado com a transmissdo das mensagens sexuais que
¢ dificil separar os dois (MARGOLIS, [200-]: 33-34).

Do mesmo modo, Strauss ([200-]) fala sobre os estimulos que levam homens e
mulheres ao orgasmo. Citando a psiquiatra Carmita Abdo (do Instituto de Psiquiatria da USP)
* ela afirma que as fontes de desejo no homem estdo centradas na fantasia € no olhar,
enquanto para as mulheres a atencdo, o tato ¢ a palavra sdo recursos fundamentais para que
elas mantenham o interesse durante o ato sexual. Strauss ainda lembra que o cérebro consiste
no centro do orgasmo tanto de homens quanto de mulheres, e a imagem de um cérebro ¢
utilizada em seu artigo para mostrar que a amigdala, regido responsavel pelo armazenamento
de memorias relacionadas a dor, a emogao e ao medo, ¢ excepcionalmente desativada durante
0 0rgasmo.

O artigo de Strauss tem como foco o orgasmo feminino e fornece informagdes para
mulheres que tenham dificuldades para obter o orgasmo. A autora lembra que ele pode ser

atingido através da estimulacdo de partes distantes dos genitais, como o bico dos seios, a

regido do pescogo e a nuca. Fatores como estresse, fadiga e raiva, além de traumas oriundos

¥ Por se tratar de um artigo traduzido, ¢ possivel questionar se a referéncia a psiquiatra brasileira foi feita pela

propria autora ou, entdo, incluida no artigo pela equipe de produgdo da revista, considerando-se que os
artigos sofrem adaptacdes.
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de situacdes de abuso sexual e estupro, podem interferir na excitacdo sexual, e muitas
mulheres s6 se ddo conta de que sofrem de depressdo quando seus parceiros se queixam de
sua falta de desejo. Nesse sentido, a submissdo a terapias pode ser importante para resolver o
problema, e conhecimento do préprio corpo € importante para que as mulheres saibam em
quais locais sentem mais prazer (STRAUSS, [200-]).

O outro artigo sobre o tema (AS MULHERES QUE FAZEM..., 2010) explica que as
mulheres tém mais chances de atingir o orgasmo quando fazem sexo com um homem bonito,
conforme demonstrado em um estudo. Nesse caso, a simetria do rosto foi o critério utilizado
para avaliar a beleza dos homens. A explicagdo para esse fendmeno seria de ordem evolutiva:
homens bonitos teriam melhores genes, e as mulheres teriam mais orgasmos para poder reter
seu esperma, visto que as contragcdes vaginais provocadas pelo orgasmo possibilitam
conservar melhor o s€émen dos melhores genitores. Segundo estudo referido no artigo, homens
que possuem rostos assimétricos — portanto, “feios” — tém QI menor, menos parceiras € maior
probabilidade de ter depressdo, ansiedade, gripes, insonia ou dores de cabeca. A simetria do
rosto constitui um indicador de qualidade genética, de modo que as mulheres escolheriam
homens “bonitos” para garantir boas caracteristicas para sua prole (AS MULHERES QUE
FAZEM..., 2010).

Assim como no artigo mencionado acima, a histéria da evolucdo humana ¢ utilizada
para explicar outras diferencas de género no que tange a sexualidade — como, por exemplo, o
maior autocontrole sexual das mulheres (AS MULHERES TEM..., 2010). Em fungio de
pressoes seletivas, as mulheres sdo mais capazes do que os homens de conter seus desejos
sexuais, de modo que mulheres menos controladas sexualmente ndo foram selecionadas. O
controle sobre esses desejos consiste em um tipo de “inteligéncia social”, necessaria para a

vida em sociedade:

(...) essa “inteligéncia social” parece estar presente de maneira diferente nas mulheres ¢ nos homens,
certamente por causa das diferentes estratégias de reprodugdo. E certo que as consequéncias de um ato
sexual s3o0 mais importantes para elas que para eles. E portanto elas tém interesse maior em controlar
seu impeto sexual para ganhar tempo. Tempo indispensavel para estimar o valor de um homem, antes de
passar a agio (AS MULHERES TEM..., 2010: 20).

A evolucdo também explica a existéncia de um padrdo de comportamento encontrado
em diferentes sociedades: o maior interesse dos homens por relagdes breves (o que pressupoe
um desejo por sexo) e das mulheres por relagdes romanticas e mais duradouras. Isso ocorre

porque, para as mulheres, as consequéncias de um ato sexual sao mais comprometedoras, ao
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contrario do que acontece com os homens:

[se eles] ainda procuram relagdes passageiras, ¢ que em um passado longinquo, eles obtiveram mais
beneficios, em termos de reprodugio, agindo dessa forma. Isso porque, para um homem, apenas dar seu
esperma € o nivel minimo de investimento parental (ELES SEMPRE PREFEREM..., 2010: 69).

O cérebro masculino reage de modo distinto a imagens pornograficas, de modo que os
homens ficam mais excitados do que as mulheres ao verem imagens com teor sexual. Essa
diferenca também teria se originado por uma vantagem evolutiva (OS HOMENS FICAM...,
2010). Em um estudo mencionado nesse texto, 28 pessoas (14 homens e 14 mulheres) tiveram
de contemplar imagens pornograficas, enquanto sua atividade cerebral era acompanhada
através de ressonancia magnética. Desse modo, foi constatado que a amigdala cerebral de

homens foi mais ativada do que a das mulheres. Eis a conclusdo do estudo:

(...) o cérebro masculino trata as informagdes visuais diferentemente do feminino. Segundo os
pesquisadores ¢ a teoria da evolugdo, o cérebro dos homens se desenvolveu desse modo pois teria tido
uma vantagem nisso: reconhecer rapidamente a receptividade de uma mulher (fémea) gracas a
informagdes visuais € de modo a maximizar as ocasioes de copulagdo, aumentando assim as chances de
transmitir seus genes (OS HOMENS FICAM..., 2010: 71).

No entanto, na propria revista Mente&Cérebro € possivel encontrar uma critica aos
usos da evolucdo humana para explicar diferencas de género. Em seu artigo, Roughgarden
(2008) questiona os usos da teoria da evolu¢do de Darwin — mais especificamente, da teoria

da selegdo sexual. Para a autora,

Muitos bidlogos estdo se sentindo cada vez mais incomodados com a maneira como alguns psicologos
organizaram a teoria da scle¢do sexual e a transformaram em uma teoria da personalidade humana,
apoiando-se em bases aparentemente 16gicas para explicar a evolucao de tudo — desde os padrdes de
beleza até o estupro. Sermos francos e diretos a respeito de como a teoria da sele¢do sexual ¢é
problematica pode ajudar a reduzir o uso errado da biologia (ROUGHGARDEN, 2008: 54).

Roughgarden afirma que o contato sexual ndo tem como finalidade apenas a
reproducdo, e os papeis sexuais nao sdo tdo rigidos quanto supdem alguns evolucionistas. Em
muitas espécies, sao as fémeas que abordam os machos, e eles muitas vezes as rejeitam.
Tampouco sao todas as fémeas que aspiram a machos “vistosos” como pavoes ¢ veados, € a
cauda do pavao e a galhada do cervo podem servir para chamar a atengdo de membros do
mesmo sexo. Os papeis sexuais se invertem de acordo com a espécie, € muitos animais nao

podem nem mesmo ser classificados em dois sexos, pois existem peixes que produzem dvulos
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e esperma simultaneamente (os hermafroditas simultaneos) ou em épocas diferentes ao longo
da vida (os hermafroditas sequenciais), de modo que pode existir mais de um tipo de macho
ou fémea.

A pesquisadora também lembra que, em algumas espécies, o contato sexual ndo tem a
ver com a transferéncia de esperma, mas com a formacao e cultivo de relacionamentos. Tal ¢
0 que acontece entre os seres humanos, que podem, segundo a autora, “fazer amor”
regularmente e ter poucos filhos. Nesse caso, o acasalamento ¢ importante para manter a
coesdo do casal, de modo que os pais possam cuidar bem de seus filhos. Além disso, nem
todos os casais heterossexuais tém filhos, o que faz cair por terra qualquer argumento que

considere a homossexualidade como um trago “anormal” do ponto de vista evolutivo

(ROUGHGARDEN, 2008).

3.5 EXPRESSOES DAS DIFERENCAS DE GENERO IV: EMOCOES E SENTIMENTOS

Sob o amplo rétulo de “emocdes e sentimentos”, sdo agrupados, nesta se¢do, artigos
que tratam de diferencas de género ligadas a temas como amor, ciime, medo, dentre outros
que serdo abordados adiante. E nesse grupo de artigos que explicagdes evolucionistas sdo
acionadas com mais frequéncia — caracteristica justificada no texto de apresentagdo de uma

das edi¢Oes analisadas:

A humanidade viveu a maior parte de seu tempo em um contexto que ndo existe mais — nosso passado
pré-historico. E o homem moderno ainda guarda uma série de caracteristicas herdadas dessa época.
Assim, nosso cérebro evoluiu para resolver problemas que ja foram em grande parte selecionados
(CICCOTTIL, 2010b: 7).

A evolucdo explica por que, por exemplo, homens e mulheres sentem ciime por
razdes diferentes (QUEM E MAIS CIUMENTO..., 2010). Eles tém ciime quando a “ameaga”
vem da situagdo social superior do “concorrente” — aspecto que as mulheres levam em conta
ao se envolverem num relacionamento de longo prazo, de modo a saber se o pretendente tera
condig¢des de prover recursos para a familia. J4 elas sentem ciume quando a mulher com quem
seus maridos se envolveram ¢ bonita: acredita-se que, em tempos remotos, a beleza era um
sinal de fertilidade, e ainda hoje os homens dao importancia a essa caracteristica ao escolher
uma companheira. Assim, as mulheres prestam atencao a beleza de suas “rivais”.

Os homens sentem mais ciime quando hé traicdo sexual. A explicagdo para isso

também ¢ evolutiva: como o homem nunca tem certeza absoluta sobre a paternidade de sua
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prole, sempre ¢ possivel que ele assuma a responsabilidade por um filho que ndo ¢ seu.
Portanto, esse “tipo” de ciime pode ser um mecanismo arcaico que leva o homem a impedir o
envolvimento de sua mulher com outro. Em contrapartida, as mulheres sdo mais sensiveis a
infidelidade sentimental, pois, nesse caso, existe o risco de divisdo de recursos do
companheiro com outra mulher ou, entdo, de abandono. Uma vez que os homens podem ter
relagdes sexuais com varias mulheres mediante um investimento minimo (ao contrario delas,
que podem engravidar, o que gera um investimento muito grande), o envolvimento emocional
de um homem com uma “concorrente” significa que ele pode abandonar sua companheira
para ficar com a “outra”, a quem passaria a oferecer seus recursos (QUEM E MAIS
CIUMENTO..., 2010).

Homens e mulheres diferem com relacdo ao medo: elas temem tudo o que possa
causar danos fisicos, além de atos criminosos. Contudo, os homens ¢ que sdo mais vitimas
desses atos, a excegdo do estupro. A explicacdo para isso seria evolutiva: os homens t€ém uma
propensao maior para se arriscar, porque, ao longo da historia da humanidade, eles tiveram de
enfrentar mais situagdes que envolviam prejuizos fisicos, ao contrario das mulheres, que
tiveram de ser mais prudentes para proteger seus filhos. Desse modo, foram os homens mais
destemidos e as mulheres mais medrosas que resistiram ao processo de selecao natural (AS
MENINAS SAO..., 2010).

As mulheres também choram mais que os homens. Tal diferenga surge na
adolescéncia, pois, entre bebés e criancas, ndo hd nenhuma distingdo entre géneros no que se
refere ao choro. Embora essa distingdo pudesse ser explicada pelas expectativas sociais
distintas que sdo impostas a homens e mulheres, ela parece ser universal: em estudo
etnografico realizado na década de 1970 em 60 sociedades, ndo foi constatado em nenhuma
delas que os homens chorassem mais; em 28 sociedades, as mulheres choravam mais que os
homens, e nas restantes, nao foi observada nenhuma diferenga (QUEM CHORA MAIS...,

2010). Segue a explicagdo dada no artigo para esse fendmeno:

Qual ¢ a fun¢@o do choro, e por que a evolucdo conservou tais diferencas entre os sexos? Se as mulheres
foram selecionadas pelo fato de chorar mais, isso deve ter alguma utilidade para sua sobrevivéncia.

De acordo com os cientistas, o fato de chorar ¢ um sinal para os outros. Particularmente, um sinal de
alerta enderecado aos homens, durante um conflito, para lhes mostrar que passaram dos limites. Chorar
nesse momento impediria, entdo, a escalada do conflito. (...) O choro pode ter servido a elas para
melhor administrar as brigas, especialmente em situagdes em que a forga fisica do homem poderia se
tornar ameagadora para a sobrevivéncia delas (QUEM CHORA MALIS..., 2010: 25-26).
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Outros textos langam mao, simultaneamente, de explicagdes baseadas no cérebro e na
evolucdo. Exemplo disso ¢ um artigo que trata do efeito do amor sobre o cérebro feminino e
masculino (QUAL O EFEITO..., 2010). Aqui, o amor ¢ considerado um fendmeno universal,

compreendido da seguinte forma:

A finalidade do amor pode ser explicada por uma razdo darwiniana. O amor existe para permitir que

homens e mulheres permanegam juntos o tempo suficiente para cumprir fungdes parentais.

Contrariamente aos outros mamiferos, os jovens humanos permanecem vulneraveis durante muito

tempo. O desenvolvimento de sua autonomia ¢ inteligéncia permitiria, assim, dar seguranga ao casal

durante essa fase em que o filho é muito vulnerdvel. O fato de as mulheres serem sexualmente
disponiveis durante o ano todo reforga esse amor e a afeicdo entre os conjuges (QUAL O EFEITO...,

2010: 45).

O texto faz referéncia a uma pesquisa realizada em 2005, nos Estados Unidos, com 17
jovens, homens e mulheres. Nesse estudo, os/as participantes (que haviam se apaixonado
recentemente) tinham de olhar para duas fotos: uma da pessoa amada ¢ uma de outra pessoa.
Enquanto isso, seus cérebros eram observados por meio de ressonancia magnética — recurso
através do qual foi possivel perceber uma diferenca entre os/as participantes conforme seu

SE€XO0:

Quando as mulheres pensavam na pessoa amada, as zonas do cérebro ativadas eram as ligadas a
recompensa, as emogdes € a atengdo. Em contrapartida, nos homens notava-se aumento da atividade nas
regides voltadas aos setores visuais e ao impulso sexual (QUAL O EFEITO..., 2010: 44).

A partir desse estudo, o artigo afirma que parece existir uma diferenca entre o cérebro
feminino e o masculino no que concerne ao amor: para os homens, o “visual” e o “sexual”
estdo muito conectados, o que ndo significa necessariamente que eles sejam menos
romanticos. Porém, uma vez que outros estudos mostram que eles preferem relagdes mais
curtas e tém menos paciéncia para esperar a realizacdo do ato sexual, seria possivel chegar a
essa conclusdo (QUAL O EFEITO..., 2010).

Ainda segundo esse artigo, a quimica do cérebro produz uma espécie de vicio entre os
parceiros apaixonados, mas isso dura somente por cerca de trés anos. Depois desse periodo, o
cérebro volta a funcionar normalmente, e os casais passam a fazer menos sexo. Trata-se de
uma questao adaptativa: se ndo foi gerado nenhum filho durante esse tempo, isso pode ser um
indicio de que o/a parceiro/a ndo ¢ fértil e sera preciso procurar outra pessoa para procriar.
Entretanto, caso haja gravidez, trés anos € um periodo suficiente para que a crianga adquira

certa autonomia, podendo se proteger de insetos ou parasitas ou pegar alimentos e objetos
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(QUAL O EFEITO..., 2010).

Conforme vem sendo possivel perceber ao longo desta andlise, alguns artigos da
revista Mente& Cérebro pdem em xeque as abordagens tedricas predominantes na publicagao.
Assim, em um artigo sobre diferencas de género com relagdo ao ciime, Harris ([200-])
apresenta criticas a explicagdes evolucionistas para esse tema. Segundo a autora, correntes de
pensamento da psicologia evolucionista acreditam existir um “modulo inato”, isto é, um
circuito cerebral que levaria homens e mulheres a sentirem citime por razdes distintas (eles,
pela trai¢do sexual, e elas, pela traicao sentimental — ideia presente em um artigo analisado no
inicio deste item). Essa diferenca teria surgido em fungao de pressoes seletivas a que homens
e mulheres foram submetidos ao longo da histéria. Apds demonstrar os pontos fracos de
diversos estudos que tentaram ‘“comprovar” a hipotese do mddulo inato, a autora apresenta a

seguinte ponderagao sobre a psicologia evolucionista:

Apesar de parecer convincente a primeira vista, a teoria do méddulo inato revela-se fragil sob exame
minucioso. De fato, ela oferece uma oportunidade fascinante de relacionar a psicologia humana a forga
propulsora da evolugdo. Mas ¢é preciso lembrar que nao sabemos quase nada sobre o ambiente social ou
cultural do Pleistoceno. As ameagas a aptiddo darwiniana que nossos ancestrais enfrentaram ndo se
apresentaram necessariamente de uma forma que a biologia sozinha seja capaz de predizer. Os indices
de adultério podem ndo ter sido tdo altos quanto os psicologos evolucionistas supdem.

Para os primeiros hominideos, que viviam em bandos pequenos, a trai¢do poderia ndo ter o mesmo
significado. Os recursos dos machos talvez ndo fossem valorizados nem as conseqiiéncias do adultério
tao terriveis como se imagina. Uma revisdo das sociedades cagadoras-coletoras (...) mostrou que houve
um grau consideravel de variabilidade cultural nas contribuigdes dos dois sexos para a subsisténcia, e
que muitas vezes as mulheres parecem ter participado mais. Fica dificil, portanto, inferir as condigdes
que prevaleceram no Pleistoceno com base nas poucas evidéncias que temos hoje (HARRIS, [200-]:
77).

3.6 EXPRESSOES DAS DIFERENCAS DE GENERO V: A PREFERENCIA POR
BRINQUEDOS DISTINTOS

Diversos artigos buscam explicar, em bases bioldgicas, a preferéncia de meninos e
meninas por brinquedos distintos. Desde pesquisas feitas com bebés até experiéncias com
animais sdo mencionadas para justificar que, ja no inicio da vida, ¢ possivel encontrar, entre
homens e mulheres, diferengas que poderiam ser biologicamente determinadas.

Cahill ([200-]), por exemplo, cita em seu artigo um estudo que comprovou que, assim
como ocorre com oS seres humanos na infancia, macacos machos e fémeas demonstram
preferéncia por brinquedos diferentes: enquanto os machos preferem objetos “masculinos”,
como bolas, carrinhos e caminhdes, as fémeas preferem objetos “femininos”, como bonecas.

Machos e fémeas apresentam interesse igual por brinquedos “neutros”, como livros ilustrados.
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Essa pesquisa foi realizada porque um grupo de cientistas ndo sabia afirmar com certeza se as
diferengas entre meninos € meninas no que tange a preferéncia por certos brinquedos eram
determinadas pela cultura ou pela biologia cerebral. Com o objetivo de responder a essa
questao, esses cientistas recorreram aos macacos.

A preferéncia foi mensurada através do tempo que machos e fémeas dispensaram
brincando com cada objeto. O texto ndo esclarece qual a unidade de tempo utilizada na
pesquisa, ou seja, se 0s macacos ficaram com os brinquedos durante segundos, minutos ou
horas. Tampouco sdo feitas consideragcdes sobre o fato de que tanto os machos quanto as
fémeas brincaram com os dois “tipos” de brinquedo, a despeito da diferenca de tempo
encontrada. De qualquer modo, Cahill ([200-]) conclui, a partir desse estudo, que meninos e
meninas tém uma propensao natural para gostar, respectivamente, de brinquedos “femininos”
ou “masculinos”, de maneira que a socializagdo nao seria tdo decisiva com relagdo a essa

preferéncia:

Como ¢ pouco provavel que os macacos vervet sejam influenciados pelas pressdes sociais da cultura
humana, os resultados significam que a preferéncia das criangas por certos brinquedos ¢ consequéncia,
pelo menos em parte, de diferencas biolégicas inatas. Supde-se que a divergéncia, como todas as
diferencas anatdmicas do cérebro entre machos e fémeas, tenha se originado de pressdes seletivas
durante a evolugdo. No caso do estudo com brinquedos, os machos — tanto humanos quanto macacos —
preferem brinquedos que possam se locomover no espago e que proporcionem brincadeiras mais brutas.
E razoavel especular que essas caracteristicas podem estar relacionadas a comportamentos uteis para a
caca ou para conseguir uma parceira. Da mesma maneira, também ¢é possivel acreditar na hipotese de
que as fémeas escolham os brinquedos que lhes permitam treinar as habilidades de que um dia
precisardo para criar sua prole (CAHILL, [200-]: 45).

Ainda nesse artigo, um quadro explicativo ajuda a enfatizar as informagdes acerca da
preferéncia por brinquedos. Nesse quadro, dois graficos — valendo-se do azul para os macacos
machos e do cor-de-rosa para as fémeas — demonstram as diferengas entre os macacos no
tempo dispensado com cada brinquedo. Além dos graficos, ha uma fotografia que mostra um
macaco com um carrinho € outra que apresenta uma macaca com uma boneca. Na verdade, o
unico elemento que nos permite inferir o sexo de cada macaco sdo os brinquedos; por
exemplo, o carrinho nos induz a pensar que o macaco que esta brincando com ele ¢ macho.
Portanto, mais uma vez, as imagens ajudam a reafirmar certos estereotipos de género.

Estudos feitos com bebés também mostram que, desde muito cedo, meninos € meninas
preferem brinquedos distintos (E VERDADE QUE OS MENINOS..., 2010). Em uma
pesquisa, bebés com trés, nove e 18 meses tinham de observar imagens de brinquedos

“femininos” e “masculinos”, projetadas em uma tela. A classificacdo desses brinquedos foi
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realizada por pesquisadores, mencionados no artigo. Foi constatado que, a medida que
aumentava o tempo de vida dos bebés, por “mais tempo” eles olhavam para os brinquedos
“adequados” para seu sexo. Em outra experiéncia, foi observada a mudanca de
comportamento em bebés recém-nascidos quando lhes era mostrado um mobile (objeto fisico-
mecanico, considerado como masculino) € um rosto (objeto social, considerado como
feminino). Novamente, bebés do sexo masculino observaram por “mais tempo” o objeto
fisico-mecanico, enquanto bebés do sexo feminino observaram “mais” o objeto social. Essa
experiéncia foi reproduzida com outro grupo de bebés, mas o modbile foi substituido por um
carrinho. Os resultados foram analogos ao do estudo anterior, de maneira que a conclusao do

artigo ndo poderia ser outra:

Durante muito tempo, pensou-se que, se os homens gostavam de carros, era porque lhes deram
carrinhos para brincar quando eram pequenos e bastaria terem lhes dado bonecas para que brincassem
de casinha até os 10 anos. A conclusdo que se pode tirar desses experimentos ¢ que isso ndo ¢ bem
assim. O caso de amor entre 0 homem e o carro, ¢ de maneira geral com todos os brinquedos de menino
(trem, roda, lutas), comeca muito cedo. Os bebés ja gostam dos brinquedos e das brincadeiras ligadas a
seu sexo. Pode ser até que essas preferéncias sejam bioldgicas, uma vez que sdo observadas em recém-
nascidos de poucas horas de vida. Os bebés meninos sdo mais atraidos por um mébbile ou por um
carrinho do que por um rosto, 0 que ndo acontece com as meninas, mais interessadas pelos aspectos
sociais do que técnicos. Assim sendo, ndo € preciso esperar que um menininho tenha idade suficiente
para pedir um carrinho para que ele o aprecie (E VERDADE QUE OS MENINOS..., 2010: 59).

Para Baron-Cohen ([200-b]), a preferéncia dos garotos por avides, carros, caminhdes e
brinquedos de montar esta relacionada a ja mencionada caracteristica do cérebro masculino: a
sistematizagdo. Outra explicagdo acionada consiste no efeito dos androgénios sobre o cérebro
na fase pré ou neonatal, que “masculinizam” o cérebro e parecem determinar, dentre outras
caracteristicas, a preferéncia por brinquedos “de menino” (KIMURA ([200-]); HAUSMANN,
2005). Para justificar esse argumento, os autores novamente fazem referéncia as meninas
portadoras de HAC, que demonstram interesse maior por brinquedos “masculinos” do que
pelos “femininos”.

Eliot (2010a) também acredita que a preferéncia por brinquedos ¢ determinada, ao
menos em parte, pela agdo da testosterona: a pesquisadora cita tanto o caso de meninas que
sofrem de HAC quanto as experiéncias feitas com macacos para justificar esse argumento.
Entretanto, assim como o faz com relacdo as habilidades cognitivas e intelectuais, Eliot
relativiza o peso da biologia e afirma que essas tendéncias inatas sdo radicalizadas por fatores
sociais, argumentando que os pais estimulam seus filhos a escolherem as brincadeiras

“adequadas” para seu género. Posteriormente, as proprias criangas passam a reforgar, entre si
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mesmas, as normas de género impostas pelos/as adultos/as. As meninas ¢ permitida maior

liberdade, ao contrario do que ocorre com 0s meninos:

(...) por volta dos cinco anos, as meninas comeg¢am a optar brinquedos “de menino” e “de menina” sem
distingdo. Entre os garotos, porém, essa mudanca é rara — uma diferenga que reflete normas sociais.
Hoje, meninas que praticam esportes, usam calcas e fazem construgdes de lego ndo sdo mais reprimidas,
pelo contrario. Ja os garotos ndo sdo estimulados a usar vestidos nem a brincar de casinha (ELIOT,

2010a: 42).
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4 A PRODUCAO DAS DIFERENCAS DE GENERO E A CENTRALIDADE ATUAL
DO CEREBRO

4.1 O CONHECIMENTO CIENTIFICO SOBRE DIFERENCAS DE GENERO

4.1.1 O dimorfismo sexual

As formas de compreender o corpo se modificam histérica e socialmente. Em linhas
gerais, esse ¢ o argumento defendido por Thomas Laqueur (2001) em seu estudo sobre a
passagem do modelo de sexo unico para o modelo de dois sexos. O autor mostra que aquilo
que se entende por sexo — isto &, por bioldgico — também estd emaranhado em compreensdes
culturais de feminilidade e masculinidade. Conforme suas palavras, “quase tudo que se queira
dizer sobre sexo — de qualquer forma que o sexo seja compreendido — ja contém em si uma
reivindicacao sobre o género. O sexo (...) ¢ situacional; € explicavel apenas dentro do
contexto da luta sobre género e poder” (LAQUEUR, 2001: 23).

O historiador identifica uma mudanga fundamental, ocorrida entre o fim do século
XVIII e o inicio do XIX, no modo de conceber os corpos de homens ¢ mulheres. Até entdo,
vigorava o modelo de sexo uUnico, em que existia apenas um sexo — o masculino. Nesse
modelo, a mulher era vista como uma variante imperfeita e inferior do homem. Acreditava-se
que homens e mulheres possuiam exatamente o0 mesmo corpo, mas gracas a uma falta de calor
vital, 6rgdos que eram visiveis nos homens seriam retidos nas mulheres. Assim, por exemplo,
imaginava-se que a vagina era um pénis invertido, “virado para dentro”; caso ela pudesse ser
“desvirada”, ela se transformaria em um pénis. Nessa concepg¢ao de corpo, o que determinava
se alguém era homem ou mulher era menos o pertencimento a um ou outro sexo bioldgico do
que a posicdo e o papel socialmente assumidos. A diferenga entre homens e mulheres nio era
de espécie, mas de grau, e a mulher ndo existia enquanto categoria ontologica distinta
(LAQUEUR, 2001).

O modelo de sexo tnico nao foi abalado pelo desenvolvimento, no contexto histérico
da Renascenca, das praticas de dissecag@o e de um novo conhecimento sobre o corpo, baseado
no sentido da visdo. Pelo contrario, as novas informagdes acerca da anatomia humana apenas
reiteraram a ideia de que existia um unico sexo: representacdes anatdmicas da época

mostravam o “fato” de que a vagina e o utero, por exemplo, “realmente” eram um pénis e um
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escroto invertidos. Nesse contexto, ndo existia nem mesmo uma nomenclatura especifica para
os Orgaos femininos, pois ndo havia a necessidade de criacdo das categorias incomensuraveis
de “fémea” e “macho”. Portanto, a crenga na existéncia de um Unico sexo criava uma
disposi¢do nos anatomistas para que eles vissem e interpretassem o corpo de determinada
forma (LAQUEUR, 2001).

Para o autor, a passagem do modelo de sexo Unico para o modelo de dois sexos
ocorreu paulatinamente, num momento em que se tornou importante afirmar as diferencas
sexuais. Assim, 6rgdos que tinham nomes associados, como ovarios e testiculos, receberam
nomes distintos; 6rgaos como a vagina, que até entdo nao tinham nome, passaram a té-lo;
estruturas outrora consideradas comuns a ambos os sexos (esqueleto e sistema nervoso) foram
diferenciadas, correspondendo a expectativas culturais com relagdo a homens e mulheres. O
corpo “natural” de cada um dos sexos se tornou um novo fundamento para o género.

Essa transformagdo ndo ocorreu devido apenas ao progresso da ciéncia, mas,
sobretudo, em fungdo de fatores politicos e sociais. Os ideais de igualdade e liberdade do
Iluminismo e da Revolucdo Francesa ndo excluiam o sexo feminino, de modo que surgiu um
feminismo reivindicando um poder maior as mulheres e, em contraposi¢do, um
antifeminismo, que precisava justificar o dominio masculino na esfera publica. Foi na
“natureza” que se buscou um fundamento para uma ordem social que privilegiava os homens:
as diferencas entre os géneros, bem como o lugar que cada um deles podia ocupar na
sociedade, passaram a ser explicados e justificados a partir dos corpos radicalmente distintos
de homens e mulheres (LAQUEUR, 2001).

Ao longo do século XIX, alguns médicos ndo mediram esforcos para mostrar os
“equivocos” da ideia de igualdade entre os sexos — ideia que era baseada na ignorancia de
diferengas fisicas e mentais supostamente inerentes aos corpos. Eram essas diferengas que
deveriam determinar os direitos de cada sexo e a divisdo do trabalho, e ndo questdes de ordem
legislativa ou politica. Conforme Laqueur (2001: 254), “os métodos certos e imparciais da
ciéncia provavam, segundo a maioria dos médicos, que as mulheres ndo eram capazes de
fazer o que os homens faziam, e vice-versa (inclusive estudar medicina)”.

Assim como se acreditou, durante muito tempo, na existéncia de um sexo Unico, o
conhecimento cientifico contemporaneo toma como pressuposto a ideia de dimorfismo sexual
na espécie humana. Para Fausto-Sterling (2000), essa crenga ¢ desafiada pelos corpos

intersexuais, que apresentam misturas de partes femininas e masculinas. Segundo a autora,
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mesmo do ponto de vista estritamente bioldgico, o sexo de um corpo ¢ algo demasiado
complexo, pois existem nuances de diferenca que ndo se conformam ao binarismo
macho/fémea. Para manter uma ordem social que parte do principio de que existem somente
dois sexos, os corpos intersexuais sdo “corrigidos”, com base em conhecimentos cientificos
que possam dizer a “verdade” sobre esses corpos. Uma vez que os intersexuais ndo cabem na
classificagcdo bindria, apenas os procedimentos cirirgicos podem fazé-los caber nela — o que
s0 pde em xeque o carater natural desse binarismo (FAUSTO-STERLING, 2000).

O manejo médico de corpos intersexuais foi estudado por Paula Machado (2005), em
etnografia realizada em um hospital-escola do Rio Grande do Sul. De acordo com a autora, as
decisdes no que tange as cirurgias reparadoras de genitalia ambigua sdo tomadas com base em
compreensdes culturais de género, assumidas conforme o sexo que se pretenda construir. No
caso do sexo feminino, um dos fatores levados em conta ¢ a futura capacidade reprodutiva da
mulher. J& no caso do sexo masculino, o tamanho e a capacidade erétil do pénis, bem como a
possibilidade de penetrar adequadamente uma vagina e a capacidade de urinar em pé, sdo
fatores considerados importantes. Em ambas as situacdes, espera-se que o desejo sexual seja
orientado para o sexo oposto — ainda que a homossexualidade masculina seja muito mais
temida, tanto por médicos quanto por familiares, do que a feminina. Uma cirurgia vista como
bem sucedida ¢ aquela em que se consegue uma coeréncia entre o sexo construido,
compreensdes culturais de género e desejo heterossexual (MACHADO, 2005).

A pesquisadora argumenta que os corpos intersexuais desafiam a logica bindria do
sexo e do género e podem ser interpretados e classificados de maneiras distintas, conforme o
repertorio cultural de quem os interpreta e classifica. No contexto por ela pesquisado, médicos
e familiares atribuiam diferentes olhares a anatomia das criangas intersexuais — ainda que os
primeiros gozassem de maior autoridade para dizer qual era o sexo “verdadeiro” das criangas.
O interessante, nesse caso, ¢ que a variacdo dos corpos, embora seja engendrada
biologicamente, ¢ vista como algo que ndo ¢ natural. Assim, os corpos tém de ser “corrigidos”
para que se adequem a uma suposta natureza, na qual so existe espaco para dois sexos. Desse

modo, resta pouca tolerancia para o que ¢ ambiguo ou indefinido (MACHADO, 2005).

4.1.2 Hormonios, cérebro, evolucio humana

A partir da compreensdao do processo de surgimento de teorias cientificas sobre

diferencas de género, ¢ possivel perceber mais claramente como determinados discursos
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constituem o conhecimento cientifico. Fausto-Sterling (2000) e Oudshoorn (1994), por
exemplo, demonstram como o discurso do dimorfismo sexual, bem como certas expectativas
sociais com relagdo a homens e mulheres, possibilitaram o surgimento dos chamados
hormonios “sexuais”™, de maneira que a quimica corporal se tornou generificada.

Para compreender esse processo, Oudshoorn (1994) se vale da no¢do de protoideias
pré-cientificas, cunhada por Fleck (2010). Em linhas gerais, as protoideias consistem em
determinadas nogdes sobre o mundo que estdo disseminadas na cultura e sdo utilizadas por
cientistas como recursos cognitivos para a produc¢do de conhecimento: ¢ através das
protoideias que os/as pesquisadores/as conseguem, inicialmente, atribuir sentido a seus
objetos de estudo. Isso ndo significa que as protoideias permanecam inalteradas pelo trabalho
cientifico: pelo contrério, elas podem ser transformadas, a partir do momento em que sdo
incorporadas a conceitos e transformadas em fatos.

As primeiras pesquisas sobre hormdnios sexuais se desenvolveram no inicio do século
XX, nos Estados Unidos e em paises europeus. O termo “hormonio” foi introduzido em 1905,
como referéncia a potentes substancias capazes de regular processos fisicos em organismos.
Os mensageiros quimicos cuja origem era atribuida as gonadas foram designados como
“hormoénios sexuais”: o hormdnio masculino designava a secre¢ao dos testiculos, € o
feminino, dos ovarios. Essa primeira elaboracdo tedrica estava vinculada a uma protoideia
pré-cientifica muito antiga, segundo a qual a feminilidade e a masculinidade estariam
localizadas, respectivamente, nas gonadas de mulheres e homens. Gregos e romanos, por
exemplo, ja relacionavam os testiculos a virilidade e bravura, e usavam preparacdes a base de
testiculos de bode ou lobo como estimulantes sexuais. Por volta de 1910, essa protoideia foi
transformada no conceito de horménios sexuais, que seriam os mensageiros quimicos da
feminilidade e masculinidade. Embora tenha modificado a protoideia, essa conceituagdo
permaneceu muito proéxima a ela em um primeiro momento, pois inicialmente se acreditava
que existiam apenas dois hormoénios, cada um deles especifico a cada sexo, definindo-o
bioldgica e psicologicamente. Desse modo, manteve-se uma compreensdo estritamente
dualista, que estava na base da protoideia das gonadas (OUDSHOORN, 1994).

Fausto-Sterling (2000) também menciona o contexto politico e social mais amplo em

que se desenvolveram as primeiras pesquisas sobre hormonios. Nesse momento, os Estados

¥ O uso das aspas visa a anunciar o argumento defendido pelas autoras: a adjetivacdo desses hormodnios como

“sexuais” ndo ¢ simplesmente um reflexo da natureza, mas resultado do trabalho cientifico. No entanto, para
tornar a leitura mais fluida, as aspas serdo suprimidas nos proximos paragrafos.
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Unidos e muitas nagdes da Europa reavaliavam compreensdes tradicionais de género e
sexualidade: estava em debate a possivel atribuicdo de direitos a mulheres e homossexuais, e
uma forma mais tradicional de masculinidade passava por transformacdes. Ao mesmo tempo,
surgia o campo da sexologia cientifica; a psicanalise dava seus primeiros passos; a pesquisa
biologica passava a se basear na experimentacao. Tratava-se, pois, de um contexto de grandes
mudangas e turbuléncias sociais, € muitos cientistas se preocupavam com esses transtornos,
buscando solucioné-los a partir do conhecimento cientifico. Nesse sentido, a invengdo dos
hormdnios sexuais também esteve atrelada a busca por um substrato bioldgico que definisse
os lugares que homens e mulheres deveriam ocupar no mundo social: se fossem conhecidas,
as diferengas bioldgicas entre os sexos poderiam ser mais bem administradas, evitando
transtornos politicos.

A partir dos anos 1920, surgiram os primeiros desafios a ideia de que o dualismo
sexual residia nos horménios. Em primeiro lugar, foram encontradas variacdes em cada um
deles: 0 hormo6nio feminino e o masculino ndo constituiam, cada um, uma Unica substancia,
mas varias, formadas por componentes quimicos semelhantes. Mais surpreendente para os
cientistas foi a descoberta de que havia horménios masculinos nas mulheres e vice-versa,
afetando o desenvolvimento de orgdos sem fungdes reprodutivas®. Cabe ressaltar que a
constatagdo de que havia hormonios femininos nos homens gerou uma inquietagdo muito
maior do que o fato oposto. J4 em meados da década de 1930, cientistas sugeriram que 0s
ovarios eram capazes de produzir dois tipos de hormonios, em partes distintas. A despeito de
todas essas transformacodes, o uso dos adjetivos “feminino” e “masculino” para qualificar os
hormodnios se mantém até os dias atuais, e a ligagdo desses hormonios com caracteristicas
supostamente especificas a cada género permanece forte inclusive na imaginagdo popular
(OUDSHOORN, 1994; FAUSTO-STERLING, 2000).

Com o questionamento da ideia de que existia um hormonio especifico a cada sexo,
surgiu um modelo quantitativo das diferengas sexuais, que buscava explicar a diferenca nos
niveis de hormodnios presentes nos corpos de homens e mulheres. Para Oudshoorn (1994),
mesmo que a protoideia dualista das gonadas tenha sofrido grandes transformagdes, os

cientistas nao encararam o verdadeiro desafio apresentado por suas pesquisas — qual seja,

" Fausto-Sterling (2000) torna evidente seu incomodo com a liga¢do entre sexo ¢ horménios, uma vez que os

hormoénios sexuais afetam o crescimento ¢ desenvolvimento de orgdos como cérebro, pulmdes, intestino,
figado, dentre outros — independentemente do sexo do individuo. Sendo definidos como “sexuais”, os papeis
nao-sexuais desses hormonios se tornam invisiveis, e descobertas sobre suas fungdes em outros aspectos da
vida acabam soando estranhas.
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abandonar a ideia de que s6 existem dois sexos. Baseados no mesmo conhecimento, os
pesquisadores poderiam ter introduzido o modelo de um continuum, em que o sexo feminino e
o masculino seriam os extremos e as posi¢des intermedidrias abrangeriam os intersexuais.
Nesse caso, torna-se evidente o processo de naturalizagdo do dimorfismo sexual.

Com a introducdo do modelo hormonal, passou-se a considerar que o sexo se
desenvolve em um sistema complexo, que envolve as gonadas e o cérebro; assim, a
feminilidade e a masculinidade foram transportadas pelo sangue para todo o corpo
(OUDSHOORN, 1994). Essa ligagdo entre cérebro e hormonios foi reforgada no fim dos anos
1950, com o surgimento da teoria organizacional — tema estudado por Marianne van den
Wijngaard (1991). Segundo a autora, essa teoria foi validada e aceita cientificamente porque,
dentre outros fatores, corroborou compreensdes culturais de género, baseadas em um
pensamento dualista.

Proposta inicialmente como hipdtese, a teoria organizacional foi criada em 1959 e
postulava que os hormoénios sexuais exerceriam, no periodo pré e pds-natal, um efeito
organizacional (isto ¢, duradouro) sobre o cérebro, modificando permanentemente sua
anatomia. A hipotese foi formulada a partir da administragdo de hormonios sexuais em porcos
da india e da posterior observacao de seus comportamentos de acasalamento. Foi constatado
que, em machos, gragas aos efeitos organizacionais dos androgénios, surgia o comportamento
denominado como masculino, que consistia em montar sobre o dorso da fémea. Na auséncia
de androgénios, desenvolvia-se o comportamento feminino, que foi chamado de lordose e
consistia no arqueamento do dorso, o que demonstrava a receptividade da fémea para o
macho. Com relagdo a isso, a autora faz a ressalva de que ambos os tipos de comportamento
podem ser encontrados tanto em fémeas quanto em machos, na maioria dos animais
(WIINGAARD, 1991).

Segundo a hipdtese, o cérebro feminino constituiria uma condi¢dao bdsica inicial, € a
partir da acdo dos androgénios, ocorreria a ‘“masculinizacdo” do o6rgdo. Em trabalhos
publicados apoés 1959, vérios cientistas relataram a validacdo dessa hipdtese em outros
roedores, de tal modo que, em torno de 1964, a hipotese organizacional foi elevada a condicao
de teoria. Na mesma época, foi realizado um estudo que validou a teoria organizacional em
macacos Rhesus. Embora o trabalho se baseasse na observagdo de apenas dois macacos, ele
deu origem a uma nova linha de pesquisa, que estendia os efeitos pré e pos-natais dos

hormonios para uma infinidade de comportamentos sexualmente dimodrficos, ndo se limitando
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mais ao acasalamento. A teoria também foi rapidamente extrapolada para os seres humanos
(WIINGAARD, 1991).

Para estudar o comportamento humano desde a Otica da teoria organizacional,
cientistas se valeram da observacdo de sujeitos intersexuais, considerados como
“experimentos da natureza”. Desse modo, acreditava-se que seria possivel investigar se os
cérebros de intersexuais também eram afetados pelos distirbios hormonais ocorridos antes do
nascimento. Em 1972, foi publicado um livro que relatava resultados de pesquisas feitas com
meninas portadoras de HAC (garotas que nasceram com a genitalia masculinizada, em funcao
da produgdo exagerada de androgénios pela adrenal, em periodo anterior ao nascimento). Em
compara¢do a um grupo controle, essas meninas exibiam diversos tracos “masculinos”: eram
mais ativas; gostavam de brincar com garotos; sonhavam em seguir uma carreira profissional,
ao invés de quererem ser maes; apresentavam uma tendéncia a ter um QI mais alto e a serem
bissexuais ou homossexuais. Assim, essas investigagcdes reproduziam compreensoes culturais
de género, que associavam o masculino a inteligéncia, a atividade, ao desejo de seguir uma
carreira profissional, enquanto relacionavam o feminino a passividade, a maternidade e uma
inteligéncia inferior. Ao mesmo tempo, a teoria organizacional produziu uma nova forma de
compreender as diferencas de género, concebendo-as como resultado da acdo hormonal sobre
o cérebro do feto (WIINGAARD, 1991).

A despeito de receber criticas eventuais, a teoria organizacional j& havia se firmado
nos anos 1970. Dentre os fatores que contribuiram para isso, € possivel mencionar o contexto
social em que a teoria foi produzida: na época, movimentos feministas vinham questionando
compreensdes de género existentes na sociedade de entdo, e havia uma demanda para que
mulheres adentrassem em dominios considerados como masculinos. Assim, a explicacdo
baseada nos efeitos hormonais sobre o cérebro poderia servir como contraponto a argumentos
feministas, oferecendo uma resposta a conflitos sociais da época. A teoria organizacional
também estava de acordo com a ideia de que os hormonios sexuais exerciam fungdes
especificas nos corpos de homens e mulheres, bem como com a concepcao freudiana de que a
masculinidade pressupoe a presen¢a do pénis, enquanto a feminilidade envolve a auséncia do
orgao. No caso da teoria organizacional, a presenca do pénis foi substituida, por assim dizer,
pela presenca de androgénios. Portanto, convengdes de género foram traduzidas
cientificamente nos efeitos dos hormonios femininos e masculinos sobre o cérebro

(WIJNGAARD, 1991).
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Em suma, a autora argumenta que questdes, hipoteses e teorias ndo se originam
simplesmente de critérios cientificos, mas também de significados sociais presentes no
contexto em que o conhecimento cientifico ¢ produzido. Para a pesquisadora, se a teoria
organizacional tivesse sido formulada em outro contexto, no qual o feminino e o masculino
ndo fossem vistos como entidades opostas e incomensurdveis, as explicacdes obtidas
poderiam ter sido outras, para outros comportamentos que ndo os sexualmente dimorficos.
Desse modo, explicagdes cientificas sobre género continuardo a existir até que o tema tenha
perdido sua importancia social (WIJINGAARD, 1991).

O efeito dos hormodnios pré-natais sobre o cérebro permanece “vivo” enquanto teoria
cientifica, conforme mostra Marina Nucci (2010) em sua dissertagdo de mestrado. A autora
procede a uma andlise das compreensdes de género e sexualidade presentes em 76 artigos da
area biomédica, publicados entre 1995 e 2009. Nesses artigos, ¢ visivel a preocupagao dos/as
pesquisadores/as em demarcar as fronteiras entre o feminino € o masculino, bem como entre o
“normal” e o “anormal”. Embora considerem as diferencas de género como inatas, naturais e
universais, esses/as pesquisadores/as enfatizam a importancia de educar “corretamente” as
criangas, de modo que caracteristicas “naturais” de cada género ndo sejam desvirtuadas ¢ a
orientagdo sexual ndo seja desviada para um caminho “equivocado”. Um aspecto interessante
analisado pela autora consiste na forma como sdo produzidas as “verdades” cientificas nesses
artigos: explicagdes apresentadas como suposi¢des em alguns trabalhos sdo, posteriormente,
referidas como fatos por outros/as autores/as, de modo que informagdes hipotéticas vao se
perpetuando como certezas bem estabelecidas (NUCCI, 2010).

Nos artigos da Mente&Cérebro, sao frequentes as referéncias aos efeitos
organizacionais dos hormonios, bem como ao carater hipotético de algumas explicacdes e a
forma como sao realizadas as pesquisas sobre a relagdo entre cérebro e género (por exemplo,
a partir de estudos feitos com roedores e com meninas portadoras de HAC). Embora esses
aspectos ja tenham sido ressaltados no capitulo 3, ¢ interessante reproduzir mais alguns
excertos da revista, para elucidar a relacdo entre os artigos de divulgacdo da ciéncia e as

explicagdes propriamente cientificas, abordadas nos paragrafos anteriores:

Sabemos, por exemplo, pela observagdo tanto de humanos quanto de ndo humanos, que os machos sdo
mais agressivos e, quando jovens, fazem brincadeiras mais violentas que as fémeas. Ja estas destacam-
se pelos comportamentos maternais. Sabemos também que, em geral, os homens sdo melhores em
tarefas que envolvem orientacdo e navegagao no espaco. Qual a origem dessas e outras diferengas entre
os sexos? Boa parte de nossas informacdes e idéias sobre como ocorre a diferenciagdo sexual ¢
fornecida por pesquisas com animais. Talvez o fator mais importante na diferenciacdo entre machos e
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fémeas, e sem duvida na diferenciacdo de individuos do mesmo sexo, seja o nivel de exposi¢ao a varios
hormonios sexuais no inicio da vida (KIMURA, [200-]: 7).

No orgdo do pensamento, eles [os hormdnios sexuais] parecem causar — a0 menos em parte — as
diferencas entre os sexos (...). E possivel, portanto, que os horménios ajam sobre a capacidade de
visualizagdo espacial de um individuo ainda antes do nascimento. E o que demonstram exames feitos
em bebés, antes ou logo apos o nascimento, expostos a uma alta concentracdo de hormdnios sexuais, em
razdo, por exemplo, da chamada hiperplasia adrenal congénita (HAC) (HAUSMANN, 2005: 44).

No que tange a manifestacdo de diferengas sexuais no cérebro, Fausto-Sterling (2000)
argumenta que, ao contrario do que ocorre na anatomia externa de homens e mulheres, ndo ¢
facil localiza-las nesse 6rgdo: as relagdes entre anatomia, fungdo cerebral e género sao dificeis
de serem visualizadas e interpretadas. A despeito disso, cientistas ndo medem esfor¢os para
convencerem ao publico em geral — e a si mesmos — de que existem no cérebro diferengas de
género visiveis e significativas. Segundo a autora, o corpo caloso — um feixe de fibras
nervosas que conecta os hemisférios cerebrais direito ¢ esquerdo — ¢ uma das estruturas
cerebrais que foram generificadas.

De acordo com a pesquisadora, a midia parece especialmente preparada para acreditar
que todas as diferencas — fisiologicas e sociais — entre homens e mulheres podem ser
atribuidas ao cérebro. No inicio da década de 1990, proliferaram artigos, na imprensa norte-
americana, falando sobre as relagdes entre diferencas de género e o corpo caloso. Esses
artigos afirmavam, por exemplo, que a “intuicdo” das mulheres e sua (suposta) menor aptidao
matematica derivavam de atributos desse 6rgdo, que, nelas, seria mais largo e espesso do que
nos homens. Embora alguns artigos tivessem o cuidado de apontar para o carater hipotético e
duvidoso dessas informagdes, outros as apresentavam como verdades inquestionaveis,
comprovadas em definitivo pela ciéncia (FAUSTO-STERLING, 2000).

A autora afirma que, a despeito dos crescentes avangos na pesquisa neurocientifica, o
cérebro ainda é pouco conhecido, e nele se projetam — inadvertidamente — pressuposi¢des
sobre género. A discussdo contemporanea acerca do corpo caloso surgiu na década de 1980, e
muitas reivindicacdes a respeito dessa estrutura sdo baseadas em dados sobre sua forma e
tamanho. De acordo com expressao utilizada pela propria autora, o corpo caloso consiste em
uma estrutura “selvagem” — complexa, irregular e dificil de separar do restante do cérebro.
Portanto, o/a neurocientista que quiser estudar essa estrutura tera de “domestica-la”, tornando-
a um objeto de laboratorio tratavel e observavel. Esse processo de “domesticacdo” altera
fundamentalmente o objeto de estudo, ainda que isso ndo invalide necessariamente as

pesquisas. Contudo, o corpo caloso e outras estruturas cerebrais, da forma como sao
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representados em artigos cientificos, sdo, segundo a pesquisadora, “ficgdes literarias”, que
talvez ndo condigam com o cérebro “real” (FAUSTO-STERLING, 2000).

Os/as cientistas nao trabalham com o corpo caloso per se, mas com uma representacao
bidimensional dele, que consiste em uma “fatia” da estrutura. Existem muitas vantagens em
trabalhar com essa versao bidimensional: a atual disseca¢do do cérebro ¢ relativamente facil,
em comparagdo a outros tempos; ¢ muito mais facil mensurar um objeto que tem duas
dimensdes; a estrutura pode ser mais facilmente padronizada, assegurando que, quando
grupos de pesquisa comparam informagdes, eles estdo falando a mesma lingua. Entretanto,
essa técnica pos-morte envolve algumas questdes metodologicas. O corpo caloso precisa
passar por um processo de conservagdo, que o encolhe e distorce. Laboratérios diferentes
usam técnicas de conservacgdo diferentes, mas todas acarretam alteragdes. Logo, informagdes
baseadas nessa representacdo bidimensional do corpo caloso podem ndo corresponder aos
cérebros como eles realmente sdao, pois ha diferencas entre o orgdo ‘“vivo” e uma
representacdo dele (FAUSTO-STERLING, 2000).

Outros/as pesquisadores/as estdo mais interessados/as nas possibilidades trazidas pelas
imagens de ressonancia magnética, as quais apresentam duas vantagens: elas sdo obtidas de
individuos vivos e saudaveis, e individuos vivos e saudaveis estdo mais disponiveis do que
cérebros mortos. Todavia, nessa técnica, as fronteiras entre o corpo caloso e estruturas
adjacentes sdo menos claras, e as “fatias” do 6rgdo sdo mais espessas do que na técnica pos-
morte. Estudos que usam essa técnica também sdo mais dificeis de serem padronizados com
relagdo a tamanho e peso. De qualquer modo, cada um desses dois métodos da origem a
resultados distintos, possibilitando perspectivas diversas de interpretagdo (FAUSTO-
STERLING, 2000).

O corpo caloso pode ser subdividido de diferentes formas. Independentemente da
forma como ¢ dividido, ele apresenta poucas diferencas de género absolutas, e muitas
pesquisas apresentam dados conflitantes, o que torna dificil chegar a uma conclusdo a respeito
desse tema. A estrutura também apresenta muitas variagdes de um individuo para o outro, de
maneira que é praticamente impossivel designar diferengas significativas para grandes grupos,
como homens e mulheres. Ademais, qualquer caracteristica encontrada no corpo caloso ¢
sempre interpretada a partir de significados culturais sobre o assunto estudado — nesse caso,
compreensdes de feminilidade e masculinidade. Nas palavras de Fausto-Sterling (2000), o

corpo caloso ndo ¢ “mudo”, mas, com relagdo a diferengas de género, ele apenas “murmura”.
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Outra questdo que resta ¢ se eventuais diferencas de género no corpo caloso sdo inatas ou
resultam da interagdo do cérebro com o ambiente, na medida em que, para a autora, esse
6rgao se desenvolve como parte de um sistema social.

Assim como o cérebro ¢ os hormonios, a teoria da sele¢do natural tem oferecido
argumentos para pesquisadores/as interessados/as em encontrar um substrato bioldgico para
as diferencas de género. Como foi visto no capitulo anterior, varios artigos da
Mente& Cérebro apresentam explicagdes calcadas na psicologia evolucionista: caracteristicas
dos cérebros femininos e masculinos, por exemplo, sdo explicadas a partir de pressdes
seletivas a que mulheres e homens, respectivamente, foram supostamente submetidos ao
longo da evolugdo. Entretanto, essa drea vem recebendo criticas por autores/as do proprio
campo das ciéncias biologicas — como ja foi possivel constatar no artigo de Roughgarden
(2008), publicado na revista aqui analisada. Outras criticas a psicologia evolucionista feitas
“de dentro” da biologia sdo realizadas pelo neurocientista Steven Rose (2012).

Conforme o autor, a psicologia evolucionista ndo se baseia apenas no pressuposto de
que os seres humanos sdo produtos da evolucdo (ideia com a qual ele concorda), mas também
na concepgdo de que eles, ao contrario do restante da natureza, ainda estdo presos ao periodo
do Pleistoceno e ndo tiveram tempo evolutivo suficiente para se transformarem. Nessa logica,
contraria aos ensinamentos de Darwin, a humanidade ¢ vista como independente de seu
contexto histérico e social. Em contraposi¢cdo, Rose (2012) argumenta que aquilo que nos
somos hoje enquanto seres humanos, além da constituicdo de nossos cérebros e mentes, sao
tanto produtos da evolu¢ao quanto da cultura e da historia em que estamos inseridos — o que
significa que nds somos seres biossociais. Os cérebros e as mentes das pessoas do século XXI
ndo diferem apenas de nossos ancestrais do Pleistoceno, mas também de nossos bisavos.
Logo, se as neurociéncias nao levarem isso em conta, o conhecimento produzido por elas sera,
no minimo, questionavel (ROSE, 2012).

A psicologia evolucionista também ¢ alvo de problematizacdes por parte de Fausto-
Sterling (1997), em artigo publicado em conjunto com Patricia Gowaty e Marlene Zuk. O
caso dessas autoras ¢ similar ao de Rose (2012): todas elas sdo bidlogas e se baseiam em
pesquisas sobre o comportamento animal para criticar certas pretensoes dessa area. Segundo
as autoras, essa disciplina surgiu recentemente, no inicio da década de 1970. A area envolve
pesquisadores/as dos campos da antropologia, biologia e psicologia, e parte da premissa de

que a evolugdo humana pode explicar quaisquer aspectos do comportamento humano,
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inclusive as diferencas de género. Em um dos artigos da revista Mente&Cérebro, por
exemplo, a psicologia evolucionista ¢ acionada para explicar por que as mulheres sdo mais

fofoqueiras que os homens e por que as revistas de fofoca fazem mais sucesso entre elas:

Em tempos remotos, a caga era uma atividade cooperativa entre os homens. Quando havia algum tipo
de concorréncia, resolviam suas diferengas com a guerra e outros confrontos fisicos. Assim, eles eram
julgados de acordo com critérios evidentes, tais como a forga e a habilidade para a caga.

Porém as mulheres ndo tinham a resisténcia fisica dos homens. Elas tiveram de imaginar outros meios
de competir para obter os recursos de que precisavam, além de lutar pela sobrevivéncia de seus filhos.
Os mexericos podem ter sido a solugdo. Como os atributos principais das mulheres (fertilidade e
fidelidade) eram menos evidentes, elas tornavam-se mais vulneraveis as intrigas.

(...) Talvez por isso, as revistas de fofocas, que divulgam boatos e mexericos sobre as celebridades,
fagam tanto sucesso entre as leitoras. (...) se as pessoas se mostram curiosas sobre esses acontecimentos,
¢ porque essas celebridades poderiam ter sido rivais perigosas num passado longinquo. E deve ter sido
importante buscar informagdes que pudessem prejudica-las. Essa tatica pode ter ajudado nossas
ancestrais a atacar a rival e a sobreviver (AS MULHERES SAO..., 2010: 92-93).

Um dos pressupostos da psicologia evolucionista € o de que as fémeas evoluiram para
serem sexualmente mais reservadas que os machos, que seriam mais agressivos € violentos.
Outra crenga € a de que os machos podem reproduzir com maior facilidade, na medida em que
sua funcdo se resume (supostamente) a producdo de esperma. Em funcdo disso, os machos
procurariam ter tantas parceiras sexuais quanto possivel, pois seu investimento na reprodugao
seria minimo. Ja para as fémeas, a reproducao ¢ algo mais custoso, visto que elas podem
engravidar e, assim, ter de carregar um feto por um periodo longo, o que exige um grande
investimento. Nesse sentido, elas teriam evoluido para serem sexualmente mais exigentes,
prudentes e recatadas (FAUSTO-STERLING; GOWATY; ZUK, 1997).

Segundo as autoras, muitas bidlogas (incluindo elas préprias), feministas ou nao, vém
apresentando criticas a psicologia evolucionista, e essas criticas ndo sdo baseadas em
argumentos simplesmente politicos, mas em evidéncias cientificas. As pesquisadoras afirmam
que o proprio Darwin tinha como foco implacavel a variagdo das espécies: para o naturalista,
a evolugdo ocorre através da selecdo natural, mas esta ganha vantagem através de um traco
fundamental do mundo biologico, que ¢ a variacdo. Darwin afirmava que uma populagdo
geneticamente uniforme nao pode evoluir, na medida em que s6 ha evolugdo quando ha
variedades a serem escolhidas. Os proprios seres humanos variam enormemente, tanto do
ponto de vista fisico quanto cultural. Portanto, uma grande diferenga entre Darwin e os/as
psicologos/as evolucionistas ¢ o de que estes/as consideram fémeas e machos — animais ou
humanos — como invariantes (FAUSTO-STERLING; GOWATY; ZUK, 1997).

As autoras também lembram que, durante muito tempo, pesquisadores do
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comportamento animal realizavam seus estudos tendo apenas os machos como foco, deixando
de observar o comportamento das fémeas. Tais pesquisadores acreditavam, por exemplo, que,
entre primatas, os machos eram dominantes e estruturavam suas sociedades, e as fémeas
apenas os seguiam, de maneira docil. Outra crenca era a de que os machos brigavam entre si
para copular com uma fémea, que aceitaria passivamente o macho que a teria “escolhido”. A
partir desses estudos, concluia-se que a competitividade e a violéncia eram os
comportamentos naturais masculinos.

Contudo, essas ideias mudaram a partir da década de 1970, gragas a entrada de
mulheres no campo da primatologia. Contagiadas por movimentos feministas de entdo, essas
pesquisadoras foram capazes de enxergar coisas que vinham sendo ignoradas — por exemplo,
o fato de que, entre os primatas, as fémeas eram tdo responsaveis quanto os machos na
determinagdo de aspectos da vida em sociedade, e elas também poderiam recusar a investida
de um macho para o ato sexual. Outros estudos, também levados a cabo por biodlogas,
encontraram evidéncias de comportamento sexual ativo entre fémeas: em muitas espécies de
macacos e bugios (sendo na maior parte delas), s3o as fémeas que “tomam a iniciativa” para o
ato sexual, e elas fazem muito mais sexo do que o necessario para simplesmente produzirem
sua prole (algo que ocorre somente uma ou duas vezes ao ano). Logo, essa constatagdo pde
em xeque a premissa da psicologia evolucionista de que as mulheres seriam recatadas e
sexualmente passivas (FAUSTO-STERLING; GOWATY; ZUK, 1997).

Uma conclusido apresentada pelas autoras ¢ a de que os modelos evolutivos do
comportamento nunca sao tdo estaticos quanto supdem os/as psicologos/as evolucionistas,
pois os comportamentos sempre variam de acordo com o meio em que os individuos estdo
inseridos. O ambiente ¢ um fator-chave do processo evolutivo, e as interacdes entre fémea e
macho (tanto em animais quanto humanos) com relagdo a prole e a reprodugdo apresentam
variagdes conforme o ambiente. Nesse sentido, as autoras consideram um equivoco justificar,
a partir da selecdo natural, a impossibilidade de transformacdo das diferengas de género: uma
vez que os comportamentos variam de acordo com o meio, ndo se pode afirmar que os lugares
que homens e mulheres ocupam na ordem social s3o estaticos e ndo podem ser mudados

(FAUSTO-STERLING; GOWATY; ZUK, 1997).
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4.2 O DETERMINISMO NEUROGENETICO E O SUJEITO CEREBRAL

Explicagdes biologicas sobre diferencas de género pressupdem uma disposi¢do a
obliterar os fatores socioculturais envolvidos no surgimento dessas diferengas. Conforme essa
logica, existiria uma “natureza humana”, que poderia ser descoberta, desvendada, investigada
de forma objetiva; nessa “natureza”, seria possivel encontrar todas as “causas” para todos os
aspectos do comportamento humano, que seria determinado biologicamente.

Esse tipo de explicacdo remete ao estabelecimento de fronteiras entre natureza e
cultura — tema abordado por Renato Janine Ribeiro (2003). De acordo com o autor, essa
separagdo ocorreu ha aproximadamente 200 anos, demarcando os limites entre as ciéncias
biologicas e exatas, de um lado, e as ciéncias humanas, de outro. As fronteiras entre natureza
e cultura nunca foram pacificas e deram origem a debates intensos, mas, de maneira geral,
funcionaram. O conceito-chave das ciéncias bioldgicas e exatas € o de “natureza” — algo que
pode ser descoberto, controlado, manipulado, como se fosse um objeto dado de antemao. Em
contrapartida, as ciéncias humanas se concentram no conceito de cultura ou educagdo,
enfatizando que o ser humano ¢ formado, constituido através das relagcdes que estabelece, em
vez de nascer “pronto”.

Portanto, um trago caracteristico das ciéncias bioldgicas e exatas consiste na
exterioridade do sujeito com relagdo ao objeto. Nessas areas, a natureza, o mundo € o proprio
ser humano sdo encarados como “coisas”, € a producdo de conhecimento estd atrelada a
contemplacdo, a observacdo dos objetos, procurando pelas causas que os determinam. J4 as
ciéncias humanas misturam as posicdes de objeto e sujeito, na medida em que, nessa grande
area, o ser humano visa a conhecer a si proprio. Desse modo, torna-se praticamente
impossivel atingir a objetividade, caracteristica fundamental das ditas ciéncias duras
(RIBEIRO, 2003).

As fronteiras entre natureza e cultura sdo aceitas por ambos os lados, mas ddo origem
a sérios conflitos, que parecem estar se exacerbando no contexto atual. Conforme Ribeiro
(2003), desenvolvimentos obtidos pelo projeto Genoma Humano, bem como pelas
neurociéncias, vém apontando para a possibilidade de encontrar raizes biologicas para
fendmenos outrora considerados como de ordem sociocultural. Isso constitui, de acordo com
as palavras do autor, uma hiperbiologizacdo do ser humano, visto que vem sendo dada uma
aten¢do muito grande a sua dimensao bioldgica, como se ela fosse capaz de dizer a derradeira

verdade sobre quem somos. Nesse sentido, nos atuais conflitos entre ciéncias humanas e
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ciéncias naturais, as humanidades parecem estar perdendo*'.

Segundo Rose (1997), explicagdes biologicas ou sociais para os fendmenos humanos
ndo sdo necessariamente incompativeis, visto que esses fendmenos sdo sempre, a0 mesmo
tempo e inexoravelmente biologicos e sociais. Logo, natureza e cultura ndo constituem duas
esferas opostas e com fronteiras bem definidas, e ambos os dominios devem ser levados em
conta para uma compreensao adequada da existéncia e experiéncia humanas. Contudo, muitas
explicagdes bioldgicas tendem a minimizar radicalmente ou a ndo reconhecer a importancia
dos fatores sociais, constituindo o reducionismo que esta na base do que o autor chama de
determinismo neurogenético (ROSE, 1997).

A expressdo se refere a uma forma de conhecimento que tem a pretensdo de encontrar
as causas supostamente biologicas para quaisquer aspectos do comportamento humano. Esse
tipo de explicagdo reducionista procura identificar os genes, selecionados ao longo da
evolucdo humana, que afetam nosso cérebro e nosso comportamento, atribuindo a esses genes
o poder de causa e efeito. De acordo com essa logica, um homem homossexual, por exemplo,
seria homossexual por ter um “cérebro gay”, causado por um “gene gay”. Do mesmo modo,
uma mulher ficaria deprimida por ter os “genes da depressdo”, que afetariam seu
funcionamento cerebral (ROSE, 1997).

Alain Ehrenberg (2009) chama essa obliteracio de fatores socioculturais de
neutralizacdo metodolégica do social. Para o autor, essa ¢ uma caracteristica inerente a

pesquisa em ciéncias bioldgicas, necessaria a produgdo de conhecimento nessa area do saber:

lembremos que os bidlogos, em fungédo de seu oficio, devem trabalhar sobre os seres
humanos abordando-os a partir de seus corpos, quer dizer, em neurobiologia, a partir
de seu cérebro. Em biologia, o humano é um ser segundo o corpo, um ser que deve
metodologicamente ser reduzido ao seu corpo (genes, aminoacidos, enzimas, areas
cerebrais, redes neuronais, neurotransmissores, sinapses etc.). Os bidlogos devem
neutralizar, por rigor metodoldgico, o social. Na falta de uma tal neutralizagdo, ndo ¢
possivel testar experimentalmente as hipdteses ou estabelecer correlagdes estatisticas
(EHRENBERG, 2009: 194).

Na mesma dire¢do, Rose (2012) argumenta que ha um reducionismo metodolégico
que ¢ inevitavel a pesquisa em ciéncias bioldgicas, ainda que isso ndo invalide

necessariamente o conhecimento produzido nessa area. O que constitui um problema ¢

4 Para o filosofo, parte do sucesso obtido pelas ciéncias naturais se deve & grande soma de dinheiro a elas

direcionada, e se igual investimento fosse feito nas ciéncias humanas, poderiam ser obtidos resultados
igualmente impressionantes, mas apontando para uma direcdo oposta. Entretanto, o autor ndo deixa de
reconhecer os ganhos proporcionados pelas atuais pesquisas biologicas (RIBEIRO, 2003).
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quando as pesquisas biologicas extrapolam seu poder explanatdrio para aspectos que nao sao
contemplados por seus estudos, justamente em funcao desse reducionismo necessario.

Um argumento central do determinismo neurogenético ¢ a ideia de predestinagdo, isto
¢, o pressuposto de que a biologia exerceria um poder determinante na geragdo de
determinadas caracteristicas nos seres humanos. Esse fatalismo biologico pode trazer um
alivio para as pessoas que ele vitimiza: se um traco “problematico” dessas pessoas ¢ causado
pela biologia, isso ndo ¢ culpa sua, mas da natureza, e a Unica coisa a fazer nesse caso ¢ se
conformar com isso** (ROSE, 1997). Talvez seja nesse fatalismo que reside certo sucesso de
explicagdes deterministas, as quais, no entanto, ndo constituem uma novidade: como assinala
Sandra Caponi (2007), elas vém sendo acionadas desde o fim do século XIX. Segundo a
autora, essas explicacdes eram centradas inicialmente no carater hereditario e organico dos
desvios. Mais recentemente, estudos de genética, neurociéncias e sociobiologia retomaram as
antigas preocupagdes deterministas e criaram novas estratégias explicativas, centrando-as, por
exemplo, no cérebro.

Em linhas gerais, ha dois tipos de compreensdo bioldgica para as condutas ou
fendmenos existenciais. A primeira delas, predominante no fim do século XIX e inicio do XX,
consistiu no discurso higienista ou alienista, segundo o qual as condutas indesejadas seriam
explicadas pela hereditariedade e pelo carater organico e inato dos desvios, que seriam
herdados. Essa ¢ uma visdo que ndo oferece localizacdo precisa, ao contrario da concepcao
determinista contemporanea, que busca localizar no cérebro os comportamentos humanos,
tanto os “adequados” quanto os “indesejados”. Assim, a nocao de heranca foi substituida pela
localizagdo cerebral, de modo que “a busca por disfungdes cerebrais, que um século antes
havia fracassado, parece ter adquirido uma precisdo e uma forca inesperadas para explicar os
comportamentos humanos em geral, ¢ as condutas indesejadas, em particular” (CAPONI,
2007: 348).

Portanto, desenvolvimentos obtidos no campo da genética e das neurociéncias tém
contribuido para corroborar determinados argumentos que reduzem o ser humano a sua
dimensdo bioldgica. Conforme Rose (1997: 20), o determinismo neurogenético “baseia-se em
uma seqiiéncia redutiva falha, pela qual os complexos processos sociais sdo vistos como

'causados por', 'explicados por' ou 'nada mais que' efeitos de programas bioldgicos com base

42 Esse argumento ¢ util para entender o deslizamento da revista Mente& Cérebro para um tom de autoajuda. Ao

enfatizar que diferencas de género sdo determinadas biologicamente, a revista pode auxiliar os/as leitores/as a
simplesmente aceitar essas diferencas, evitando, por exemplo, “desgastes emocionais” que poderiam surgir
de uma tentativa fracassada de transforma-las ou evita-las — tal como argumenta Hanser (2005).
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no cérebro ou nos genes”. Uma das falhas cometidas pelo determinismo neurogenético ¢ a
negacao dos significados sociais que sdo atribuidos a fendmenos complexos, de maneira que o
ser humano ¢ reduzido a simples posi¢ao de objeto — caracteristica que Ribeiro (2003) atribui
ao conhecimento bioldgico.

A partir da argumentacao de Rose (1997), € possivel depreender que o determinismo
cerebral ndo prescinde do determinismo genético. Para Francisco Ortega & Fernando Vidal
(2007), esses dois tipos de determinismo ndo sdo excludentes porque as influéncias da
genética sobre o comportamento e a personalidade sempre tém de ser mediadas pelo cérebro.
Isso ajuda a entender por que, em artigos da revista Mente&Cérebro, a evolugdo humana ¢é
acionada para explicar certas peculiaridades dos cérebros feminino e masculino: os genes
selecionados ao longo da evolugdo explicariam essas caracteristicas. A titulo de exemplo, vale

citar mais um trecho da revista no qual aparece esse tipo de explicagao:

Observando o cérebro humano, os cientistas notaram que existem regides especificas para o
processamento das expressdes faciais ameacadoras. Alguns pesquisadores interessaram-se pelo estudo
ndo s6 das emogdes como também das diferencas entre os sexos e langaram a seguinte hipotese: na
espécie humana, o macho ¢ maior ¢ fisicamente mais agressivo que a fémea, portanto, deve haver
diferencas na maneira como os dois sexos detectam a raiva entre si.

(-..) No plano darwiniano, pressdes seletivas nos levaram a uma especializacdo nesse tipo de
reconhecimento. E, se 0 homem ¢ mais rapido que a mulher para reconhecer essa emogao, ¢ certamente
porque, no mundo animal, os machos tém maior propensdo para lutar. As brigas de fémeas ou entre
machos e fémeas sdo muito mais raras. E, entdo, vital para o sexo masculino perceber as intengdes
ofensivas do rival, o mais rapido possivel (QUEM RECONHECE MELHOR..., 2010: 27-29).

Um pressuposto do determinismo neurogenético ¢ a disposicao a tratar o ser humano
como “coisa”, como objeto. Conforme explicitado anteriormente, a partir de Ribeiro (2003),
as ciéncias biologicas se caracterizam justamente por trabalhar com a ideia de natureza — algo
que pode ser descoberto e compreendido de forma objetiva, através de procedimentos
cientificos. Essa tendéncia a conceber o ser humano em termos objetivos € o que esta na base
do chamado sujeito cerebral (ORTEGA & VIDAL, 2007, 2011; ORTEGA, 2008a, 2008b,
2009; AZIZE, 2008, 2010; EHRENBERG, 2009; ORTEGA & ZORZANELLI, 2010).

Essa nocdo ¢ particularmente util para compreender a centralidade do cérebro nas
explicagdes presentes na revista aqui analisada, bem como para enfatizar que essa publicagao
¢ parte de um contexto marcado pela ampla circulagdo de saberes neurocientificos, mesmo
entre o publico que ndo ¢ versado em ciéncia. No entanto, antes de abordar mais
detalhadamente essa noc¢do, convém apresentar, ainda que de forma rapida, algumas palavras

sobre as neurociéncias, na medida em que o sujeito cerebral faz referéncia a essa abrangente
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area do conhecimento.

4.2.1 Breves consideracoes sobre as neurociéncias

Nas palavras de Francisco Ortega e Rafaela Zorzanelli (2010), as neurociéncias
constituem um mosaico, formado por distintas abordagens e tendéncias tedricas. Os objetos
de estudo desse campo também sao diversos. Doengas degenerativas, memoria, cognicao,
lesdes medulares, impactos de experiéncias misticas sobre o cérebro — todos estes temas sdo
alvo de interesse das neurociéncias.

As tendéncias tedricas dessa area do conhecimento sdo bastante amplas, envolvendo a
neurociéncia molecular, a genética psiquiatrica, o imageamento cerebral, o desenvolvimento
de medicamentos psiquidtricos e de neurotecnologias, dentre outras. As abordagens
pressupoem desde concepgdes mais holisticas (que consideram aspectos situados para além do
cérebro, estudando a interagdao deste 6rgdo com o corpo € o ambiente) até visdes que t€m o
cérebro como o unico foco (ORTEGA & ZORZANELLI, 2010).

Rose (2006) enfatiza a importancia do uso do plural para se referir as neurociéncias,
uma vez que ¢ comum o uso da expressdo “neurociéncia”, no singular: embora os/as
pesquisadores/as dessa grande area estudem o mesmo objeto — qual seja, o cérebro, suas
funcdes e disfungdes —, eles/as o fazem em niveis muito distintos, a partir de diferentes
paradigmas, problematicas e técnicas. Conforme o autor, as contribuicdes para o
conhecimento neurocientifico vém de diferentes areas. Da genética, vem a identificagdo de
genes associados com as fungdes normais (por exemplo, aprendizado e memoria) e com as
disfungdes (problemas como depressao, esquizofrenia, dentre outros). A engenharia ¢ a fisica
contribuem com a criacdo de tecnologias que permitem a visualizacdo do cérebro. Ja as
ciéncias da informacdo argumentam ser possivel modelar e até mesmo imitar processos
cerebrais através da informatica (ROSE, 2006). Portanto, as neurociéncias constituem um
empreendimento interdisciplinar ou um mosaico, para utilizar as palavras de Ortega e
Zorzanelli (2010).

Segundo Ehrenberg (2009), as neurociéncias atuais tém a pretensdo de unir em uma so
ciéncia o cerebral, o mental e o social. Tradicionalmente, os interesses neurocientificos se
dirigiam ao movimento, aos sentidos, a aprendizagem e as doengas neuroldgicas, enquanto as
patologias mentais eram objeto de estudo da psiquiatria bioldgica. A partir da década de 1980,

o desenvolvimento das neurociéncias implicou duas grandes transformacdes, as quais, por sua
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vez, acarretaram o surgimento de uma nova visao sobre o sujeito, calcada estritamente em

aspectos bioldgicos:

Por um lado, as doengas neuroldgicas e as doengas mentais se tornaram suscetiveis
de serem abordadas como uma tnica espécie de doenca. Por outro, o perimetro de
acdo dessas disciplinas se estendeu as emogdes, a0s comportamentos sociais € aos
sentimentos morais. Gragas a imageria cerebral e as novas técnicas de biologia
molecular que permitem “ver o cérebro em ag@o”, poder-se-ia ndo somente esperar
progressos no tratamento das patologias mentais, mas, ainda, anunciar o surgimento
de uma biologia da consciéncia ou do espirito. Saidas do gueto da especulacdo
metafisica, estas nogdes sdo doravante objeto de numerosas experiéncias de
laboratorio (EHRENBERG, 2009: 188).

Ehrenberg (2009) ainda faz uma distin¢do entre dois programas e trés perspectivas das
neurociéncias. O programa “fraco” visa ao progresso no tratamento de doencas neurologicas e
a descoberta de aspectos neuropatoldgicos de doengas mentais. J4& o programa “forte”
identifica o conhecimento de si mesmo ao conhecimento do cérebro e acredita poder fundir a
neurologia a psiquiatria, de modo que seja possivel tratar as psicopatologias a partir de
conhecimentos neuropatologicos e agir sobre o cérebro para aumentar capacidades de agdo e
decisao.

Portanto, a crenca de que ¢ o cérebro que faz de nds quem somos € o cerne desse
programa “forte”, que ainda apresenta trés perspectivas. A primeira delas € a teorica, que
parte do pressuposto de que o espirito” pode ser explicado exclusivamente a partir de uma
base materialista (isto €, do cérebro). A segunda ¢ a prdtica, que se refere as possibilidades de
intervencdo terapéutica e visa a fusdo da psiquiatria a neurologia. Por fim, a terceira
perspectiva € a social, que busca explicar os comportamentos sociais a partir do cérebro, de
maneira que, no contexto atual, este 6rgdo, mais do que ser meramente um objeto cientifico e
médico, foi promovido a ator social (EHRENBERG, 2009).

De acordo com Rose (2012), as neurociéncias — e suas teorias, tecnologias e resultados
de pesquisas — t€ém implicagdes que se estendem para além de seu proprio dominio, afetando
outras areas do conhecimento, como a filosofia e a psicologia, e a sociedade, de uma maneira
mais ampla. Esse campo de estudos ndo se limita a explicar a mente humana e suas
propriedades, mas oferece possibilidades de intervengdo no cérebro a partir de suas
tecnologias. Em funcdo disso, o autor argumenta — um tanto ironicamente — que as

neurociéncias se tornaram um empreendimento importante demais para ser deixado nas maos

de neurocientistas, o que aponta para a necessidade de analisar criticamente as implica¢des

4 “Espirito”, para o autor, equivale a “mente”.
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filosoficas, ideoldgicas e metodoldgicas dos conhecimentos e tecnologias produzidos por esse

campo — tarefa a qual, em alguma medida, esta dissertagcdo se propde.

4.2.2 A reducio do ser humano ao cérebro: o “sujeito cerebral”

Em linhas gerais, o sujeito cerebral consiste em uma nova figura antropoldgica, a qual
incorpora a ideia de que o ser humano seria essencialmente reduzivel ao cérebro: este seria o
unico 6rgao do corpo necessario para definir a identidade de alguém, de modo que tudo aquilo
que caracterizaria um individuo estaria localizado neste 6rgao. Nesse sentido, o ser humano
vem sendo definido pela “cerebridade”, isto é, pela propriedade ou qualidade de ser, e nao
apenas de fer, um cérebro (ORTEGA & ZORZANELLI, 2010). Aqui, o trocadilho com
“celebridade” resume bem a posicdo de destaque que o cérebro vem ocupando, tanto nas
neurociéncias quanto na cultura popular.

Conforme Azize (2011), o cérebro cada vez mais tem sido visto como o 6rgdo que
realmente define e carrega nossas identidades. O autor langa mao de um exemplo que ilustra
bem a reducdo do individuo ao seu cérebro: caso alguém receba a doagcdo de um coragdo, de
coérneas, figado ou rins, ndo haverad duvida de que esta pessoa continua sendo a mesma — ainda
que ela passe a portar um 6rgdo de outro individuo. Entretanto, ao receber um transplante de
cérebro (se isto fosse possivel), o receptor deixaria de ser quem era e se tornaria o doador,
pois passaria a viver com o cérebro dele (AZIZE, 2011). Essa concepgdo de que a identidade
pessoal equivale ao cérebro ¢ um pressuposto da nocao de sujeito cerebral.

Para Ortega & Vidal (2011), foi especialmente a partir de meados do século XX que o
sujeito cerebral passou a se tornar um trago marcante de sociedades industrializadas e
medicalizadas, e acontecimentos mais recentes contribuiram para reforcar essa forma de
compreensdo do ser humano. A década de 1990 foi proclamada pelo governo norte-americano
como a “década do cérebro”, e ha quem se refira ao século XXI como sendo o “século do
cérebro”. Por um lado, esses gestos serviram como um tipo de incentivo para que fossem
revelados os segredos do 6rgdo que ¢ tido como o mais complexo do universo; por outro,
proclamar uma década ou um século como sendo “do cérebro” também demonstra que esse
6rgao se tornou um icone da cultura contemporanea, manifestando-se nas artes, na literatura,
nas ciéncias, dentre outros espagos (ORTEGA & VIDAL, 2011). Portanto, ¢ sintomatica de
um contexto mais amplo a existéncia de uma revista dedicada a divulgacdo de saberes

neurocientificos para um publico alheio a essa area — caso do artefato analisado nesta
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dissertagao.

O sujeito cerebral ndo se constitui como uma entidade autdbnoma, que teria vida
propria e exerceria efeitos sobre as coisas. O conceito se refere a discursos, a formas de
pensar, a manifestagdes praticas e teoricas que pressupdem uma visao especifica sobre o ser
humano, baseada estritamente no cérebro. Essa visao estd presente, por exemplo, em debates
sobre morte cerebral; em concepgdes acerca de comportamentos, doencas e experiéncias; no
surgimento de novas areas do saber, situadas na convergéncia entre as ciéncias humanas e as
neurociéncias, como a neuroeduca¢do € a neuropsicanalise® (ORTEGA & ZORZANELLLI,
2010). Necessario ressaltar que essa figura antropologica se refere a apenas uma forma de
compreensdo e descri¢do do ser humano, a qual coexiste com outras concepgdes, como, por
exemplo, a psicanalitica (ORTEGA & VIDAL, 2011).

Diversos fatores precipitaram a emergéncia do sujeito cerebral na cultura
contemporanea. Dentre eles, pode-se citar: o fortalecimento do cientificismo; o
desenvolvimento da tecnociéncia e de tecnologias que visam a potencializagdo de capacidades
corporais; a valorizacdo da objetividade, em detrimento da interpretacdo e da palavra; o
enfraquecimento da ideia de que o sujeito seria autor de sua existéncia individual e coletiva.
Contudo, ¢ o contexto da biossociabilidade e das bioidentidades a principal condi¢cdo ligada
ao destaque que o conhecimento neurocientifico vem recebendo socialmente e a valorizacao
do cérebro nas descri¢des da identidade pessoal (ORTEGA, 2008b).

Na cultura da biossociabilidade, o agrupamento de individuos se da principalmente em
torno de critérios corporais, como o desempenho fisico, doengas especificas, longevidade e
saude, e ndo a partir de critérios tradicionais, como a classe social ou a orientagao politica. Os
parametros de avaliacdo e julgamento das condutas individuais sdo baseados em modelos
corporais ideais ¢ em cuidados com o corpo e a saude. A vida psiquica também passa a ser
descrita segundo o corpo: atribuem-se causas fisicas a crencgas, desejos, sentimentos pessoais.
Concepgodes internalistas e psicoldgicas de pessoa sdo deslocadas para a exterioridade (isto &,
para a materialidade corporal) e compreendidas em termos objetivos, dando lugar as

bioidentidades, ou seja, a identidades baseadas no corpo (ORTEGA, 2008a; 2008Db).

44

De forma bastante geral, a neuroeducagdo parte do principio de que a aprendizagem pode ser aprimorada
através do conhecimento de suas bases neurobioldgicas. Uma conclusdo problematica que se pode inferir
dessa premissa € a de que o cérebro seria o Unico elemento em jogo nos processos de aprendizagem: quem
aprenderia seria um cérebro, ¢ ndo um individuo que possui uma historia e estd inserido em um contexto
social. Ja a neuropsicanalise visa a reconciliagdo entre perspectivas psicanaliticas e neurologicas, obtendo
fundamentagdo cientifica para o conhecimento psicanalitico. Uma das pretensdes da neuropsicanalise ¢ a
localizacdo, no cérebro, de conceitos freudianos como id, ego e superego (ORTEGA & ZORZANELLI,
2010).
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Nesse sentido, o sujeito cerebral consiste em uma concepcao pretensamente objetiva
do ser humano. Essa pretensdo a objetividade ¢ potencializada por tecnologias de
visualizagdo do cérebro, como a Tomografia Computadorizada (TC), Tomografia de
Ressonancia Magnética (IRM) e Tomografia por Emissdo de Positrons (PET) (DUMIT, 1999;
ORTEGA, 2008a). Segundo Ortega (2008a), subjaz a essas tecnologias a crenca de que a
visdo seria um sentido dotado de objetividade, de modo que as imagens seriam registros
neutros e objetivos de estados cerebrais. Entretanto, a relacdo entre visdo e objetividade ndo ¢
prerrogativa dessas tecnologias: pelo contrario, remete ao século XVI e ao inicio da pratica de
dissecacao de cadaveres. Desde entdo, a medicina ocidental passou a considerar que a verdade
do corpo reside em seu proprio interior e pode ser acessada através da visualizagdo do
invisivel. A producdo de verdades cientificas acerca do corpo passou a estar atrelada a
producdo de imagens, sendo estabelecida uma relacdo estreita entre a visdo e o conhecimento
cientifico (ORTEGA, 2008a).

O autor lembra que aquilo que se compreende por objetividade muda com o passar do
tempo. Entre os séculos XVI e XVIII, por exemplo, a descrigdo “objetiva” do corpo estava
ligada a pressupostos sobre o que seria um corpo “normal”; suas descricdes anatdmicas eram
baseadas em um ideal de corpo e constituiam uma aproximacgdo a realidade, e ndo uma
representacdo fiel. A objetividade correspondia a producdo de imagens culturalmente ideais,
que predominaram em atlas anatomicos até meados do século XIX. Foi nesse contexto que
surgiu o que Ortega (2008a) denomina de “objetividade mecanica”, que tem a preocupacao de
representar individuos tal como eles realmente sdo. Essa forma de objetividade ¢
paradigmatica da objetividade cientifica atual.

O surgimento da objetividade mecanica esta associado a emergéncia de uma série de
inovagdes técnicas, como os raios X e a fotografia médica. Essas técnicas buscavam extinguir
qualquer forma de mediagdo entre o objeto e sua representagdo, isto €, tentavam se manter
fieis ao objeto. Por eliminarem (supostamente) a agéncia humana, tornaram-se simbolo de
objetividade e neutralidade. Porém, isso ndo significa que essas imagens possam prescindir da
interpretagdo do/a especialista; para Ortega (2008a), um olhar livre de interpretagdo ¢ uma
ficcdo®. Essa assimetria entre a promessa de uma representagdo objetiva e a necessidade de

um olhar treinado para interpretar as imagens aumenta a medida que surgem novas técnicas

4 Como ja foi apontado anteriormente, com base em Laqueur (2001), o surgimento de um novo tipo de

conhecimento sobre o corpo, baseado na visdo, ndo abalou o modelo de sexo inico. Isso mostra que o olhar é
sempre interpretativo, e a interpretacdo pressupde um repertdrio cultural, ou um estilo de pensamento, para
usar novamente a expressao de Fleck (2010).
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de imageamento. O autor lembra que essas imagens ocultam ou deslocam os contextos e
pressupostos socioculturais e economicos de sua produgdo. Ademais, as imagens podem ser
interpretadas de formas distintas. No caso da PET, por exemplo, diferentes pesquisadores
possuem diferentes concepgdes acerca dos dados obtidos, ndo conseguindo muitas vezes
chegar a um acordo.

“Considerando o seu apelo visual intuitivo, seu carater imediato e familiar, e sua
suposta objetividade e neutralidade, e precisamente por possuir essas caracteristicas, as novas
imagens produzidas por PET, e outras tecnologias recentes, devem ser vistas com cautela”,
escreve Ortega (2008a: 139). A despeito da ilusdo de transparéncia dessas imagens — isto €, da
crenca de que elas mostram o cérebro objetivamente, tal como ele realmente ¢ — seus
significados sdo sempre produzidos, a partir de uma interpretacdo particular daquilo que ¢é
captado pelas tecnologias. Essa ilusdo de transparéncia ¢é potencializada quando as
neuroimagens extrapolam circulos esotéricos e se difundem amplamente pela sociedade,
abrangendo desde os meios de comunicacdo de massa até os tribunais de justica.

Para Joseph Dumit (1999), se no ambito médico e cientifico as neuroimagens sao
dificeis de interpretar e originam controvérsias, na cultura popular e nos tribunais elas sdo
tidas como se fossem evidentes e autoexplicativas. O autor argumenta que essas imagens tém
um poder de persuasdo que ¢ suplementar ao conhecimento especializado: para além do que
significam (e seu significado s6 pode ser acessado pelo/a especialista apto/a a interpreta-las),
as neuroimagens em si tétm um poder de convencimento visual e cientifico quando fora do
ambito especializado, como se elas pudessem dizer a verdade tltima do ser humano. Além de
serem consideradas como claras e confiaveis, sdo tomadas como fatos consumados. Isso tem
ocorrido cada vez mais em tribunais de justica, em que neuroimagens sdo utilizadas como
recurso para atenuar a pena de réus. Desse modo, uma imagem pode ser usada, por exemplo,
para provar a suposta insanidade mental de um assassino, constituindo-se em uma prova
“objetiva” de que ele ndo seria responsavel por seus atos (DUMIT, 1999).

Para o autor, quando neuroimagens estdo presentes em artigos voltados ao grande
publico, elas sdo selecionadas apenas para “incrementar” o argumento textual, ndo sendo
interpretadas cuidadosamente; o que elas mostram ¢ suficiente para convencer o publico de
que o cérebro esta sendo demonstrado exatamente como ele ¢ e de que isso quer dizer algo
(DUMIT, 1999). A constatacdo do autor ajuda a entender as neuroimagens presentes no ja

mencionado artigo de Tannen (2010), analisado no capitulo 3. Embora a autora ndo tenha uma
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abordagem biologica para as diferencas de género, seu artigo apresenta inumeras imagens de
cérebros, coloridas com cores chamativas. Nao ha nenhuma explicacdo que trate do
significado dessas imagens, nenhuma interpretacdo que esclareca suas relagdes com
caracteristicas femininas e masculinas; sua fungdo parece ser apenas a de endossar uma ideia
reiterada ao longo das sete edicdes de Mente&Cérebro aqui analisadas — qual seja, a ideia de
que as diferencas de género tém uma base bioldgica e podem ser localizadas no cérebro.

A presenca dessas imagens na revista pode ser compreendida, também, através do que
Ortega & Vidal (2011) chamam de eficicia simbolica das neurociéncias. Essa eficacia ¢
simbolica ndo por ser irreal, mas porque deriva menos de caracteristicas intrinsecas a essa
area do conhecimento do que de certos significados atribuidos ao cérebro. Gragas a essa
eficacia simbolica, utilizar informagdes neurocientificas irrelevantes em um argumento ou
explicagdo pode torna-los mais convincentes. Assim, ainda que muitas informacdes da
Mente&Cérebro sejam hipotéticas ou recebam questionamentos no proprio campo biologico,
o fato de elas se valerem do cérebro pode garantir, em alguma medida, sua confiabilidade — ao
menos entre o publico leigo.

Seja através de imagens, seja através de outras formas de comunicacgao, a ideia de que
o ser humano ¢ reduzivel ao cérebro vem sendo largamente difundida na cultura popular. De
acordo com Azize (2010), estariamos falando uma espécie de “linguagem da serotonina”, pois
expressoes relacionadas aos conhecimentos neurocientificos (por exemplo, neurdnios,
neurotransmissores, sinapses, dentre outras) vém se popularizando, gracas ao espago cada vez
maior que o cérebro tem ocupado nos meios de comunicacao. O antropologo se vale das ja
mencionadas ideias de Fleck (2010) para compreender a crescente divulgacdo das
neurociéncias na sociedade contemporanea. Nesse sentido, o “cerebrocentrismo” pode ser
compreendido como um estilo de pensamento, ¢ o coletivo de pensamento correspondente a
esse estilo vem se tornando cada vez maior gragas aos mecanismos de divulgacao
neurocientifica — o que implica mudancas no modo como as pessoas compreendem e

descrevem a si mesmas:

Ao expandir-se por circulos exotéricos que parecem ser cada vez maiores, o cérebro
ndo é mais 0 mesmo, assim como 0s neurénios e os neurotransmissores. Eles
ganharam vida propria, fora dos laboratorios, baseada em traducdes e sentidos
atribuidos as estruturas moleculares as quais apenas poucos tém acesso direto, ao
mesmo tempo em que — ja que ndo somos completos estranhos ao cérebro — estdo
relacionadas a representagdes de ‘senso comum’. (...) Seja como for, a retdrica de
uma ciéncia dominante tende a deixar marcas duraveis na forma como entendemos a
no6s mesmos (AZIZE, 2010: 152-153).
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Em sua pesquisa de doutorado, o autor mostra que a expansao desse estilo de
pensamento vem ocorrendo em espacos muito distintos, tais como um desfile de escola de
samba (no Rio de Janeiro, em 2009), produgdes cinematograficas, revistas semanais e pegas
publicitarias. A propdsito, a presenca do cérebro em propagandas ¢ sintomatica da grande
divulgacdo de conhecimentos neurocientificos entre o grande publico, pois a publicidade
sempre se vale de discursos que podem ser facilmente identificados e assimilados pelo/a
consumidor/a em potencial. Quanto a presenca de saberes sobre o cérebro em jornais e
revistas de grande circulagdo, Azize (2010) argumenta que, mesmo que esses saberes nao
aparecam em destaque (por exemplo, como chamada de capa de uma revista), eles podem ser
utilizados de uma forma mais “espontdnea” em matérias ou reportagens, servindo como
argumentos de sustentagdo. Assim, uma afirmagao acerca do funcionamento do cérebro pode
aparecer na midia como um fato consumado, sem a necessidade de maiores justificativas.

O antropodlogo também procede a analise de outros artefatos, como uma colegdo de
livros voltada ao publico infantil* e uma pe¢a de teatro baseada nessa colegdo, além de
abordar os esfor¢os de divulgacdo cientifica empreendidos por Herculano-Houzel, em espagos
como a internet, a televisdo e livros. Apresentar em detalhe a analise do autor fugiria aos
objetivos desta dissertacdo. Ao mencionar os artefatos por ele analisados, a intenc¢ao foi
mostrar que a revista Mente&Cérebro nao estd isolada em suas agdes de divulgacdo
neurocientifica, mas constitui parte de um contexto maior, em que inimeras instancias estao
envolvidas na popularizacio de saberes sobre o cérebro.

E possivel perceber nessas agdes a expansio de algo como um “estilo de pensamento
cerebral” — um modelo teodrico utilizado para conceber e explicar os fendmenos humanos (tais
como as diferencas de género) que tem no cérebro um recurso fundamental. Gragas a
inumeras acdes de divulgag@o neurocientifica, o circulo exotérico em torno das neurociéncias
vem se tornando cada vez maior, contribuindo para consolidar uma visao de mundo baseada
em discursos cientificos, segundo a qual nossa identidade estd situada no cérebro. Como
argumenta Azize (2010), a maior visibilidade do cérebro, proporcionada por novas
tecnologias de visualiza¢dao, vem sendo acompanhada por uma maior visibilidade publica do
orgao.

Vale ressaltar que a importancia que vem sendo atribuida ao cérebro na compreensao

do ser humano ndo ¢ recente, mas remete a esfor¢os realizados ainda nos séculos XVIII e

# Trata-se da cole¢do Aventuras de um neurénio lembrador, publicada entre 2004 ¢ 2005 pelo neurocientista

Roberto Lent, professor da UFRJ.
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XIX, com o intuito de encontrar a localizagdo cerebral de aspectos fisicos e morais. Esses
esforcos obtiveram grande aceitagdo entre o publico amplo, embora tenham caido em
descrédito posteriormente (AZIZE, 2010). No que tange especificamente a tematica de
género, Rohden (2010) argumenta que, no século XIX, o cérebro ja era utilizado para explicar
e legitimar diferencas e desigualdades entre homens e mulheres.

De qualquer forma, ndo parece possivel negar que, no contexto contemporaneo, o
cérebro tem se tornado alvo de atengdo cada vez maior. Como afirma Rose (1997),
explicagdes biologicas e sociais ndo sdo necessariamente incompativeis, mas quando a énfase
¢ dada a umas ou a outras, isso depende menos de um estado cientifico objetivo do que do
“espirito do tempo” sociopolitico. Logo, se o conhecimento neurocientifico tem gozado de tao
alta reputacdo e credibilidade, talvez seja porque a crescente expansdo de um “estilo de
pensamento cerebral” esta, cada vez mais, constituindo o “espirito do tempo” em que

vivemos.
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CONSIDERACOES FINAIS

Nesta dissertacao, foram analisados discursos sobre diferengas de género presentes na
revista Mente&Cérebro. Tomando como pressuposto a concep¢ao de dimorfismo sexual, os
artigos estudados enfatizam o cardter biologico das diferencas entre homens e mulheres,
explicando-as a partir de conhecimentos acerca da evolugdo humana, dos hormonios sexuais
e, sobretudo, do cérebro. Porém, ndo se trata de discursos homogéneos: como foi mostrado,
eles apresentam dissensdes, pois alguns artigos demonstram que ha limites em certas
explicacdes bioldgicas.

Com base em Louro (1999; 2004), ¢ possivel afirmar que o artefato aqui analisado
possui um carater educativo e desenvolve pedagogias de gé€nero, pois “ensina” aos/as
leitores/as determinadas formas de ser homem ou mulher — o que ndo significa
necessariamente que eles/as aprenderdo as “ligdes” que lhes sdo ensinadas. Essas pedagogias
contam com o poder de verdade da ciéncia e a eficdcia simbdlica do cérebro como recursos
que garantem sua confiabilidade e legitimidade. Talvez seja nos artigos que assumem uma
retorica de autoajuda que o carater pedagodgico da revista se torne mais explicito, pois eles
demonstram a inten¢do de interferir na vida dos/as leitores/as, apresentando-lhes orientagdes
para a administracdo de problemas cotidianos, o aperfeicoamento de certas caracteristicas,
dentre outras informagdes. Portanto, a propria nogdo de divulgacdo cientifica pode ser
problematizada: ha momentos em que a revista realiza nao s6 a divulgagao de conhecimentos,
mas também um tipo de autoajuda cientifica, atribuindo a ciéncia um carater mais utilitario.

Antes de concluir a dissertagdo, convém apresentar algumas consideragdes a respeito
dos discursos aqui defendidos, visto que, como argumenta Rose (2001), ¢ tarefa do/a analista
de discurso analisar os discursos que ele/a proprio/a cria, colocando-os sob suspeita. Nesse
sentido, convém perguntar: a compreensdo construcionista das diferencas de género ndo
possui limites? E possivel dizer que as diferengas entre homens ¢ mulheres sdo apenas
construcdes sociais? Ao se afirmar isso, ndo se esta substituindo o determinismo biologico por
um determinismo cultural? Explicacdes construcionistas ndo estdo sendo aceitas acriticamente
nas ciéncias humanas?

Trata-se de provocacdes que ja vém sendo feitas por autores/as do proprio campo das

humanidades. Caponi (2007), por exemplo, argumenta que o comportamento humano possui,



115

sim, uma dimensdo bioldgica, de modo que ndo pode ser reduzido a ideia de construgcao
social. Segundo a filésofa, os fendmenos mais distintos vém sendo compreendidos pelas
ciéncias humanas como socialmente construidos, tais como a criminalidade, a esquizofrenia e
a lepra, e a dimensao biologica do ser humano parece ter se reduzido ao ponto de desaparecer.
Na mesma direcao, Ortega (2008a) apresenta criticas ferrenhas ao construcionismo social.
Para o autor, nessa perspectiva, que percebe a biologia de forma extremamente negativa, o
corpo ¢ limitado a condi¢do de uma constru¢do simbolica, deixando de ser visto como um
objeto de carne e ossos: assim, at¢ mesmo a materialidade corporal é reduzida a um efeito
discursivo. Ao demonstrar o que considera como problemas da visdo construcionista, Ortega

(2008a: 201) faz a seguinte ponderagao:

Uma coisa ¢ a idéia da biologia, as diferentes teorias, olhares, instituigdes,
instrumentos e praticas cientificas e laboratoriais, que sdo, sem duvida, historica e
culturalmente condicionados, outra coisa € o objeto, o ser vivo, a sua composi¢ao
fisico-quimica e genética, o que ndo ¢ uma construgdo cultural. Por outro lado, o
fato de que diferentes constantes fisiologicas tais como pressdo arterial, batimento
cardiaco, idade do aparecimento da menstruagdo, entre outras, divirjam em
determinados contextos socio-culturais e geograficos (...) ndo implica que pressao
arterial, batimento cardiaco e menstruagdo deixem de ser constantes biologicas.

Talvez mais interessante do que investir nesse conflito entre perspectivas bioldgicas e
culturais (RIBEIRO, 2003) seja o caminho apontado por pesquisadores/as como Fausto-
Sterling (2000) e Rose (1997; 2006; 2012). Para os autores, o desenvolvimento humano
ocorre através da interagdo entre biologia e cultura, de tal maneira que essas duas esferas se
mostram inseparaveis. Assim, dicotomias como género/sexo € cultura/natureza acabam se
tornando sem sentido. Nas palavras de Fausto-Sterling (2000), a cultura ndo constitui os
corpos apenas discursivamente, mas também literalmente, pois nossas experiéncias sao
incorporadas em nossa carne: o organismo se desenvolve e constitui na interagdo com o
ambiente sociocultural, da mesma forma que o ambiente sociocultural se desenvolve e
constitui na interagdo com organismos vivos. Mais do que instancias opostas, cultura e
natureza compdem um sistema complexo, aberto a transformacdes.

De uma forma ou de outra, seja nas ciéncias humanas, seja nas ciéncias bioldgicas,
toda tentativa de compreensdao do comportamento humano esbarra em limites, inevitaveis em
toda forma de conhecimento. Como afirmou Dostoiévski, mencionado na epigrafe desta
dissertagdo, a vida ndo ¢ a extracdo de uma raiz quadrada e pode resultar em algo bem ignobil

e incompreensivel do ponto de vista racional — para o desespero (ou felicidade?) de qualquer
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pesquisador.
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