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A CONSTRU(;@O DA MATERNIDADE DURANTE A GESTACAO: EXPECTATIVAS QUANTO AO
26 1 SEXO DO BEBE. Lisandra E. Moreira, Aline G. Gomes e César Augusto Piccinini (Instituto de Psicologia, Curso
de Pds-Graduacdo em Psicologia do Desenvolvimento, Universidade Federal do Rio Grande do Sul).

A gravidez € um periodo carregado de mudancas fisicas, psicolégicas, comportamentais e sociais. As expectativas presentes nesse
momento desempenham fungBes importantes na constru¢do da maternidade, auxiliando no processo de adaptagéo da gestante ao
novo ser e ao seu novo papel. Essas expectativas que surgem durante a gestagdo, podem estar relacionadas com a gestante, com o
pai e com o bebé (nome, sexo, temperamento, etc). O objetivo deste estudo foi o de investigar a constru¢do da maternidade na
gestacdo em relagdo as expectativas quanto ao sexo do bebé. Participaram desse estudo 38 gestantes primiparas, adultas (com
idade média de 26 anos), e que residiam com o pai do bebé. A coleta de dados foi feita no terceiro trimestre de gestagdo, na
residéncia das gestantes, através de uma entrevista semi-estruturada. Os dados foram analisados através de analise de contetdo.
Os resultados parciais indicam que as gestantes, de um modo geral, relataram expectativas quanto ao sexo do bebé, relacionando
a isso outros aspectos, como por exemplo: seu prdprio desejo em relacdo a determinado sexo; o desejo do companheiro por
determinado sexo; o papel e/ou lugar que o bebé desse sexo ocupard naquela familia; e, a sensacéo de sentirem-se mée tanto de
menina quanto de menino, antes da confirmag&o real. Os dados parecem confirmar a existéncia de um processo de preparac¢éo, no
qual a gestante constréi para o beb&, um espaco na sua vida, na vida do pai e na de toda a familia; nesse caso utilizando os
aspectos associados as expectativas quanto ao sexo do bebé. (Fapergs/CNPq).
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