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014 EFEITOS DA AURICULOTERAPIA NO TRATAMENTO DA ACNE JUVENIL. Cristiane Vieira, 
Suelen Piassarollo, Fernando Prati (orient.) (IPA). 
Acne vulgar ou acne juvenil é uma das dermatoses mais frreqüêntes. As lesões surgem na puberdade em 

quase todos os jovens, já que considera-se qualquer grau de manifestação. Entre os principais mecanismos que 
originam a acne estão fatores constitucionais ou genéticos, desequilibrio hormonal, fatores quimícos, alimentícios e 
fatores emocionais que muitas vezes agravam a acne. A auriculoterapia tem sido muito eficaz e proporcionado 
resultados muito satisfatórios nos problemas funcionais e no alivio da dor. Este estudo tem como objetivo verificar a 
eficácia da auriculoterapia no tratamento da acne em adolescentes de doze a dezoito anos, caracterizando-se como 
um ensaio clinico randomizado controlado, consistirá de dez sessões, sendo realizada uma sessão por semana. Os 
parâmetros de avaliação dos efeitos do tratamento se dará através de material fotográfico e mapeamento das acnes. 


