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O SELF SEMIOTICO E A CONVERSACAO INTERNA. Felipe Biicker Chittoni, Gabriel Inticher
273 Binkowski, Mauro Magalhaes (orient.) (UFRGS).
Recentemente, o self foi definido como capacidade humana universal e genérica para sentido e para

interpretar, ¢ descrito como uma triade temporal na qual Eu como tempo presente interpreta do Mim (passado) para o
Vocé (futuro). O ato de significar ou interpretar ¢ uma forma de conceber o pensamento como uma conversagao
interna. O problema estd na proposi¢cdo de um aparato empirico adequado & observagdo da conversagdo interna. Na
primeira metade do século XX, J. L. Moreno desenvolveu o psicodrama, uma forma de encenag@o na qual um grupo
de pessoas representava aspectos de seus conflitos e relacionamentos interpessoais. Este estudo verifica a adequagao
de técnicas psicodramaticas a observacdo da conversacdo interna. Qito estudantes de psicologia foram convidados
para confrontarem suas duvidas concretas de vida em duas oficinas de psicodrama. Para tanto foi utilizado uma
técnica psicodramatica que combina dois exercicios classicos: a Cadeira Vazia (Moreno) e os Aspectos Diferentes do
Self (Blatner). O exercicio comegou com um pensamento em voz alta (solildquio). Ao emergir uma mudanca de
opinido uma cadeira vazia foi utilizadas para assinala-la (concretizagdo). Os participantes trocaram de cadeiras (troca
de papeis) seguindo o fluxo de seu pensamento para desenvolver o didlogo interno. Apos o exercicio, os participantes
deram um nome a cada uma de suas cadeiras. Os grupos foram filmados e as falas dos participantes foram
transcritas.e ¢ analisadas através das trés categorias fenomenolodgicas da semidtica de Peirce. Os resultados tendem a
confirmar a hipétese de Wiley sobre uma fusdo de tempos, uma hibridagdo do passado (mim) e o futuro (vocé) na
fenda do presente (eu).
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