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NÍVEL DE CONHECIMENTO DOS PROFESSORES DE 1A A 4A SÉRIE SOBRE HIGIENE 
VOCAL. Alice Piccoli Pfitscher, Fernanda Dias,Viviane Pazetto Pieretti –Orientador: Maria José 
Blaskovisk (curso de Fonoaudiologia do Instituto Metodista de Educação e Cultura de Porto Alegre). 

Este trabalho pretendeu verificar os conhecimentos dos professores de 1ª a 4ª série de 10 escolas de Porto Alegre (5 
públicas e 5 particulares) sobre higiene vocal. Participaram desta pesquisa 99 docentes, os quais responderam a um 
questionário composto por perguntas objetivas. Evidenciou-se que o conhecimento dos professores sobre a voz ainda 
é restrito. Assim sendo, o uso incorreto ou abuso vocal no ambiente de trabalho pode causar disfonia, e os 
profissionais serem obrigados a se afastar da profissão devido à patologia vocal instalada. Desta forma, seria 
interessante e relevante um trabalho preventivo, possibilitando o acesso ao conhecimento sobre higiene vocal dos 
professores da educação infantil. 
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