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Considerando a relevancia da varidvel maturacdo sexual nos programas de prospeccdo de talentos esportivos, o
presente estudo tem por objetivo verificar as possiveis relagdes entre os estagios de maturacdo sexual e os niveis de desempenho
motor em escolares. A amostra é do tipo aleatdria multifdsica composta pdr 140 criangas do sexo masculino, escolares da rede
municipal de Parobé, com idades entre 7 e 15 anos, que obtiveram performance acima do percentil 80 em 2 ou mais testes de
desempenho motor da bateria PRODESP. O estudo é ex-post-facto do tipo correlacional. O estagio maturacional foi determinado
com base na avaliagéo dos caracteres sexuais secundarios, de acordo com os 5 estagios de desenvolvimento da pilosidade pubica
descritos por Tanner (1962). As variaveis de desempenho motor avaliadas foram: forca-resisténcia abdominal, agilidade,
flexibilidade, forca explosiva de membros inferiores, forca-resisténcia de membros superiores, velocidade de deslocamento e
capacidade aerébia. O procedimento estatistico realizado foi o teste de correlagdo linear de Pearson, com nivel de significancia de
0,05. Os resultados sugerem uma baixa correlagdo, embora significativa, nos testes de agilidade (r= 0,46), de forca-resisténcia
abdominal(r= 0,24) e forca-resisténcia de membros superiores (r= 0,30); uma boa correlagdo nos testes de forca explosiva de
membros inferiores (r= 0,67) e velocidade de deslocamento (r= 0,67); sendo que, nos testes capacidade aerobia (r= 0,12) e
flexibilidade (r= 0,01), ndo houve correlagdo. Como forma de conclusdo, os resultados evidenciaram uma importante correlagéo
entre maturagdo sexual e variaveis que englobam forga explosiva e velocidade. Portanto, uma boa performance nestas varidveis
depende, fundamentalmente, estar em um estagio de maturagdo sexual mais avancado. (Fapergs).





