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Psicologia do Desenvolvimento e da Personalidade, Instituto de Psicologia, UFRGS).

A adesdo ao tratamento médico em pacientes adolescentes tem sido uma preocupacédo de diversos autores. A doenca cronica,
caracterizada como um transtorno de curso demorado, podendo ser progressivo e fatal, além de poder causar prejuizos no
funcionamento fisico e mental, é uma questdo importante na atencio a sadde dos adolecentes. E estimado pela Organizagio
Panamericana de Salde que doencas cronicas afetam 7 a 10% da populagdo jovem. Este trabalho propbe-se a conhecer a
experiéncia de aderir ao tratamento médico vivida pelas mées e seus filhos adolescentes portadores de doenca cronica. Foram
obtidos oito depoimentos de quatro duplas mée-filho através de entrevistas semi-estruturadas individuais, diferenciadas para cada
grupo, gravadas em audio-tape, transcritas e analisadas a luz da descricéo, reducdo e interpretagdo fenomenoldgicas. As maes

atribuem a si a responsabilidade pela qualidade de vida de seus filhos como fator motivador da manutencdo do tratamento
médico. Ja os adolescentes tém como fator motivador um campo experiencial restrito a sobrevivéncia imediata. Essa dissonancia

na percep¢do da motivacao da adesdo ndo favortece a adequada evolugao do tratamento médico.
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