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INTRODUCAQ
VariagcOes climéaticas e habitos culturais, entre outros

fatores, contribuem para a mudanca na incidéncia de

doencas e de suas complicacoes ao longo do ano.
Conhecer as caracteristicas das internacoes em UTI
nos diferentes periodos do ano possibilita melhor
preparacao para assisténcia em saude.

OBJETIVOS
Caracterizar as patologias mais prevalentes na unidade,

particularizando aquelas gque apresentam Iimportantes
oscilacoes sazonais. Conhecer o perfil dos internados e
sua variacdo ao longo do ano para otimizar o
atendimento aos pacientes.

METODOS

Estudo transversal, observacional, baseado no banco
de dados da UTIP-HCPA, Iincluindo todas as
Internacoes registradas entre 1/07/2011 e 30/06/2012.
Foram consideradas as variaveis Doenca de

Base/Doenca Cronica e Motivo da Admissao/Doenca
Aguda para calculo da prevaléncia das patologias.
Sexo, idade, tempo de UTI, ventilacdo mecanica, tempo
sob ventilacao e risco de morte na admissao (PIM 2—
Pediatric Index of Mortality) tambéem foram analisados.

RESULTADOS
Foram admitidos 431 pacientes, 56% do sexo

masculino, com medianas de idade de 1,7 anos (1Q:
0,3-7,5) e de tempo de UTI de 3 dias (IQ: 2-7). Em
31,5% dos pacientes fol empregada ventilacao
mecanica. Agosto (61%) e julho (46%) foram os
periodos em gque mais pacientes necessitaram desse
recurso. A mediana do tempo em ventilacao foi 5 dias
(1Q: 3- 9,5). As causas de internacao mais prevalentes
no periodo foram:. doenca respiratoria (39%), pos-
operatorio (23%) e doencas neurologicas (12%).

Doencas respiratorias representaram a principal causa
de internacao em junho (58%), julho (55%) e agosto
(74%). Em 56% dos pacientes o PIM 2 fol menor que
1% e em apenas 1,45% fol maior que 30%.
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Figura 1. Prevaléncia das faixas de risco de morte (PIM 2) na amostra estudada.
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Figura 2. Prevaléncia de doenca respiratdria como causa da internacao entre
julho de 2011 e junho de 2012.

CONCLUSAO

Observou-se aumento no numero de internacdes por
pOs-operatdrio em relacao a media historica da unidade.
No periodo de inverno, doencas respiratorias
corresponderam a mais da metade das internacoes e
mais de 40% dos internados necessitaram de ventilacao
mecanica. Aumentou o numero de pacientes com baixo
rsco de morte na admissao em relacao ao padrao
histdrico da unidade.
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