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Fundamentagdo: Diversos achados tém sido descritos na ultra-sonografia (US) abdominal em pacientes com fibrose cistica
(FC). A US é a técnica de imagem mais utilizada para o diagndstico da doenca hepatobiliar nestes pacientes.Objetivos:
Relatar a freqiiéncia dos achados ultra-sonograficos de abdomen superior na FC.Casuistica e métodos: Foram revisados os
exames realizados pelo Servico de Ecografia em 131 pacientes com diagndstico de FC acompanhados pelo Setor de
Pneumologia Infantil do HCPA. Foram analisadas as caracteristicas do figado, vesicula biliar, bago e pancreas. Os exames
foram realizados de junho de 2000 a junho de 2004. Empregaram-se os testes t de Student e Exato de Fisher
(p<0,05).Resultados: Dos 131 pacientes examinados 61 (46,6%) eram do sexo feminino. A idade variou de 5 meses a 23,4
anos (média: 9,3+4,9anos). 52 pacientes (39,7%) ndo apresentavam achados ultra-sonograficos.Alteragbes hepatobiliares
foram descritas em 76 (58,0%) pacientes. Figado: 63 (48,1%) Vesicula biliar: 26 (19,8%)Hepatomegalia: 40 (30,5%)
Contraida: 14 (10,7%)Redugdo do tamanho: 2 (1,5%) Nao visualizada: 6 (4,6%)Alteracdo de ecogenicidade: 48 (36,6%)
Calculos: 3 (2,3%)Contornos irregulares: 35 (26,7%) Barro biliar: 1 (0,8%)Fibrose periportal: 17 (13,0%) Pdlipo: 1
(0,8%)Esteatose: 3 (2,3%) Septada: 1 (0,8%)Bago: 33 (25,2%) Pancreas: 10 (7,6% )Esplenomegalia: 30 (22,9%) Aumento
de ecogenicidade: 8 (6,1%) Baco acessodrio: 3 (2,3%) Aumento de tamanho: 1 (0,8%)Calcificagbes: 1 (0,8%)0 sexo
masculino apresentou um nUmero significativamente maior de alteragdes hepaticas (68,3 vs 31,7% p=0,002) e esplénicas
(75,8 vs 24,2% p=0,004). Nao houve diferenca entre os sexos quanto aos achados da vesicula biliar e do pancreas. Os
pacientes com achados hepaticos e esplénicos possuiam idade significativamente maior (p=0,02 e 0,001). Ndo houve
associagdo da idade com os achados do pancreas e da vesicula biliar. ConclusGes: Achados ultra-sonograficos do abdémen
superior foram encontrados na maioria dos pacientes com FC. As alteragdes do figado e do bago foram mais freqlientes nos
pacientes do sexo masculino e de maior idade.



