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RESUMO  
 

TÍTULO DO PROJETO: Avaliação do efeito bioprotetor da lavanda em um iogurte 

de leite de búfala 

 
Aluno: Gabriela Doncato Duarte 
Orientador: Amanda de Souza da Motta 
 

RESUMO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS PELO BOLSISTA 
 

O desenvolvimento do iogurte de leite de búfala deste estudo objetivou avaliar o 

efeito bioprotetor do ingrediente lavanda. O leite de búfala foi coletado na Estação 

Experimental Agronômica-UFRGS e foi realizada a contagem padrão em placa para 

avaliação da qualidade higiênico-sanitária e a determinação da composição 

centesimal. Posteriormente, foram desenvolvidos dois grupos de iogurte: Grupo 1 - 

iogurte de leite de búfala com geleia de lavanda com laranja e Grupo 2 - iogurte de 

leite de búfala com geleia de lavanda com laranja + 100 µL de cultura de 

Staphylococcus aureus ATCC 25923, incubados a 7ºC por 24 dias. As análises de 

Contagem de Bactérias Lácticas e de Staphylococcus coagulase positivo, foram 

realizadas nos dias 0, 5, 10, 17 e 24 com incubação a 37ºC por 48 horas. Na 

avaliação da qualidade do leite de búfala foi observada uma CPP de 1,75 x 105 

UFC/mL. Na análise da composição centesimal obteve-se 3,36 g de gordura, 3,83 g 

de proteína, 5,75 g de lactose, 10,45 g de extrato seco desengordurado, 37,99 kg/m³ 

de densidade. Para a avaliação dos iogurtes do grupo 1, foi observado na Contagem 

de BAL 1,11 x 108 UFC/g no dia 1, chegando no dia 24 a 2,30 x 106 UFC/g de BAL. 

Para a avaliação dos iogurtes do grupo 2, foi observado na Contagem de BAL 1,26 

x 108 UFC/g do dia 1 e no dia 24, 4,53 x 106 UFC/g de BAL. Na Contagem de 

Staphylococcus coagulase positivo, obteve-se, no grupo 2, 2,23 x 104 UFC/g de 

colônias típicas no dia 1 e 1,62 x 106 UFC/g no dia 5. Já nos dias 10 a 24, não se 

obteve crescimento. Neste estudo foi possível identificar a qualidade do leite de 

búfala empregado na produção do iogurte e o efeito bioprotetor da lavanda. 

 


