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Eixo: Epidemiologia das doencgas cronicas ndo-transmissiveis

Tema: Cancer

INTRODUCAO: No Brasil, cancer de mama (CM) é um importante problema de satde publica devido & suas altas taxas de
morbi-mortalidade. Cerca de metade das mulheres afetadas por CM sdo diagnosticadas em estagios avangados e as
taxas de mortalidade por CM no pais continuam ascendendo. Histdria familiar (HF) positiva de CM e outros tumores esta
associada a um maior risco para o desenvolvimento da doencga e sdo, reconhecidamente, indicadores para a identificagcdo
de individuos predispostos geneticamente. 5 a 10% dos casos de CM sdo hereditarios. Um questionario de 7 perguntas
sobre a HF de cédncer de mama, ovario e colorretal foi desenvolvido para identificar pacientes com sindromes de cancer
de mama hereditario (CMH) dentro de um estudo de coorte de base populacional, a coorte Nicleo Mama Porto Alegre.
OBJETIVO: Desenvolver e validar um questionario simples para identificacdo de CMH durante atengdo primaria a saude.
METODOLOGIA: Das 9234 mulheres recrutadas para a coorte, 1286 (13.9%) responderam positivamente a pelo menos
uma das 7 questdes sobre HF de cancer em 18 UBS de Porto Alegre e todas foram encaminhadas para avaliagdo formal
do risco genético de cancer. Os sujeitos para este estudo incluiram: (a) 885 mulheres com HF positiva de cancer que
foram submetidas a avaliagdo genética e (b) 909 mulheres da mesma coorte que ndo referiam HF de cancer no
recrutamento. RESULTADOS: A maioria das mulheres que responderam positivamente a pelo menos uma das 7 questées
na UBS também tinham pelo menos um dos achados da HF referente a estas questGes identificado na avaliagdo genética
(coeficiente Kappa = 0,83). Usando este instrumento nos identificamos 211/885 individuos (23.8%) com critérios clinicos
para uma sindrome de CMH. Por outro lado, somente 30/909 (3.3%) individuos que responderam negativamente a todas
7 perguntas tinham critérios para CMH apds avaliagdo genética e 29 destes apresentavam critérios para a sindrome Li-
Fraumeni-like. CONCLUSOES: Na amostra estudada de mulheres atendidas em UBS de Porto Alegre menos de 5% dos
individuos com o fendtipo de uma das sindromes de CMH consideradas, ndo foram identificados pelo instrumento de 7
questdes. A maioria dos individuos nesta situagdo apresentava HF sugestiva da sindrome Li-Fraumeni-like. A incluséo de

questdes especificas para identificar esta sindrome poderia aumentar a sensibilidade do instrumento desenvolvido.
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